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1. Visparigas prasibas.

1.1. Nosacijumi elektrometinasanas darbu izpildei:

1.1.1. vecums no 18 gadiem

1.1.2. dzimums aizliegts nodarbinat sievietes darbos slégtas tilpnés (cisternas, katlos
u.tml.), ka arT sakaru augstceltn€s (tornos, mastos), kas augstaki par
10 m, un augstkapSanas darbos

1.1.3. veselibas parbaude saskana ar uzn€muma apstiprinato sarakstu
1.1.4. kvalifikacija profesionala apmaciba

1.1.5. instruktazas:

1.1.5.1. ievadinstruktaza stajoties darba

1.1.5.2. instruktazas darba | sakotn€ja - pirms darba uzsakSanas, atkartota - ne retak ka 1 reizi
vieta gada

1.2. Zonas ar paaugstinatu raZzoSanas bistamibu:

1.2.1. elektroiekartu neizol&tu stravu vadosu dalu tuvuma;

1.2.2. neiezogotu vietu, kur iesp&jama kriSana no 1 m un lielaka augstuma, tuvuma;

1.2.3. masSinu un iekartu kustibas vietas vai to dalu un darbojoSos detalu parvietoSanas
zonas,

1.2.4. vietas, kur kaitigo vielu koncentracija parsniedz pielaujamo, vai kur troks$na
intensitate parsniedz pielaujamo normu,

1.2.5. vietas, virs kuram ar celtnu palidzibu tiek parvietotas kravas.

1.3. Darba vietas organizesanas prasibas:

1.3.1. darba vietas un to pieejas, kas atrodas augstak par 1,0 m, janodroSina ar pagaidu
iezogojumiem;

1.3.2. parseguma ailam, kas paredzetas iekartas, lifta, kapnu laukuminu u.c. konstrukciju
montéSanai, jabiit aizsegtam ar vienlaidus klajumiem vai iezogotam;

1.3.3. sienu ailes, ja to klajums (parsegums) ir vienpusgjs, jaiezogo, ja attalums no
klajuma ltmena l1dz ailes apaksai ir mazaks par 0,7 m;

1.3.4. piebrauktuves, ejas un darba vietas regulari jatira un tas nedrikst aizkraut. Ejas ar
slipumu, kas lielaks par 20°, janodroS$ina ar margam vai trepém ar iezogojumu. Eju, kas ved uz
darba vietam, platumam jabiit ne mazakam par 0,6 m, bet to augstumam ne mazakam par 1,8 m;

1.3.5. celtniecibas atkritumi no celamas €kas staviem vai sastatném janolaiz pa slegtam
tekné€m, noslégtas kastes vai konteineros. Teknes apaks€jais gals nedrikst atrasties augstak ka 1
m no zemes vai ar1 tam jabit pievienotam tvertnei. Nosviest atkritumus bez teknes atlauts tikai
no augstuma, kas nav lielaks par
3 m. Vietas, kur tiek nosviesti atkritumi, no visam pusém jaieZogo;

1.3.6. izmantojot vienlaicigi vairakas iekartas, tas jaizvieto ne mazak par 0,35 m vienu no
otras;

1.3.7. vadu garumam starp elektrotikla pieslégSanas un parnesamas elektroiekartas
izvietosanas vietam jabiit ne lielakam par 10 m;

1.3.8. kabelis jaizvieto ne mazak ka 1 m attaluma no skabekla un acetiléna Sluteném;

1.3.9. stradajot vairakiem elektrometinatajiem, darba vietas janoZogo ar gaismas
necaurlaidigiem vairogiem (ekraniem), kuri tiek izgatavoti no nedego$a materiala. So vairogu
augstumam jabiit ne mazakam par 1,8 m;

1.3.10. elektrometinaSanas iekarta japieslédz elektrotiklam tikai ar specialu palaiSanas
lerici.

1.4. Darba vides riska faktori:

1.4.1. veselibai kaitigas kimiskas vielas - metinaSanas aerosols, mangans, slapekla oksidi,
oglekla dioksids u.c.;

1.4.2. paaugstinata temperatiira elektrometinaSanas vieta;

1.4.3. paaugstinatais stravas stiprums elektriskaja kede;
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1.4.4. izkausétais metals metinamo konstrukciju Suves;

1.4.5. paaugstinatais gaismas spozums metinasanas zona;

1.4.6. iesp€jama kriSana, ja darbs veikts augstuma;

1.4.7. nelabveligo atmosferas apstaklu iedarbiba.

1.5. Kolektivie un individualie darba aizsardzibas Iidzekli - saskana ar uzpémuma
apstiprinato sarakstu.

1.6. Uguns- un spradziendrosibas prasibas:

1.6.1. elektrometinasanas darbu veikSanas vietam jabiit atbrivotam no ugunsbistamiem
priekSmetiem radiusa, ne mazaka par 5 m, bet no spradzienbistamiem materialiem - radiusa, ne
mazaka par 10 m;

1.6.2. metinasanas darbu veikSanas vietam jabut apgadatam ar ugunsdz€Samajiem
lidzekliem;

1.6.3. attalumam no eclektrometinasanas vietas lidz gazgeneratoram, gazes baloniem un
viegli uzliesmojoSiem materialiem jabut ne mazakam par 10 m;

1.6.4. koka gridam, koka sastatném 4 m attaluma no elektrometinasanas vietas jabiit
aizsargatam no dzirkstelu nokl@isanas uz tam;

1.6.5. vietas, kur tiek veikti metinaSanas darbi, aizliegts:

1.6.5.1. glabat un izmantot benzinu, petroleju, acetonu un citus viegli uzliesmojoSus
Skidrumus;

1.6.5.2. smeket;

1.6.5.3. aizkraut ejas, kuras paredz€tas nokl@isanai pie ugunsdzEsibas inventara un
hidranta.

1.7. Elektrodrosibas prasibas:

1.7.1. elektrometinaSanas iekarta jaiezemé pirms pieslégsanas elektrotiklam;

1.7.2. elektrometinasanas iekartas pieslégSanu un atsl€gsanu javeic personai, kurai ir C
elektrodrosibas grupa, ja nav kontaktdaksinas;

1.7.3. parvietojot elektrometinasanas iekartas, tas jaatslédz no elektrotikla;

1.7.4. elektrometinasanas vadu dzislas jasavieno ar pres€Sanu (spieSanu), metinaSanu,
lodéSanu vai ar specialam spailém. Savienojot dzislas, elektrometinaSanas iekarta jaatslédz no
elektrotikla;

1.7.5. metinaSanas stravas avotu tukSgaitas spriegums nedrikst bit lielaks par
elektrometinaSanas iekartas tehniskaja pasé noradito;

1.7.6. mehanizetos instrumentus japieslédz elektrotiklam tikai ar §im nolikam paredzetu
iericu palidzibu (svirslédzis, kontaktdakSinas, slédzis);

1.7.7. virs elektrometinasanas transformatoru spailém jabiit jumtiniem;

1.7.8. veicot metinasanas darbus, darba vietas viet&ja apgaismojuma spriegumam jabiit ne
lielaks par 42 V, bet, stradajot tilpnu iekSpusg, - 12 V,

1.7.9. aizliegts:

1.7.9.1. stradat ar elektroiekartam, kuram ir atkailinati vadi un atsegtas stravu nesoSas
dalas;

1.7.9.2. lietot vadus ar bojatu tinumu vai izolaciju;

1.7.9.3. izmantot atpakalvada vieta iezem&Sanas kontiiru, sanitari tehnisko tiklu caurules
(tdensvadu, gazvadu un citus), €ku un tehnologisko iekartu metala konstrukcijas;

1.7.9.4. regulét, remont&t vai izmantot elektroinstrumentus, ja juitama kaut vai neliela
elektriskas stravas caurpliide caur instrumentu korpusu;

1.7.9.5. nodot elektroinstrumentus nepiederosam personam;

1.7.9.6. pieslegt elektrometinaSanas iekartu elektribas tiklam, kura spriegums ir lielaks
par 600 V.

1.8. Darba higiénas prasibas:

1.8.1. metinot slégtas telpas un tilpnés, jabiit piepliides - nosiicosai ventilacijai;

1.8.2. elektrodu turétajam jabiit vieglam, kas nodroSina droSu satverSanu, atru elektrodu
nomainu un tam jabut apgadatam ar jumtinu, lai aizsargatu roku no dzirksteleém,;
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1.8.3. elektrodu rokturim jabiit no siltumizol€josa dielektriska materiala. Aizliegts
pielietot elektrodu turétajus, kuru pievads atrodas rokturd, ja stravas stiprums ir 600 A un lielaks.

1.9. Ja tiek atklati iekartu, instrumentu un iericu bojajumi, stradniekam japartrauc darbs
un jazino par bojajumu dezurgjosajam inzeniertehniskajam darbiniekam.

1.10. Darbinieks ir tiesigs atteikties veikt darbu vai partraukt to, ja darba dev€js nav
nodro§inajis nekaitigus un droSus darba apstaklus.

1.11. Darbinieki, kas parkapj §is darba aizsardzibas instrukcijas prasibas, atkariba no
parkapuma sekam tiek saukti pie disciplinaras, administrativas, materialas vai kriminalatbildibas.

2. Darba aizsardzibas prasibas, uzsakot darbu

2.1. Apskatit un sakartot darba vietu, novakt nepiederosos priekSmetus.

2.2. Pirms uzsakt darbu, metinatajam:

2.2.1. japarbauda, vai iekartas, paligierices un instrumenti ir darba kartiba, vai ir
iezogojumi, aizsargzeme&jums un pietiekoss darba vietas apgaismojums;

2.2.2. japarliecinas, ka visas detalas un konstrukcijas ir drosi sastiprinatas.

2.2.3. japarliecinas lokana kabela, kas paredzéts droSam darbam pie maksimalam
elektriskajam slodzém, izolacijas veselumu.

2.3. Ja darbi tiek veikti uz sastatn€m vai uz pastatnm, tiem jabut iezogotiem. Ja nav
iesp&jams izveidot sastatnes vai citus paaugstindjuma veidus, jalieto droSibas josta un droSibas
virve, ko piesien pie nekustiga, izturiga priekSmeta.

2.4. ElektrometinaSanas iekartu japieslédz tiklam ar atsevisku svirslédzi. PieslégSanas
vada Skérsgriezumam jabut piem&rotam izmantotajai elektrometinaSanas iekartai. Attalums starp
metinasanas iekartu un sienu nedrikst biit mazaks par 2 m.

2.5. Darbus 1pasi bistamas telpas un rezervuaros var veikt tikai tad, ja elektrometinasanas
iekarta automatiski atslédzas, mainot elektrodu, vai tukSgaitas gadijuma.

2.6. Pirms metinasanas automata ieslégSanas japarbauda palaiSanas mehanisma
(pogsledza, svirsleédza) kartibu, japarliecinas, ka nevar notikt pasizslégSanas. Svirsledzim jabut
slegta tipa.

2.7. Neuzsakt darbu, ja ir slikta paSsajiita, reibonis un tml.. Zinot par to tieSajam darba
vaditajam, griezties pie arsta

3. Darba aizsardzibas prasibas, veicot darbu

3.1. Veicot elektrometinaSanu augstuma, elektrodi japarné€sa soma, izdedzus jaievieto
kaste.

3.2. Veicot metinaSanas darbus slégtas tilpn&s, elektrometinatajam japielieto drosSibas
josta un drosibas virve, kuras otrs gals jatur stradniekam, kas atrodas arpus tilpnes. S1 gala
garumam jabut ne mazakam par 2 m.

3.3. Stradajot ar automatisko vai pusautomatisko elektrometinasanas iekartu,
jaievero §adas prasibas:

3.3.1. ieslédzot pusautomatu, vispirms jaieslédz svirslédzis, bet péc tam aparats. Izsledzot
vispirms izslédz aparatu, bet p&c tam atslédz svirslédzi no barosanas tikla;

3.3.2. sekot nepartrauktai inertas gazes un metinasanas stieples padevei;

3.3.3. japarbauda kasetes un metinasanas vada stiprinajums;

3.3.4. automats jaizsledz, ja:

3.3.4.1. partrikst elektroenergijas padeve;

3.3.4.2. darbavieta tiek atstata kaut vai uz neilgu laiku;

3.3.4.3. ir darba partraukums;

3.3.4.4. radusies bojajumi iekarta vai paligierices;

3.3.4.5. darba vieta tiek tirita vai kartota.

3.4. Izdedzi no sametinatas Suves janotira ar cirtni vai specialu amuru.
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3.5. Aizliegts:

3.5.1. metinat tilpnu, kuras tikuSas izmantotas degoSu un skidru kimisku vielu glabasSanai,
iekSieni un arpusi. Pirms darba sakuma tilpnes jaattira no So vielu atlieckam;

3.5.2. veikt darbus no parné€sajamajam kapném;

3.5.3. stradat neiezogoto aku, luku, ailu tuvuma;

3.5.4. griezt un metinat karajosas metala detalas;

3.5.5. skatities vai laut skatities citiem uz elektrisko loku neaizsargatam acim;

3.5.6. veikt darbus spradzien- un uguns nedroso materialu tuvuma,

3.5.7. pasam veikt -elektrometinaSanas iekartas remontu, to drikst darit tikai
elektromontieris;

3.5.8. veikt darbus sniega vai lietd, ja virs darba vietas nav ierikota nojume;

3.5.9. npieslegt -elektrometinasanas iekartas elektrotiklam, ja nav metinaSanas
transformatora, generatora vai taisngriezu;

3.5.10. atbalstities pret metinasanas iekartas transformatoru vai korpusu;

3.5.11. kapt, atbalstities ar elkoni vai plaukstu un s@sties uz tikko sametinatas suves;
nepielaut, ka to dara citi.

4. Darba aizsardzibas prasibas arkartas situacijas

4.1. japartrauc darbs, jaizsleédz darbojoSas iekartas un javeic nepiecieSamie

avarija drosibas pasakumi, bet ja tas nav iesp&jams, darbs japartrauc, [idz bistamiba
nav noversta.

4.2. ja paaugstinas degtsp&jigo vielu saturs darba vide, darbs nekavgjoties

spradziens japartrauc. Atsakt darbu drikst tikai péc tam, kad noversts gazu koncentracijas
paaugstinasanas c€lonis, atjaunota normala gaisa vide.

4.3. 4.3.1. izsaukt uz ugunsgréka vietu darbu vaditaju, meistaru vai citu

ugunsgréks amatpersonu;

4.3.2. sakt dzest ugunsgréku ar darba vieta esoSajiem ugunsdz€sibas
lidzekliem (ugunsdzéSamo aparatu u.c.);
4.3.3. nepiecieSamibas gadijuma nekavéjoties zinot ugunsdzesibas dienestam

pa talr. 112;
4.4, 4.4.1. ja notiek nelaimes gadijums vai iegita trauma, darbs japartrauc,
nelaimes jasanem pirma palidziba un nepiecieSamibas gadijuma jadodas pie arsta, par
gadijums notikuSo zinojot tieSajam vaditajam;

4.4.2. ja noticis nelaimes gadijums ar citu darbinieku, sniegt pirmo palidzibu,

vajadzibas gadijuma izsaukt atro palidzibu pa talr. 113 vai 112, saglabat
notikuma apstaklus, ja tas nerada briesmas apkartgjiem, par notikuSo zinot
tieSajam vaditajam.

5. Darba aizsardzibas prasibas, beidzot darbu

5.1. Izslégt metinasanas aparata svirslédzi.

5.2. Beidzot metinasSanas darbus, parbaudit visas vietas, kur varétu biit nokluvusSas
sakarséta metala dalinas, dzirksteles un izraisit aizdegSanos; parliecinaties, vai péc darba nav
palikusi kvelojosi priekSmeti (slauki, izolacijas materiali u.tml.).

5.3. Savakt vadus un aizsargierices.

5.4. Pazinot tieSajam vaditajam par trikumiem, kas pamaniti darba laika.

Sastadija: darba aizsardzibas specialists S.Naglis
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