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Latgales industrialais tehnikums darbam ar rokas pneimatiskajiem instrumentiem

1.VISPAREJAS PRASIBAS

Instrukcija noteiktas prasibas darba laika jaievero visiem uzpémuma  darbiniekiem un
audzékniem, kuriem veicot darba pienakumus jaizmanto dazadi pneimatiskie rokas instrumenti.
1.1 Veikt darbus saistitus ar rokas pneimatisko instrumentu izmantoSanu atlauts
personam:
-ne jaunakam par 18 gadiem un kuras ir instruétas darba dro$iba, elektrodroSiba un
ugunsdrosiba;
-kuras ir apmacitas (instruétas) pirmas palidzibas sniegSana;
-kuras iepazinusas ar izmantojamo instrumentu lietoSanas instrukcijam;
-kuru veselibas stavoklis ir parbaudits un atbilst veicama darba prasibam.
1.2 Bistamie un kaitigie darba vides faktori:
-apstradajamo materialu(koka, metala u.c.) putekli;
-troksnis;
-vibracija;
-atsviestas, lidojoSas materialu(tai skaita griez€j ripu, cirtnu) dalas, Skembas, atliizas;
-lidojosas, rikosetgjosas naglas, skavas;
-saskare ar rotgjoSiem, kustoSiem griezgjinstrumentiem;
-priekSmetu kriSana, uzkri$ana;
-darbs augstuma, tai skaita nenorobezotas vietas;
-piespiedu(ne@rtas) darba pozas;
1.3 Izmantojamie kolektivie un individualie aizsardzibas Iidzekli:
-darba apgerbs un cimdi, piem&roti apavi, tai skaita specialie ar aizsardzibas ipasibam,;
-aizsargbrilles vai sejas aizsargs;
-austinas(ausu aizbazni);
-pretputeklu maska /respirators.

1.4 Prasibas ugunsdrosibai:

-aizliegts glabat darba veikSanas vietas viegli uzliesmojoSus un viegli gaistoSus materialus
(slaukamas lupatas, benzinu un tml.) Tie jauzglaba speciali tam paredzetas vietas.

-sméeket atlauts tikai tam speciali iekartotas vietas;
1.5 Darba higienas prasibas:

-est tikai tam paredz€tas vietas, mazgat rokas pirms &anas un darbu beidzot;

-lietot adas aizsargkrémus roku aizsardzibai, ja tas nepiecieSams;

-neturét, neuzglabat darba vieta dzeramo tideni un partikas produktus.
1.6 Par konstatetiem iekartu, iericu un instrumentu bojajumiem zinot tieSajam darba vaditajam.
Darbu uzsakt tikai p&c trikumu novérsanas.
1.7 Nekavegjoties zinot tieSajam darba vaditajam, darba dev€jam vai vina pilnvarotai personai
par nelaimes gadijumu vai situaciju, kura apdraud cilvéka veselibu vai dzivibu.
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2.DARBA DROSIBAS PRASIBAS DARBU UZSAKOT

2.1 Uzvilkt darba apgerbu, rupigi to sakartot, aizpogat lai nebtitu brivi plandosas, karajosas
apgerba detalas un tas neierobezotu kustibas. Apskatit un sakartot darba veiks$anas vietu, novakt
visu lieko.

2.2 Vizuali parbaudit individualos aizsardzibas lidzeklus un uzvilkt tos ja to prasa darba
specifika.

2.3. Parliecinaties par instrumenta komplektaciju un atbilstosi ekspluatacijas instrukciju
prasibam veikt katra instrumenta(ari griez&jinstrumenta u.c. paligmaterialu) tehniska stavokla
parbaudi. Ipasi riipigi parliecinaties par palaiSanas un drosibas iericu darbibu.

2.4 Parbaudit gaisa pievadcaurulu nostiprinajumu, gaisa pievadcaurulu un noslég armatiras
tehnisko stavokli.

2.5 leslegt apgaismojumu un parliecinaties, ka apgaismojums darba vieta ir pietiekoSs, ja
nepiecieSams uzstadit/ierikot viet€jo(lokalo) apgaismojumu.

2.6 Neuzsakt darbu ja konstateti bojajumi instrumentiem, ta darbigajai dalai vai ir
bojati/nederigi individualie aizsardzibas lidzekli un zinot par to darbu vaditajam.

3.DARBA DROSIBAS PRASIBAS DARBA LAIKA

3.1 Izmantot tikai sertificetus, ar CE mark&umu, pneimatiskos instrumentus .

3.2 Nestradat bez individualajiem aizsardzibas lidzekliem - austinam(ausu ieliktniem),
aizsargbrillém(sejas aizsarga).

3.3 Visparejas drosibas prasibas stradajot ar pneimatiskiem instrumentiem:

3.3.1 Pirms darba operacijas sakSanas parbaudit vai uzgrieznu atsléga, slipripa, cirtnis vai cits
darba instruments ir drosi piestiprinats (nostiprinats) pneimatiska instrumenta varpstai(patrona).
Parliecinaties, ka skrivju atskriivéSanas atslégas nostiprinaSanas ligzda nav parlieku izdilusi.
Sakot darbu, ieslégt un tuksgaita parliecinaties par pneimatiska instrumenta darbibu.

3.3.2 Darba laika sekot darba instrumenta tehniskajam stavoklim. Aizliegts stradat ar parlieku
nodilusu darba instrumentu vai ar1 ja tam raduSies mehaniski bojajumi (plaisas u.c.).

3.3.3 Atskriivgjot/pieskriivgjot skruves, atslegu uz uzgriezna uzlikt pilna apmeéra.

3.3.4 Veicot materialu slip€Sanu vai atcirSanu, atskaldiSanu stradat aizsargbrillés. Veicot
slipeSanu darba laika neievirzit seju griez€jinstrumenta rotacijas plaknes cela. Veicot slipeSanas
un tamlidzigus darbus stradat pretputeklu maska. Darba instrumentu apstradajamajai virsmai
(detalai) pievirzit pludeni, bez triecieniem.

3.3.5 Darba laika regulari sekot saspiesta gaisa vada nostiprindjumam pie instrumenta, lai tas
neatskriivétos. Ka ar1 sekot, lai gaisa padeves vads nesaskartos ar asam, karstam, mitram vai
ellainam virsmam un netiktu bojats, ka art novietot to ta, lai tas neSkérsotu vietas, kur jums
japarvietojas.

3.3.6 Neizmantot pneimatiskos instrumentus, to izejoSo gaisa plismu razoSanas atkritumu
aizpiiSanai, detalu izptSanai.

3.3.7 Aizliegts patvarigi parregulét pneimatisko instrumentu (pieskriivéSanas speku u.tml.).
3.3.8 Japartrauc darbs ar pneimatiskajiem instrumentiem, ja saspiesta gaisa spiediens sistema
parsniedz spiedienu, pie kura saskana ar razotdja nosacijumiem pielaujama pneimatiska
instrumenta ekspluatacija.

3.3.9 Neaiztikt ar rokam kustosus darba/griez€jinstrumentus (abrazivas ripas, cirtnus U.C.).
3.3.10 Aizliegts stradat pakapjoties uz parn€sajamam kapn€m, taras, riepam un citiem
nepiemé&rotiem materialiem. Jaizmanto stabili paaugstinajuma lidzekli (tornisi, platformas u.c.)
ar atbilstoSiem droSibas noZogojumiem.

3.3.11 Neizmantot pneimatiskos instrumentus tiem neparedz&tiem méerkiem.
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3.4 Stradajot ar skavu vai naglu ieSausanas pistolem:

3.4.1 Sanemt pistoli/uzsakot darbu parliecinaties par tas komplektaciju un tehnisko stavokli.
Izveleties atbilstosas skavas vai naglas, parliecinaties par to atbilstibu veicamajam darbam.
3.4.2 Sagatavot skavojamos/naglojamos izstradajumus. Novietot/uzstadit tos stabili, drosi lai
darba laika(piespiezot pistoli u.tml.) tie nevarétu nokrist, nobidities, saskiebties.

3.4.3 Neuzsakt darbu, ja Jums ir jebkadas Saubas par drosu darbu veikSanu (nevarat izvel&ties
skavas/naglas u.c.), zinot par to darbu vaditajam un rikoties atbilstosi vina noradijumiem.

3.4.4 Aizliegts uzsakt darbu un stradat, ja:

- konstateti jebkadi (plisumi, plaisas metaliskajas dalas, rokturos; nedarbojas, keras
mehanismi, blok&Sana u.t.t.) bojajumi pistolei;

- nav vajadzigie (konkrétu detalu pieSausanai konkrétai pamatnei) skavas vai naglas;

- nav vai ir bojati individualas aizsardzibas lidzekli;

- darba vieta nav pietiekoSs apgaismojums.

3.4.5 Piesausanas bridi ar rokas neturét to tuvak par 150 mm no skavas/naglas ieSausanas
vietas.

3.4.6 Pistoli stabili, cieSi piespiest skavas/naglas ieSauSanas vietai ta, lai tas ass bitu
perpendikulari pamatnei.

3.4.7 Aizliegts novirzit skavu/naglu ieSaujamo pistoli uz sevi vai citam personam. Parvietojoties
neturét roku uz palaiSanas mélites.

3.4.8 Nepielaut nepiederosu personu atrasanos darbu veikSanas vieta.

3.4.9 Obligati lietot individualos aizsardzibas Iidzeklus —austinas, aizsargbrilles, darba cimdus.

3.4.10 Lai noverstu pieSaujamas detalas atSkelSanos pie naglas ieSauSanas, aizliegts naglu ieSaut
detala, ja koka detalam attalums Iidz detalas malai ir mazaks par 15 mm;
3.4.11 Aizliegts:

-izmainit vai vienkarSot pistoles blokéSanas mehanismus;

-regulét skavu/naglu ieSausanas speku;
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-iesaut skavas/naglas driiposas pamatnés, kas dod daudz skembu, ka ar1 cietas pamatnés, kas
noved pie skavas/naglas saliekSanas;

-nolikt un atstat to bez uzraudzibas;

-dot pistoli citam personam, iznemot darbu vaditaju un noliktavas parzini.
3.4.12. Pistoles detalu lizuma gadijuma nekavgjoties partraukt darbu, zinot par to darbu
vaditajam(meistaram) un nodot pistoli remonta.
3.5. Veicot materialu atskaldiSanu ar triecieninstrumentiem — perforators, pneimatiskais
atskaldamais amurs:
3.5.1 Stradat austinas vai izmantot ausu ieliktnus aizsardzibai pret troksni.
3.5.2 Parliecinaties, ka darba zona (zem apmetuma, u.c.) nav darbojosas (ir atslégtas)
komunikacijas. Noskaidrot to pie darbu vaditaja.
3.5.3 Stradat aizsargbrill€s, Tpasi ja darbi javeic plecu Iimeni un augstak.

e,
3.5.4 Darba laika ienemt stabilu stavokli. Aizliegts stradat pakapjoties uz taras, riepam un
citiem nepiem&rotiem materialiem. Jaizmanto paaugstindjuma lidzekli (torni$i u.c.) ar
atbilstoSiem nozogojumiem, margam.

3.6. Visa darba laika uzturét tiribu un kartibu darba vieta/zona. Sekot lai uz gridas darba posteni
nemeétatos materiali, sagataves, skaidas un citi atkritumi, kas traucé drosu darbu veikSanu,
parvietoSanos, ka ar1 lai tas nebiitu slidenas. Nevakt ar rokam skaidas un citus razoSanas
atkritumus — izmantot birsti un lapstinu.

4.DARBA DROSIBAS PRASIBAS ARKARTAS SITUACIJAS

4.1. avarija japartrauc darbs, jaizslédz visas darbojosas iekartas un javeic nepiecieSamie
drosibas pasakumi, bet ja tas nav iesp&jams, darbs japartrauc, Iidz bistamiba
nav noversta,

4.2. spradziens | ja paaugstinas degtsp&jigo vielu saturs darba vide, darbs nekavéjoties
japartrauc. Atsakt darbu drikst tikai p€c tam, kad noversts gazu
koncentracijas paaugstinasanas c€lonis, atjaunota normala gaisa vide;
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4.3. ugunsgreks

4.3.1. nepiecieSamibas gadijuma nekavéjoties zinot ugunsdzesibas dienestam
(talr. 112);

4.3.2. sakt dzést ugunsgréku ar darba vieta esoSajiem ugunsdz&sibas
lidzekliem (ugunsdzésamo aparatu, smiltim u.c.);

4.3.3. izsaukt uz ugunsgréka vietu darbu vaditaju.

4.4. nelaimes
gadijums

4.4.1. ja ieguta trauma vai notikusi peksSna saslimsana, darbs japartrauc, par
notikuSo jazino tieSajam vaditdgjam, jasanem pirma palidziba, bet
nepiecieSamibas gadijuma jadodas pie arsta;

4.4.2. ja nelaimes gadijums noticis ar citu darbinieku, sniegt vinam pirmo
palidzibu, partraukt darbu, pazinot par notikuSo savam vaditdjam (vai
iestades vadibai), nepiecieSamibas gadijuma izsaukt atro palidzibu (talr. 113
vai 112), saglabat notikuma apstaklus, ja tas nerada briesmas apkartgjiem.

4.5. lzdzirdot trauksmes signalu, kas saskana ar noteikto kartibu bridina par ugunsgréka
izcelSanos vai citu bistamu situaciju, partraukt darbu, izslégt elektroietaises un atstat eku pa
tuvako evakuacijas izeju.

5.DARBA DROSIBAS PRASIBAS DARBU BEIDZOT

5.1 Instrumentus, individualos aizsardzibas lidzeklus notirit un novietot paredzeta vieta.

5.2 Parbaudit, vai p&c darba nav palikusi kv€lojosi priekSmeti(aizdegSanas avoti), ja tika veikti
darbi ar atklatu liesmu. Ja tadi ir - apliet tos ar Gdeni.

5.3 Zinot darbu vaditajam par darba laika konstatgtajiem bojajumiem, nepilnibam u.c.

Sastadija: darba aizsardzibas specialists S.Naglis
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