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1. VISPAREJAS PRASIBAS



Darba aizsardzibas instrukcija Nr.35
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Instrukcija noteikto prasibu izpilde ir saistosa visiem darbiniekiem un audzekniem, Kuriem
Jjaizmanto hidrauliska prese.
1.1 Stradat ar hidraulisko presi atlauts personam:
- ne jaunakam par 18.gadiem un kuras ir instruétas darba aizsardziba, elektrodrosiba,
ugunsdrosiba;
- kuras ir iepazinusas ar attiecigd modela darbagalda ekspluatacijas instrukciju;
- kuru veselibas stavoklis ir parbaudits un atbilst profesijas prasibam;
- kuras ir apmacitas(instrugtas) pirmas palidzibas sniegSana.
1.2 Bistamie un kaitigie darba vides faktori:
- nepareizs vai nepietiekoss apgaismojums;
- preses bojajumi;
- paaugstinats darba skidruma spiediens;
- smagumu parvietosana ar rokam;
- smagumu kriSana, uzkriSana;
- roku, pirkstu iespieSana, saspiesana;
- lesp&jama presgjamo detalu, to dalu atsvieSana,;
- elektriskas stravas iedarbiba.
1.3 Kolektivie un individualie aizsardzibas lidzekli:
- mérierices, max. spiediena ierobezotaji, drosibas un blok&sanas ierices;
- drosibas norobezojumi;
- aizsargbrilles, darba cimdi;
1.4 Prasibas ugunsdrosibai:
- aizliets smeket darba vieta;
- aizliegts darba vieta rikoties ar atklatu uguni;
1.5 Elektrodrosibas prasibas:
- aizliegts stradat ar nesazemétiem darbagaldiem;
- patraukt darbu ja jutama kaut nieciga stravas noplide uz darbagalda metala
konstrukcijam( “sit”);
- vietgja apgaismojuma spriegumam jabiit ne lielakam par 36V;
- aizliegts veikt jebkadu elektroietaiSu remontu;
1.6 Ja konstateti iekartu bojajumi:
- bojajumu gadijumos(deguma smaka, ellas spiediena palielinaSanas, mehaniski bojajumi
u.c.)
partraukt darbu(izslégt), zinot darba devéjam un bridinat citus darbiniekus par raduSos
situaciju.
- darbu atsakt tikai tad, kad ir noversti bojajumi.
1.7 Darba higiénas prasibas:
- &st tikai tam speciali paredzetas vietas;
- mazgat rokas pirms &Sanas un darbu beidzot;
- lietot roku aizsarg ziedes vai cimdus, ja tas nepieciesams;
- neturet darba vieta(posteni) partikas produktus.
1.8 Par konstatétiem iekartu, ieri¢u un instrumentu bojajumiem zinot tieSajam darba vaditajam.
Darbu uzsakt tikai p&c trilkumu novérsanas.
1.9 Nekavegjoties zinot tieSajam darba vaditajam, darba dev&jam vai vina pilnvarotai personai
par nelaimes gadijumu vai situaciju, kura apdraud cilvéka veselibu vai dzivibu.
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2. DARBA DROSIBAS PRASIBAS DARBU UZSAKOT

2.1 Sakartot darba vietu, novakt visu lieko. Sakartot darba apgérbu.

2.2 Parbaudit preses tehnisko stavokli, tas komplektaciju, parliecinaties vai darbojas vadibas un
drosibas/blokésanas ierices.

2.3 leslegt vispargjo un viet§jo apgaismojumu (viet§ja apgaismojuma spriegumam jabit 36V).
Parliecinaties vai apgaismojums ir pietiekoss

2.4 Aizliegts uzsakt darbu ja darbagalds nav sazeméts, atklati bojajumi vai tas nav
nokomplektets.

2.5 Neuzsakt darbu ja ir slikta passajiita, reibonis un tml. Zinot par to darba devéjam

2.6 Aizliegts uzsakt darbu ja ir bojats(nav parbaudits) ellas spiediena manometrs vai nedarbojas
maksimala spiediena ierobezotaji.

3. DARBA DROSIBAS PRASIBAS DARBA LAIKA

3.1 Darba laika jabut uzmanigam. Darit tikai to darbu, kur§ ir uzdots un ietilpst Jisu
pienakumos. Stradat individualajos aizsardzibas Iidzeklos.
3.2 Detalas uzstadit stabili, nocentrét. Ja nepiecieSams, izmantot papildus nostiprinasanas

paligierices.
I

3.3 Smagu sagatavju uzstadiSanai izmantot paligierices. Liela izm&ra sagatavju nostiprinasanai
un noturé$anai izmantot noturosas tehnologiskas palig ietaises.

3.4 Pirms pres€Sanas operacijas sakuma bridinat tuvuma esoSos darbiniekus.

3.5 PreseSanas laika aizliegts turét rokas pres€Sanas zona (tas tieSa tuvuma) ka arl turét
preséjamo detalu ar rokam. Neatlaut to darit citiem.
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3.5 PreséSanas procesa gaitu noverot atrodoties sanus no preses darba zonas.
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3.6 Preses ieslégSanai - izsl€gSanai neizmantot citu cilvéku palidzibu, ka ari sviru, slédzu
(pogu)ieslégsanai-izslegsanai aizliegts izmantot dazadus priekSmetus.
3.7 Ja presesanas procesa detala sagriezas vai saSkiebjas un pastav iespgja, ka ta var tikt
izsviesta spiediena speka rezultata, nekavgjoties preséSanu partraukt un veikt detalas atkartotu
uzstadiSanu, nostiprinasanu.
3.8 Aizliegts atvienot vai patvarigi parregulét maksimalo spiediena ierobezotajus.
3.9 Sekot ellas limenim tvertng, tas spiedienam péc manometra un lai visu darba laiku tvertne
bitu ciesi noslégta. Ellas nopliides gadijumos nekavéjoties darbu partraukt.
3.10 Prese ir jaizslédz ja:

- partrukusi stravas padeve no tikla;

- tiek atstata darba vieta;

- ir bojata prese, tas elektrosistéma u.c.;

- noticis nelaimes gadijums(trauma);
3.11 Ja darba laika novérojama ellas uzkarSana, spiediena izmainas - spiediens parsniedz
augstako pielaujamo darba spiedienu, nekavgjoties izslégt presi ar automatiska slédza sarkano
pogu un informét tieSo vaditaju.
3.12 Aizliegts veikt jebkadus remontdarbus vai tiriSanu(apkopi) ja prese nav atslégta no
elektrotikla
3.14 Aizliegts turpinat darbu, ja darba procesa tiek konstatéti bojajumi presei, slédziem,
vadiem, to izolacijai.
3.15 Nevaciet un neslaukiet ar rokam skaidas un citus atkritumus. Darbagaldu tiriSanai izmantot
birstes.

4. DARBA DROSIBAS PRASIBAS ARKARTEJAS SITUACIJAS

4.1. avarija japartrauc darbs, jaizslédz visas darbojoSas iekartas un javeic nepiecieSamie
drosibas pasakumi, bet ja tas nav iesp&jams, darbs japartrauc, lidz bistamiba
nav noversta;

4.2. spradziens | ja paaugstinas degtsp€jigo vielu saturs darba vide, darbs nekav€joties
japartrauc. Atsakt darbu drikst tikai péc tam, kad novérsts gazu
koncentracijas paaugstinasanas c€lonis, atjaunota normala gaisa vide;

4.3. ugunsgreks | 4.3.1. nepiecieSamibas gadijuma nekav€joties zinot ugunsdzesibas dienestam
(talr. 112);

4.3.2. sakt dzest ugunsgréeku ar darba vieta esoSajiem ugunsdzesibas
lidzekliem (ugunsdzé$amo aparatu, smiltim u.c.);

4.3.3. izsaukt uz ugunsgréka vietu darbu vaditaju.

4.4. nelaimes 4.4.1. ja iegita trauma vai notikusi peksSna saslimsana, darbs japartrauc, par
gadijums notikuSo jazino tieSajam vaditagjam, jasanem pirma palidziba, bet
nepiecieSamibas gadijuma jadodas pie arsta;

4.4.2. ja nelaimes gadijums noticis ar citu darbinieku, sniegt vinam pirmo
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palidzibu, partraukt darbu, pazinot par notikuSo savam vaditajam (vai
iestades vadibai), nepiecieSamibas gadijuma izsaukt atro palidzibu (talr. 113
vai 112), saglabat notikuma apstaklus, ja tas nerada briesmas apkartgjiem.

4.5. lIzdzirdot trauksmes signalu, kas saskana ar noteikto kartibu bridina par ugunsgréka
izcelSanos vai citu bistamu situaciju, partraukt darbu, izslégt elektroietaises un atstat €ku pa
tuvako evakuacijas izeju.

5. DARBA DROSIBAS PRASIBAS DARBU BEIDZOT

5.1 Izsleégt darbagaldus.

5.2 Sakartot darba vietu, novakt detalas, sagataves, atgriezumus.

5.3 Izslégt ventilaciju un apgaismojumu.

5.4 Zinot darba devéjam par darba laika konstatétajiem bojajumiem, nepilnibam u.c.

Sastadija: darba aizsardzibas specialists S.Naglis
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