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1. VISPAREJAS PRASIBAS

1.1. Par instrukcija noteikto prasibu neievérosanu vainigas personas atbilstosi Latvijas Republikas
likumdosSanai, atkariba no parkapuma smaguma un sekam, var tikt sauktas pie disciplinaras,
materialas vai administrativas atbildibas.

1.2. Veikt darbu autoremontdarbnicas atlauts personam:

1.2.1. personam, kuras ir instruétas elektrodrosiba, darba drosiba, ugunsdrosiba;

1.2.2. kuras ir apmacitas uznémuma noteiktaja kartiba un apjoma;

1.2.3. kuru veselibas stavoklis ir parbaudits un atbilst profesijas prasibam;

1.2.4. Kuras ir apmacitas (instructas) pirmas palidzibas sniegSana.

1.3. Bistamie un kaitigie darba vides faktori:

1.3.1. elektriskas stravas iedarbiba;

1.3.2. mikroklimats (gaisa temperatiira, mitrums, putekli);

1.3.3. rotgjoSi  griezgjinstrumenti;  atsviestas/lidojoSas  apstradajama  materiala  vai
griezgjinstrumenta dalinas/atliizas;

1.3.4. priekSmetu, smagumu parvieto$ana, neSana, to kriSana/uzkriSana;

1.3.5. saskare ar degvielu, ellam, auto kimiju, to izgarojumu ieelpoSana,;

1.3.6. paklupsana, paslidésana, pakrisana;

1.3.7. nepareizs vai nepietickoss apgaismojums.

1.4. Kolektivie un individualie aizsardzibas lidzekli:

1.4.1. apgaismojums (vispargjais un vietgjais);

1.4.2. drosibas balsti;

1.4.3. ventilacija (vispargja un vietgja);

1.4.4. izpludes gazu nostices sisteéma;

1.4.5. aizsargbrilles vai sejas aizsarg vairogs;

1.4.6. darba cimdi un aizsargcimdi (tai skaita kimiski noturigi);

1.4.7. respirators vai pretputeklu maska;

1.4.8. zemgjums, dielektriski materiali, pazeminats spriegums;

1.4.9. aizsargapvalki griezgjinstrumentu rot€josam dalam;

1.4.10. darba apgerbs, aizsargapavi,

1.5. Prasibas uguns un spradziendrosibai:

1.5.1. smeéket atlauts tikai tam speciali iekartotas vietas;

1.5.2. neparvietoties ar degosu cigareti pa garazu, boksiem;

1.5.3. aizliegts rikoties ar atklatu uguni darba vietas bez norikojuma sanemsanas.

1.6. Elektrodrosibas prasibas:

1.6.1. aizliegts stradat ar nesazemétiem elektroinstrumentiem, elektroietaisém;

1.6.2. Nestradat ar elektroinstrumentiem, tehnologiskajam paligiericem ar elektropiedzinu, ja
bojats stravas padeves kabelis, vadibas pogas/slédzi u.tml.;

1.6.3. Neveikt jebkadus elektroietaiSu remontdarbus, ja nav atbilstoSa kvalifikacija;

1.6.4. vietgja apgaismojuma spriegumam jabit ne lielakam par 36V,

1.6.5. Izmantot tikai parnésajamas lampas, kuram ir spuldzes aizsargrezgis;

1.6.6. leverot bridinajuma uzrakstu, drosibas zimju noteiktas prasibas.

1.7. Ja konstateti bojajumi iekartam, instrumentiem u.c.:

1.7.1. bojajumu gadijumos (mehaniski bojajumi, ieplisumi, palielinata vibracija, deguma
smaka, slédzu uzkarSana u.c.,) partraukt darbu (izsl€gt), zinot darba dev€jam un bridinat
citus darbiniekus par radusos situaciju;

1.7.2. darbu atsakt tikai tad, kad ir noversti bojajumi.

1.8. Darba higiénas prasibas:

1.8.1. &st tikai tam speciali paredzétas vietas;

1.8.2. mazgat rokas pirms &Sanas un darbu beidzot;

1.8.3. neuzglabat darba vieta partikas produktus.
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2. DARBA DROSIBAS PRASIBAS, DARBU UZSAKOT

2.1. Uzvilkt un sakartot darba apgérbu (specapgérbu);

2.2. Apskatit un sakartot darba vietu, novakt visu lieko:
2.2.1. parbaudit, vai iekartas, instrumenti un paligierices ir tehniska kartiba;
2.2.2. parbaudit, vai ir nepiecieSamie aizsarg nozogojumi, to tehnisko stavokli,

2.3. Parbaudtt, vai ir nepiecieSamie individualas aizsardzibas Iidzekli.

2.4. Aizliegts nésat gredzenus, pulkstenus un citus juvelierizstradajumus, kas var nonakt saskare ar
iekartas rot€josam dalam vai biit par pamatu Issavienojumam.

2.5. leslégt vispargjo un, ja nepiecieSams, vietéjo apgaismojumu.

2.6. Neuzsakt darbu, ja ir slikta paSsajtta, reibonis un tml.. Zinot par to darba devejam.

2.7. Neuzsaciet (partrauciet) darbu un zinojiet darbu vaditajam, ja konstat€jat faktorus (nepietiekoSs
apgaismojums, bojajumi iekartam, paligiericEm, nav vai ir bojati individualie aizsardzibas
lidzekli u.tml.), kuri var klat par nelaimes gadijumu darba c&loni

3. DARBA DROSIBAS PRASIBAS DARBA LAIKA

3.1. Darba laika jabiit uzmanigam un netraucét citus darbiniekus. Darit tikai to darbu, kurs ir uzdots.
Neielaist un nelaut uzturéties remonta zona nepiederoSas personas. Nestradat bez
individualajiem aizsardzibas lidzekliem.

3.2. Remontdarbus sakarsusiem mezgliem, detalam vai to tie$sa tuvuma uzsakt p€c sakarsuso
mezglu, detalu, darba Skidrumu atdziS$anas.

3.3. Pacelot remontdarbu veikSanai automasinas kabini, vai veicot darbus zem paceltas kravas

kastes, nodroSinat to pret uzkriSanu ar tam paredzétam iericém, balstiem.

"_ \...

3.4. Garazas/boksos aizliegts darbinat automasinu. Visus darbus, kuri saistiti ar tehniskam apkopém
un remontiem, veikt automobilim nedarbojoties.

3.5. Iznémums ir tie darbi, kuros péc tehnologijas nepiecie$ama motora iedarbinasana. Sos darbus
veikt specialas vietas, kur ir paredzeta/uzstadita un darbojas izpliides gazu atstikSanas sist€éma.
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3.5.1. Aizliegts stradat zem automobila, kur§ pacelts uz domkrata, pacelSanas ierices (iznemot
stacionaros domkratus/pac€lajus) un zem kura nav novietoti atbalsti. Par atbalstiem nedrikst
izmantot gadijuma priekSmetus (automobilu ritenu diskus, kiegelus u.c.).

3.5.2. Domkratus balstit tikai tam paredz€tas vietas. Pacelot automasinu, sekot tas stabilitatei.
Pamanot saskiebSanos, partraukt pacelSanu un veikt domkratu atkartotu uzstadisanu.

3.5.3. Visus darbus, kuri saistiti ar elektrosistémas remontiem, veikt automobilim nedarbojoties.
Iznémums ir tie darbi, kuros péc tehnologijas nepiecieSama motora iedarbinasana, $os
darbus veikt specialas vietas, kur ir paredz&€ta un darbojas izpliides gazu atsiikSana, ta ir
uzstadita un darbojas.

3.5.4. Parliecinaties, ka paceltie motora parsegi, kabines ir drosi nofiks€tas un tas nevar uzkrist.

3.5.5. Veicot testésanas/regulésanas darbus pie darbojosa motora, nepievirzit kustoso dalu(siksnu
parvadi u.c.) tiesa tuvuma rokas, kermena un apgerba dalas.

3.5.6.1zmantojot dazadas diagnosticéSanas iekartas, iepazities ar to ekspluatacijas instrukcijam un
rikoties atbilstosi tur noteiktajam prasibam.

3.5.7.Remontdarbus sakarsusu mezglu tieSa tuvuma uzsakt péc sakarsuSo mezglu, detalu,
atdziSanas.

3.5.8.Darba laika izmantot tikai nebojatus un parbauditus instrumentus ar izol&tiem rokturiem,
parbauditas un nebojatas mérisanas ierices. Nestradat ar bojatam meriericém.

3.5.9.Ja darba procesa tiek pielietotas askniebles, tad nokniebjamo izvada galu nedrikst novirzit
uz sevi vai darba biedra virziena. leteicams lietot aizsargbrilles.

3.5.10. Saskriivgjot divas atseviskas detalas ar skriivi izmantojot skriivgriezi, detalas janovieto uz
galda vai janostiprina(skrivspilés u.tml.). Nedrikst ar vienu roku skrivét detalu, kuru turat
otra roka, jo ir iesp&jama skriivgrieZa no§luksana un otras rokas ievainoSana.

3.5.11. Stradajot ar rokas atslédznieka instrumentiem:

3.5.11.1. rokas instrumentu rokturiem jabit gludiem, bez skrambam, ieplisumiem vai
atSk€lumiem;

3.5.11.2. rokturiem, katiem jabut stingri nostiprinatiem instrumenta darba dala;

3.5.11.3. darba dala nedrikst biit ar plaisam, atskarpeém vai atlizumiem;

3.5.11.4. rokas instrumentus izmantot tikai tiem darbiem, kuriem tie paredzgti;

3.5.11.5. amurus u.tml. instrumentus darba laika roka tur&t pec iespg&jas tuvak kata galam.
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3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

3.10.

3.11.

3.12.

3.13.
3.14.

3.15.
3.16.
3.17.
3.18.

3.19.

3.5.11.6. atskriivgjot skriives, izmantot atbilstoSa izméra uzgrieZznu atslégas un droSi tas
novietot/uzlikt uz wuzgriezna. Aizliegts starp uzgriezni un atslégu ievietot
starplikas (metala plaksnes, skravgriezus un tml.);

3.5.11.7. nepagarinat uzgrieznu atslégas pleca garumu, tas sava starpa savienojot, vai ar
caurules palidzibu, ja to nav paredzgjis atsl€gas razotajs;

3.5.11.8. atskriivgjot iertis€jusus, griiti atskrivéjamus savienojumus, ienemt stabilu stavokli
un atskravésanu veikt virziena ,,uz sevi’’;

3.5.11.9. skravgjot ar skruvgriezi un citiem lidzigiem instrumentiem, neatbalstit detalu,
materialu pret kermena dalam (piem.: véderu un tml.), ka arT neturét to brivaja
roka;

3.5.11.10. neapstradat nenostiprinatus, karajosos materialus vai detalas;

3.5.11.11. darba partraukumos, péc darba instrumentus atstajiet ta, lai tie nevarétu nokrist
(uzkrist), nevarétu uz tiem uzkapt vai nejausi savainoties;

3.5.11.12. aizliegts stradat pakapjoties uz taras, riepam un citiem nepiemerotiem
materialiem. Jaizmanto noZogoti paaugstinajuma lidzekli vai sastatnes.

3.5.11.13. paaugstinatas uguns un/vai spradzienbistamas telpas vai darbos izmantot rokas
instrumentus, kas izgatavoti no materialiem, kuri nerada dzirksteli;

3.5.11.14. aizliegts instrumentus glabat vai parnésat kabatas, aizbazot aiz siksnas vai zabaka
un tml.

Stradajot ar pneimatiskajiem instrumentiem, gaisa plismu nevirzit uz sevi vai blakus

stradajoSiem. Visu laiku sekot gaisa vadu un noslégarmatiiras stavoklim.

Automobila detalas un agregati, kuru masa lielaka par 20 kg, janonem, japarvieto un jauzstada uz

automobila ar paligiericu un pacelSanas mehanismu palidzibu. Izmantojot celSanas paligierices,

aizliegts parvietot (pacelt kaut vai uz isu bridi) kravu, kuras svars parsniedz pielaujamo, kadu
atlauts celt ar attiecigo paligierici.

Nonemtas detalas novietot horizontali. Garas detalas: pusasis, kardanus, atsperes — aizliegts

novietot vertikali, atbalstit pret sienu vai razoSanas iekartam.

Atsperu nonemsSanai un uzstadiSanai izmantot tikai specialas paligierices. Pirms atsperu

nonemsanas tas maksimali atslogot. Izmantot gadijuma priekSmetus So darbu veikSanai aizliegts.

Pirms sistému (to mezglu) demontazas, kuras ir darba Skidrumi, izlaist darba Skidrumus (ella,

tosols un citi) tikai tam paredzetas savakSanas tvertnés vai . Aizliegts izlaist stipri sakarsuSus

darba Skidrumus.

Detalu izpreséSanu, novilkSanu veikt tikai ar specialam paligiericem. Izmantojot jebkadas

paligierices mezglu/detalu izpresésanai, novilkSanai, saspie$anai, iztaisnoSanai u.tml.:

3.11.1. pirms darba operacijas sakSanas parliecinaties, ka tas ir stabili/drosi uzstaditas, uzliktas,
pievienotas un veicot darba operaciju (nospriegojot, palielinot spiedienu u.tml.), nevar
saSkiebties, noslukt, norauties u.t.t.;

3.11.2. pamanot, ka paligierice var noSlukt, norauties u.t.t., partraukt darbu un veikt paligierices
uzstadiSanu no jauna,;

3.11.3. parlieku neparslogot paligierices, lai neizraisitu to salisanu.

Smagas detalas pirms pilnigas atskriivéSanas papildus nostiprinat (atsiet u.tml.), lai tas nevarétu

nokrist, uzkrist.

Nonemot/uzliekot detalas/mezglus, neatstat tos nenostiprinatus.

Uzmontgjot detalas u.tml., aizliegts ar pirkstu parbaudit divu urbumu centréjumu (sakritibu

savienojumos).

Parvietojot, griezot vai citadi apstradajot lok$nu metalu, stradat cimdos.

Stradajot ar rokas elektroinstrumentiem, izpildit attiecigajas instrukcijas noteiktas prasibas.

Veicot degvielas, ellu parliesanu, stradat kimiski noturigos aizsargcimdos.

Degvielas parliesanai, izsikné$anai no tvertném, izmantojot $liiteni, aizliegts stkt degvielu caur

Sluteni ar muti.

Detalas mazgat tikai tam paredz&tas vietdas un izmantot tehnologija paredzétos Skidrumus.

Stradat ktmiski noturigos aizsarg cimdos, priekSauta.
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3.20. Uz gridas izlijuSu degvielu, ellu nekavéjoties apbert ar smiltim, skaidam, saslaucit un aizvakt.

3.21. Visa darbu laika uzturét gridas tiras, sausas un sekot, lai tas nebutu slidenas.

3.22. Stradajot ar elektromehanisko ritenu skriivju atskriiveSanas iekartu:

3.22.1. parliecinaties par tas tehnisko stavokli un parliecinaties, ka nav bojats stravas padeves
kabelis un vadibas pogas/sviras;

3.22.2. aizliegts atvienot vai patvarigi parregulét iekartas griezes momenta ierobezotaju (drosibas
sajligu vai tml.);

3.22.3. atslégu pilniba novietot uz uzgriezna;

3.22.4. uzsakot atskriivéSanas operaciju, ienemt stabilu stavokli.

3.23. Stradat ar iekartam, darbagaldiem (hidraulisko presi, slipéSanas asinasanas darbagaldiem,
stacionara urbjmasina, detalu mazgaSanas iekarta u.tml.) atlauts, ja tas noteikts autoatslédznicka
pienakumos un tikai p&c iepaziSanas ar attiecigas iekartas ekspluatacijas un darba droSibas
instrukciju.

3.24. Nenest, neparvietot smagumus lielakus par rekomend&amajam normam,;

3.24.1.1. virieSiem virs 18 gadiem — 50kg, kravas pacel$anu, kas smagaka par 50kg, veiciet
divata;

3.24.1.2. ja krava ar rokam japarvieto vairak ka 25m attaluma, atpatieties péc katriem 25
metriem.

3.25. Parvietojot smagas detalas ar rokam, smagumus no zemes celiet, nevis noliecoties, bet
pietupjoties.

3.26. Aizliegts ar rokam vakt metala skaidas un citus atkritumus, tirit darbagaldus. Uzturét tiribu un
kartibu darba vietas. Sekot, lai zem kajam nemé&tatos materialu atlikumi un citi gruzi, kas var klut
par iemeslu paslidéSanai vai paklupsanai.

3.27. Pa darba vietu parvietoties uzmanigi, neskrieniet, neleciet. Ipas$i uzmanigi parvietojaties gar
remonta bedri, un ja atrodaties uz automasinas konstrukcijam, ramja.

3.28. Darba ar pneimatiskajiem rokas instrumentiem:

3.28.1. Darba laika regulari sekot saspiesta gaisa vada nostiprindgjumam pie instrumenta lai tas
neatskriivetos.

3.28.2. Sekot, lai gaisa padeves vads nesaskartos ar asam, karstam, mitram vai ellainam virsmam
un netiktu bojats, ka arT novietot to ta, lai tas neSkérsotu vietas, kur jums japarvietojas.

3.28.3. Neizmantot pneimatiskos instrumentus, to izejoSo gaisa plismu razoSanas atkritumu
aizpuSanai, detalu izptiSanai.

3.28.4. Aizliegts stradat pakapjoties uz parn€sdgjamam kapném, taras, riepam un citiem
nepiemérotiem materialiem. Jaizmanto stabili paaugstinajuma Iidzekli (tornisi, platformas
u.c.) ar atbilstoSiem droSibas noZogojumiem.

3.28.5. Aizliegts patvarigi parregulét pneimatisko instrumentu(pieskriivéSanas speku u.tml.).

3.28.6. Partraukt darbu ar pneimatiskajiem instrumentiem, ja saspiesta gaisa spiediens sistéma
parsniedz spiedienu, pie kura saskana ar raZotdja nosacijumiem pielaujama pneimatiska
instrumenta ekspluatacija.

3.28.7. Neaiztikt ar rokam kustoSus darba/griezgjinstrumentus(abrazivas ripas u.c.).

3.28.8. Neizmantot pneimatiskos instrumentus tiem neparedz&tiem mé&rkiem.

3.29. Remontdarbus sakarsusiem mezgliem, detalam vai to tiesa tuvuma uzsakt péc sakarsuso mezglu,
detalu, darba Skidrumu atdziSanas.

3.30. Pirms sistému(to mezglu) demontazas, kuras ir darba Skidrumi, izlaist darba Skidrumus (ella,
tosols un citi) tikai tam paredz&tos traukos. Aizliegts izlaist stipri sakarsusus darba $kidrumus.
Veicot degvielas, ellu un citu tehnologisko skidrumu parliesanu stradat kimiski noturigos
aizsargcimdos un priekSauta.

3.31. Izmantojot celSanas paligierices motoru izcelSanai/iecelSanai motoru nodalijuma:

- parbaudit trosu, kézu, kasu, vadibas mehanismu un metala konstrukciju tehnisko stavokli;
- pacelt 20-30cm un parliecinaties par drosu un pareizu stipringjumu. NepiecieSamibas
gadijuma (nedross stiprinajums, saskiebSanas u.t.t.) paraket;
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aizliegts parvietot (pacelt kaut vai uz Tsu bridi) motoru, kuras svars parsniedz pielaujamo,
kadu atlauts celt ar attiecigo paligierici, ka arT aizliegts stavet vai iet zem paceltas kravas;
neatstat pacelta stavoklT;

piekabinasanai izmantot ripnieciski razotas, tehniska kartiba esoSas kravas celSanai
paredzetas stropes, k&des. Neizmantot stieples, piedzinas siksnas u.tml..

3.32. Motoru izjaukSanu/salikSanu veikt uz stendiem vai tam paredz&tiem montazas galdiem. Pirms
izjaukSanas motoru nostiprinat lai nepielautu ta nokriSanu, velSanos u.tml.
3.33.  Motora detalas pec izjaukSanas nomazgat. Veicot detalu mazgasanu stradat kimiski noturigos
aizsargcimdos un priekSauta.
3.34. Detalas mazgat tikai tam paredz&tas vietas un izmantot tehnologija paredzétos Skidrumus.
Aizliegts lietot dizeldegvielu, benzinu roku un detalu mazgasanai.
3.35. Darbam ar telferi (elektrisko tilta celtni)

3.35.1.

3.35.2.
3.35.3.

3.35.4.

3.35.5.

3.35.6.

3.35.7.
3.35.8.

Vizuali parbaudit un parliecinaties par telfera, stropu un citu kravas satverSanas paligiericu
tehnisko stavokli.
Bez kravas parliecinaties par telfera darbibu to Tslaicigi darbinot un parvietojot.
Ja apskates laika konstatéti bojajumi, defekti, kas padara neiesp&jamu drosu darba veikSanu
un tos nav iesp&jams noverst pasa spekiem, darbu neuzsakt un zinot par to meistaram.
Sanemt no darbu vaditdja noradijumus par strop&amo kravu, kravas nokrauSanas
kartibu(vietu, krautnu gabaritiem u.c.) un citu informaciju kas saistita ar droSu darbu
veik$anu. Jebkuru neskaidribu, Saubu gadijuma par droSu darbu veikSanu darbu neuzsakt
griezties pie darbu vaditaja peéc papildus noradijumiem.
Izveleties veicamajam darbam piem@rotas kravas satverSanas paligierices, stropes un
parbaudit to tehnisko stavokli. Neizmantot bojatas kravas satverSanas paligierices.
Aizliegts uzsakt darbu, ja;

I kravas trose ir izpliikata, bojata, vai nodilusi vairak par pielaujamo normu;

! bojats vadibas pogu bloks;

! konstatéti defekti sijai;

I telfera celtsp€ja nav piemerota attieciga darba veikSanai;

I telferim nav veikta ikgad&ja parbaude.
Aizliegts celt un parvietot kravu, kura smagaka par telfera celtsp€ju.
Visparéjas prasibas kravu pieakeésanai, satverSanai:

—  kravas jaapsien un jaaizkabina ta, lai celSanas un parvietoSanas laika nevarétu izkrist
atseviSski priekSmeti(deli, balki, maisi, stieni u.c.) un tiktu nodroSinata kravas
stabilitate;

— aizliegts aizkabinat kravu, kuras svars nav zinams(nav mark&uma) vai ari ta ir
(varétu but) smagaka par celtna celtspeju, ka arT piesaluSas, apbertas, piespiestas
kravas;

— aizliegts aizkabinat aiz iesainojuma parsg€jiem, saitém ja tie nav tam paredzeti;

—  kravu stropéSanu veikt saskana ar mark&jumu, noradijumiem uz iepakojuma vai tiesi
uz kravas(tehnikas vienibas u.tml.);

—  gadijuma, ja uz kravas nav mark&uma, norades par strop&Sanas vietam, stropéSanu
veikt saskana ar darbu vaditaja noradijumiem,;

—  tehniku, lielus agregatus, darbagaldus u.tml. atlauts celt un parvietot tikai tad, kad
aizkabinasana veikta aiz visam $§im nolikam paredz€tam vietam. Ja nav noraditas
strop€Sanas vietas vispirms, japacel neliela augstuma, lai pareizi noteiktu smaguma
centru un strop&Sanas vietas.

3.35.9. Prasibas kravas satverSanas iericu ekspluatacijai:

— apsienot un aizkabinot kravu trosém, kédeém jabut novietotam ta, lai neveidotos
cilpas, mezgli un tas nebiitu savérpusas. Kravas asas Skautnes janosedz ar specialam
uzlikam, lai pasargatu stropes no sabojasanas, pargrieSanas.
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izmantojot divpus€jos akus stropes uzlikt uz abiem akiem, stropu rinkis un cilpas
jauzmet akim brivi, lai varétu brivi uzlikt un ataket stropes;

aizkabinot ar stropes aki montazas cilpu tas jaake no iekSpuses uz aru;

nostiprinat daudzzaru stropes neizmantotos zarus ta, lai parvietojot kravu tie nevarétu
aizkerties aiz parvieto$anas cela esoSiem priekSmetiem;

izmantojot kravas satverSanai dazadus satver&jus(knaiblveida u.c.) tos nesaskiebt,
satvergja darba virsmai ciesi japiegul satveramajai kravai;

aizliegts stropéSanai izmantot k&zu stropes un te€rauda stropes bez rulliSu skavu
pielietoSanas, ja gaisa temperatiira zemaka par -150C.

darba laika periodiski parbaudit izmantoto kravas satverSanas paligiericu tehnisko
stavokli; Konstat&jot bojajumus nekavgjoties partraukt to izmantoSanu;

kravas satverSanas paligierices ekspluatét tikai tajas apkart€jas vides
temperatiiras(diapazona), kadu noradijis razotajs.

3.35.10. Pirms uzsakt darba operaciju, bridinat tuvuma esoSos. Lietojiet noteiktos sazinasanas
signalus.
3.35.11. Kravas pacelSanas/nolai§anas un parvieto$anas laika:

aizliegts pievilkt kravu, kura atrodas sanus - celtna kasis japadod tiesi virs kravas,
stropem jaatrodas vertikala stavokli.

aizliegts atrasties tiesi I1dzas kravai tas pacelSanas vai nolaiSanas laika, ja ta atrodas
augstak par 1m. no platformas ltmena, uz kuras atrodas stropétajs;

parvietojamajai kravai tuvoties tikai tad, kad ta atrodas miera stavokli un ne augstak
par 1.m. no nokrauSanas vietas pamatnes(gridas u.c.);

aizliegts kartot stropes un kravas satveérgj ierices nospriegota stavokli, lai tas
sakartotu nolaist kravu uz horizontalas virsmas(laukuma, gridas u.tml.) lidz kravas
stropes klust valigas;

kravu uz paliktniem novietot stabili, redzot, ka krava ir nepareizi vai nestabili
novietota vai pieakéta, to nekavgjoties nolaist zemé un veikt kravas parkrausanu vai
parakesanu;

pirms pieaketas/uzkrautas kravas pacelSanas/nolikSanas no/uz grédas parliecinaties
par palieko8as/sakrautas kravas, grédas stabilitati;

kravas parvietoSanas laika aizliegts ar rokam apstadinat, virzit vai apgriezt kravu. Lai
virzitu kravu, izmantot atbilstoSas konstrukcijas kekSus, akus vai atsaites.

aizliegts atrasties tuvak par 2 m. no nostieptas stropes.

kravas ar bojatu iepakojumu vai taru novietot tikai speciali $im nolikam ieraditas
vietas atseviSkas grédas viena rinda vai vienas paketes augstuma.

lai vienmeérigi sadalitu slodzi zem lielam, smagam kravam, metaliem paket€s un
saiSkos, tos nokraut uz starplikam, kuras novietotas uz apaksgjas kravas. Par
starplikam izmantot taisnstiirveida paliktnus vai divkantu brusas.

aizliegts mainit starpliku un paliktnu stavokli, ja virs tam karajas pacelta krava.
starpliku gali nedrikst bt garaki par 10 cm. Neka uz tiem novietotas kravas gabariti.
kravas nokrausanai paredzetas starplikas un paliktnus kravas nokrauSanas vieta
nogadat savlaicigi.

aizliegts aizkabinat pacelt izstradajumus, kuru svars var parsniegt 500 kg, bet uz tiem
nav mark&uma par to faktisko svaru.

krava nokrausanas vieta janovieto stabili, ta, lai ta nevarétu nokrist, apgazties vai
noslidét péc stropu nonemSanas. Izmantot starplikas, paliktnus kravas
nostiprinaSanai, ka arf lai brivi varétu izvilkt stropes.

aizliegts méginat mainit kravas paliktnu stavokli péc kravas novietosanas.

aizliegts ar telfera palidzibu izraut piespiestas stropes.
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3.36.

— uzsakot celt un parvietojot kravu, kuras svars tuvs celtna celtsp&jai, vispirms pacelt
kravu 20-30 cm augstuma, lai parliecinatos par stropéSanas droSumu, vai vienmerigi
noslogoti visi stropes zari, vai darbojas celtna bremzes un tikai tad sakt kravas
pacelSanu un parvietoSanu;

— stropes ataket tikai p&c kravas stabilas novietoSanas un, ja nepiecieSams,
nostiprinasanas.

3.35.12. Aizliegts kravu celSanai un parvieto$anai izmantot neparbauditas, nemarketas stropes, taru,
paligierices un citus gadijuma priekSmetus(siksnas, stieples u.t.t.)

3.35.13. Parvietojot kravai jaatrodas péc iesp€jas zemak, aizliegts parvietoSanas laika kravu pacelt
vai nolaist. Parvietojot horizontala virziena, to pacelt ne mazak ka 0,5.m. virs
priekSmetiem, kuri atrodas parvietoSanas cela.

3.35.14. Nekad neatrasties zem parvietojamas kravas.

3.35.15. Parvietojot kravu centieties atrasties sanus no tas, nevelciet to ar rokam. Sekot, lai kravas
parvietosanas cela neatrastos cilveki.

3.35.16. Parvietojoties esiet uzmanigi un sekojiet Iidzi situacijai parvietoSanas cela. Izvairieties no
sadursmes ar nekustigiem objektiem.

3.35.17. Signalu “STOP” izpildit neatkarigi no ta, kas to devis.

3.35.18. Pacelot, nolaizot kravu, kura atrodas pie kolonnam, sienas, materialu krautném, u.tml.,
parliecinaties, nekad neatrasties(nepielaut ari citu cilvéku atrasanos) starp kravu un
Skersli(nekustigu objektu), ka arT nepielaut kravas saskari ar kolonnam, sienu u.c.

3.35.19. Visas kravas parvietoSanas operacijas veikt pliideni, bez asiem, straujiem ravieniem un
straujas bremzeSanas.

3.35.20. Tuvojoties sienam savlaicigi samazinat telfera(sijas vai telfera vincas) kustibas atrumu.

3.35.21. Kravas celSanas, parvietoSanas un nolaisanas laika telfera operatoram aizliegts veikt telfera
bremzu regul&Sanu.

3.35.22. Visa darba laika sekot trosu stavoklim un to stavoklim uz troses uztiSanas spoles. Pamanot
savérpSanas, nepareizas uztiSanas pazimes, darbs japartrauc. Nolaist kravu un atkartot
operaciju sekojot troses uztiSanas gaitai.

3.35.23. Darbs japartrauc un krava janolaiZz zemé, ja konstatéti bojajumi, pie kuriem saskana ar
izgatavotajas riipnicas instrukciju nav pielaujama telfera ekspluatacija.

3.35.24. Partraukumos telferi atslégt no baroSanas avota(iznemt atslégu no vadibas pogu bloka) un
nelaut ar to stradat citiem.

Darba ar kompresoru

3.36.1. Parbaudit kompresora gatavibu darbam:

— kompresora iekartas stavokli un tas elloSanas sist€ému;

- caurulvadu, atloku, savienojumu stiprinajuma stavokli;

— nozogojumu un zemé&juma stavokli;

- manometru, dro§ibas varstu, citu ieri¢u darba kartibu;

- slégarmatiiras un blok&joso iericu darba kartibu.

3.36.2. Palaizot iekartu, japievers kontrolmeraparatu radijumiem

3.36.3. Kad spiediens sasniedzis nominalo lielumu, parbaudit dro§ibas varstu, manometru un citu
dro§ibas iericu darbibu, ierakstot to radijumus mainas zurnala.

3.36.4. Pastavigi sekot kompresoru darbibai, kontrolméraparatu radijjumiem. Aizliegts atstat bez
uzraudzibas stradajosu kompresora iekartu.

3.36.5. Aizliegts kompresora iekartas apkopes vai remonta darbus veikt vienam cilvékam.

3.36.6. Kompresora cilindri jatira, lai izvairttos no spradziena uzkrajuSos izdedzu un ellas tvaiku
del.

3.36.7. Lai izvairttos no spradziena kompresora ickartas lietoSanas gaita, jalieto tikai noteiktas
markas ella. Nedrikst pielaut saspiezama gaisa temperatiiras paaugstinasanos, jo tas var
izraisit smérellas sadaliSanas produktu un uz caurulvadu sieninam izveidojusas dzelzs
rusas, kas piestkusies ar ellu, uzliesmosanu cilindros.
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3.36.8.

3.36.9.

3.36.10.

3.36.11.

Kompresora iekartam jabiit aprikotam ar darba kartiba esoSiem manometriem. Uz katra
manometra skalas jabut uzkrasotai sarkanai Iinijai, kas norada dota kompresora
robezspiedienu. Parsniedzot $o spiedienu, darbu veikt aizliegts.
Kompresora iekarta nekavéjoties jaaptur sados gadijumos:
! ja augstspiediena vai zemspiediena cilindra manometrs, ka arT manometrs uz
iesiiknéSanas Iinijas rada spiedienu, kas augstaks par pielaujamo;
! ja elektroierices uz sadales panela rada, ka elektrodzingjs ir parslogots;
! ja sabojajas kompresora iekartas kontrolméraparati,
! ja mehanismos dzirdami klaudzieni, triecieni, ka arT atklati to bojajumi, kas var
izraistt avariju;
! ja kadu kompresora dalu vai kompresora dzingja sakarSana nepartraukti palielinas
un to temperatiira parsniedz pielaujamo normu;
! ja nav apgaismojuma.
Kategoriski aizliegts, parpumpét riepas (virs pielaujama darba spiediena riepa), t.sk.
pumpgét riepu nezinot, cik liels taja ir spiediens t.i. nepielietojot manometru.
Nepielaut nepiederoSu personu uzturéSanos vietas, kur stav kompresors. Neaizkraut pieejas
pie kompresora ar taru, sagatavém un citiem priekSmetiem.

3.37.  Veicot ritenu nonemsanu, uzlik§anu:

3.37.1.

3.37.2.
3.37.3.
3.37.4.

atskriivgjot ritenus ar atslégu, aizliegts ievietot starpliku starp atslégas atveri un skrivju un
uzgrieznu malam, ka arT pagarinat atslégu ar caurules vai citas sviras palidzibu, ja to
neparedz atslégas konstrukcija. Skriives atskriivét bez sitieniem. Atskrivéjot skrives,
nelekt ar kajam uz atslégas. Stradajot ar uzgrieznu atslégam, tas japiemekle atbilstosi
uzgrieznu izmériem, pareizi jauzliek atsléga uzgrieznim; nedrikst piespiest uzgriezni ar
ravienu.

nonemot/uzmontgjot ritenus, neatstat tos pilniba atskriivétus vai nenostiprinatus;

neatstat ritenus vertikala stavoklt bez atbalstiSanas/nostiprinaSanas;

stradajot pie kravas automobilu u.c.(smagu, liela izme&ra) ritenu montazas, parvietot tas tikai
ar celSanas mehanismu palidzibu;

3.38.  Veicot riepu demontaZas un montazZas darbus

3.38.1.

3.38.2.

3.38.3.

3.38.4.

3.38.5.

Aizliegts uzsakt darbu ar riepu montazas iekartu, kura nav drosa ekspluatacija vai ari nav

parbaudita.

Pirms ritenu nonemSanas automobilim jabut novietotam uz speciala pac€laja vai cita

celSanas mehanisma. Pedgja gadijuma zem nepaceltajiem riteniem japaliek speciali atturi

(kurpes), bet zem automobila dalas, kas izvirzita arpus celSanas mehanisma, specialu

paliktni (stekus). Turklat automobila dzin€jam jabut izslégtam. Aizliegts paliktnu vieta

izmantot kiegelus, diskus u.tml. Nedrikst nonemt ritenus automobilim, kas atbalstits tikai
pret celSanas mehanismiem.

Pacelot automobili ar domkratu, domkrats janovieto uz stabilas virsmas vai zem ta japaliek

izturigs koka paliktnis. Aizliegts zem domkrata likt gadijuma priekSmetus.

Pirms atskriivét bezdisku ritenu un rumbas stiprindjuma uzgrieznus, lai nopemtu vai

parstatitu riteni, no riepas pilniba jaizlaiz gaiss.

Veicot ritenu nonemsanu, uzlikSanu:

— atskrivgjot ritenus ar atslégu, aizliegts ievietot starpliku starp atslégas atveri un skriivju
un uzgrieznu malam, ka arT pagarinat atslégu ar caurules vai citas sviras palidzibu, ja to
neparedz atslegas konstrukcija. Skriives atskriivét bez sitieniem. Atskriivéjot skriives,
nelekt ar kajam uz atslégas. Stradajot ar uzgrieznu atslégam, tas japiemekle atbilstosi
uzgrieznu izmériem, pareizi jauzliek atsléga uzgrieznim; nedrikst piespiest uzgriezni ar
ravienu.

— nonemot/uzmontgjot ritenus, neatstat tos pilniba atskriivétus vai nenostiprinatus;

— neatstat ritenus vertikala stavokli bez atbalstiSanas/nostiprinasanas;
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3.38.6.
3.38.7.

3.38.8.

3.38.9.

3.38.10.

3.38.11.
3.38.12.
3.38.13.
3.38.14.

3.38.15.

3.38.16.

3.38.17.

3.38.18.
3.38.19.

3.38.20.
3.38.21.
3.38.22.
3.38.23.
3.38.24.
3.38.25.
3.38.26.
3.38.27.
3.38.28.
3.38.29.
3.38.30.
3.38.31.
3.38.32.
3.38.33.

3.38.34.
3.38.35.

— stradajot pie kravas automobilu u.c.(smagu, liela izm@ra) ritenu montazas, parvietot tas
tikai ar celSanas mehanismu palidzibu;

Pirms uzsakt darbu ar elektroinstrumentu, japarbauda zem&uma esamiba un darba kartiba.

Ritenu, kuru masa ir 15 kg un lielaka, nonemsSanas, parvietoSanas un uzstadiSanas

operacijam jabiit mehaniz&tam.

Smagu, liela izmera ritenu(arT riepu) parvietoSanas laika neatrasties starp riteni un montazas

stendu vai automobili.

Uzsakot riepu demontazas darbus, izlaist riepai gaisu un nonemt diska sprostgredzenu,

atsvarus.

Veicot riepu montazu, demontazu uz montazas stenda, aizliegts riepu kartot, izlidzinat ar

rokam. Liela izmé&ra, smagas riepu kartoSanu uz montazas stenda veikt ar lauznu palidzibu.

Montazas, demontazas laika nepievirzit rokas montazas stenda kustoSo dalu tiesa tuvuma.

Aizliegts riepas bortu no diska atsist ar veseri.

Stradajot ar pneimatiskajiem instrumentiem:

regulari sekot slégarmatiras un gaisa vadu savienojumu stavoklim, lai nepielautu to

atskriveésanos;

gaisa plismu nevirzit uz sevi vai blakus stradajosiem.

Lai iznemtu no riepas metala priekSmetus, naglas, jalieto knaibles, bet ne skrivgriezis, 1lens

vai nazis. Aizliegts parbaudit sveskermenu (naglu un tml.) esamibu riepa, velkot, taustot ar

roku.

Ja riepas iek$€jas virsmas apskatei tiek pielietots pletgjs, japarliecinas, ka tas stingri ievietots

un neizslidés no riepas bortu spiediena.

Riepa jaremonte p&c tam, kad no tas rupigi notiriti putekli, netirumi un ledus.

Apstradajot caurumus riepa (to tiriSana, $aberéSana un tml.) ar instrumentiem, neturét rokas

pretim apstradajamajai vietai no otras puses (iekSpuses).

Izmantojot bojato vietu $aberéSanai/slipésanai elektroinstrumentus, stradat aizsargbrillés un

pret puteklu maska.

Ievelkot ,,diegus” samaziniet riepa spiedienu un stradajiet Tpasi uzmanigi.

Izmantojot kimiskas vielas (Itmes, attaukotajus un tml.):

stradat uzmanigi, nepielaut to nokliiSanu uz adas, acis un citam kermena dalam;

aizliegts izmantot kimiskas vielas, kuru izcelsme nav zinama. Izmantot tikai tadas kimiskas

vielas, kuram ir droSibas datu lapa un ieverot taja noraditos drosibas pasakumus.

stradajiet respiratora, ja lokala nosiices ventilacija nenodroSina pilnigu kaitigo izgarojumu

izvadiSanu;

neuzturéties telpa, kamer ta nav izvédinata, ja ventilacija nenodrosina efektivu kaitigo vielu

nosiici.

Aizliegts uzmontet riepas uz bojatiem vai neatbilstoSa izméra ritenu diskiem.

Aizliegts likt riepas un citus priekSmetus uz apkures radiatoriem.

Ja riepas nostiprinasanai ir paredzeéts sprostgredzens, pirms riepas piepumpéSanas

parliecinaties, ka tas nav bojats un pa visu diametru iegul gropg.

P&c montazas riepas piepumpésanu Iidz darba spiedienam veikt tikai tam speciali paredzeta,

nozogota vieta ar aizveramiem un nofiks€jamiem vartiniem (pumpéSanas laika vartini ir

nofikseti pret atverSanos/atsiSanu vala iesp€jama riepas uzspragSanas gadijuma).

Veicot riepas piepumpésanu:

neatrasties tie$a tas tuvuma;

kravas automasinu riepas aizliegts piepumpét ar spiedienu riepa, lielaku par 0,9 MPa (9

atm);

aizliegts piepumpgt riepu, ja bojats manometrs;

peéc piepumpéSanas vizuali (smago automasinu riteni janovieto speciala nozogojuma)

parliecinaties par riepas stavokli. Konstatgjot defektus vai nepareizu novietojumu uz diska,

nekavgjoties veikt spiediena nonemsSanu(izlaist gaisu) un zinot par defektu meistaram vai

veikt riepas atkartotu montazu,
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3.38.36.

3.38.37.

Aizliegts stradat (uzlikt/nonemt ritenus u.tml.) pie automasinai u.tml., kura pacelta tikai uz
domkrata un zem kura nav novietoti speciali paliktni (balsti). Par paliktniem aizliegts
izmantot gadijuma priekSmetus (ritenu diskus, kiegelus u.c.).
Aizliegts:

! uzvilkt riepu uz bojata diska, kam ir robi, netirumi un riisa uz darba malam,;

! izsist disku ar uzsit€jveseri (amuru);

! piepumpgjot riepu ar gaisu, korigét tas stavokli uz diska, sitot pa riepu;

! montét riepas uz ritena diska, kas neatbilst riepu izméram;

! piepumpgét riepu vairak, neka to atlauj izgatavotaja noteikta norma;

! veicot darbu ar pneimatisko instrumentu, virzit gaisa striikklu uz sevi vai citiem

cilvekiem.

3.39.  Veicot vulkanizacijas darbus:

3.39.1.
3.39.2.
3.39.3.
3.39.4.
3.39.5.
3.39.6.
3.39.7.

Aizliegts stradat ar tehniski bojatu vulkanizacijas aparatu.

Riepu, kameru pirms vulkanizacijas tiri janotira no putekliem, netirumiem, ledus.
Vulkanizacijas iekartai jabiit nodroSinatai ar labu ventilacijas sist€ému.

Riepu un kameru tiriSanu no putekliem javeic lietojot aizsargbrilles.

Vulkanizg$ana javeic pie labi nostiprinatas riepas, kameras.

Iznemt riepu, kameru no turétajiem drikst tikai p&c tas pilnigas atdziSanas.

Nedrikst lietot atklatu uguni vai sméket telpas, kuras atrodas tilpnes ar viegli
uzliesmojoSiem (pieméram, benzins) vai degoSiem skidrumiem.

3.40.  Darba ar ritenu balansétaju:

3.40.1.

3.40.2.
3.40.3.
3.40.4.
3.40.5.
3.40.6.
3.40.7.
3.40.8.
3.40.9.
3.40.10.
3.40.11.
3.40.12.

3.40.13.
3.40.14.

Parbaudiet vai riepu balanséSanas iekarta ir sazeméta. Parbaudiet vai stravas padeves ierices
(elektriskie vadi, pagarinatajs u.tml.) ir drosa attaluma no balans@taja rotejosam dalam, kas
to var€tu bojat. Parbaudiet vai balansétajam ir ritena aizsargnozogojums, parbaudiet
aizsargnozogojuma darba kartibu, kategoriski aizliegts veikt ritenu balanséSanu bez ritena
aizsargnozogojuma.
Pirms uzsakat darbu pie balans€Sanas, parliecinieties vai ritenis ir rlipigi uzmontets un
atrodas tam paredzetaja vieta uz balansétaja.
Atsvarinu paplati un pakaramos lietojiet tikai tiem noliikiem kam tie paredzeti (ka noradits
razotaja instrukcija).
Aizliegts iedarbinat balansétaju tur, kur tas var tikt paklauts viegli uzliesmojoSu tvaiku vai
Skidrumu iedarbibai.
Neizslédziet avarijas bremzi vai kadu citu drosibas iekartu, kas tikusi ieslégta, vispirms
neparliecinoties, kapec tas ir noticis un vai tagad balansétajs ir kartiba un dro§s darbam.
Nenonemiet paneli vai vaku, vispirms neparliecinoties vai balansétajs ir atvienots no stravas
avota.
Nedarbiniet balansétaju uz slapjas virsmas, ka arT nepaklaujiet to mitruma un lietus
iedarbibai.
Nepievienojiet un neméginiet darbinat balansétaju pie citadas voltazas/frekvences stravas,
neka tas ir noradijusi izgatavotajriipnica.
Aizliegts uzsakt darbu ar riepu balanséSanas iekartu, kura nav droSa ekspluatacija vai ari nav
parbaudita.
pirms uzsakt balanséSanu parliecinaties par ritena droSu nostiprindjumu uz stenda varpstas;
nestavet ritena rotacijas plaknes cela;
konstatgjot palielinatu vibraciju vai citus balanséSanas stenda bojajumus, balanséSanu
nekavéjoties partraukt;
aizliegts stradat ar balanséSanas stendu, ja tam nav aizsargapvalka ritena nosegSanai
Nekad nelietojiet vai neieslédziet balansétaju, ja:

! tas uzrada bojajuma pazimes vai skaidri redzams, ka tas ir bojats;

! tas ir bijis nepareizi transportets;

I tas ir ilgstoSi glabats nelabveligos apstaklos;
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! tas nesen atradies lietli vai parmériga mitruma, vai uz ta bijis izliets Skidrums;

3.41. Izmantojot hidraulisko aotopacélaju

3.41.1.

3.41.2.

3.41.3.

3.41.4.

3.41.5.

3.41.6.

3.41.7.

3.41.8.

3.41.9.

3.41.10.
3.41.11.
3.41.12.

3.41.13.

3.41.14.

3.41.15.

3.41.16.

3.41.17.

3.41.18.

Jebkura pacelSanas stavokli starp auto pac€laju un citiem statiskiem elementiem (sienas
u.c.) jabut vismaz 500 mm attalumam.

Auto pacelajam ir jabiit aprikotam ar dro§ibas iericém, kas garanté droSu iekartas
ekspluataciju.

Auto pac€laju pirms ekspluatacijas japarbauda un parbaudes rezultatus jaieraksta darba
aprikojuma apkopes zurnala. Auto pac€lajs japarbauda ne retak ka vienu reizi gada.
Parbaudes veic persona, kas atbild par pac€laja ekspluatacijas drosibu.

Cilveku pacelSana ar auto pac€laju ir aizliegta. Aizliegta ar1 cilveéku atraSanas pacelamaja
transportlidzekli.

Pacelgja balstus riipigi novietot zem automasinas tam paredzetas vietas, jauzmanas, lai
celot automasina nenoslidétu no pacélaja balstiem.

Pirms transportlidzekla pacel$anas un nolaiSanas japarliecinas vai bistamaja zona neatrodas
nepiederosas personas.

Pirms automasinas pilnigas pacelSanas vajadzigaja augstuma vispirms nedaudz pacelt
automastnu un parliecinaties par tas stabilitati uz balstiem un horizontalo stavokli.
NepiecieSamibas gadijuma veikt balstu atkartotu uzstadiSanu.

Ja automasinas pacelSanas laika nov€rojama automasinas saSkiebsanas(dazadi pacelSanas
atrumi katras puses balstiem/platformam), pacelSanu nekav€joties partraukt un nolaist
automasinu.

Pacelot un nolaizot ar auto pacélaju automasinu, japarbauda vai nav pie auto pacélaja
pieslieti vai arT zem ta neatrodas lieki priekSmeti. NepiecieSamibas gadijuma tos novakt.
Pacelot automa$inu aizveért durvis un neatstat motora parsegu atveérta stavokli. Sekot
automasinas pacel$anas augstumam, ja to ierobezo telpas konstrukcijas.

Necelt automasinas, ja tajas atrodas cilveki.

Necelt automasSinas ja pac€l§jam konstatéti bojajumi, tas nav nokomplektéts, ka arl
partraukt to pacelSanu, ja pacelSanas laika konstatéti bojajumi(piem: neraksturigi troksni,
vibracija u.c.)

Ja auto pacelaja paliktni ir jafikse kada pozicija, tad isi pirms v€lamas pozicijas
sasniegSanas jaatlaiz nolaiSanas slédzis. JanospieZ fiks€Sanas taustins un jatur to nospiestu
tik ilgi, I1dz visi fikséSanas aizbidni ir iegtilusi robos. Jaievero, lai visi fiks€Sanas aizbidni
legultos nolaiSanas stienu robos vienada augstuma. Ja auto pac€lajs ir janolaiz, tad
platforma 1si jaieslédz pacelSanas stavoklt lidz atbrivojas fikséSanas aizbidni, un tikai tad
jaieslédz nolaiSanas slédzis.

Ja paceléjam bojajumi radusies pacelSanas laika un automasinu nav iesp&jams nolaist leja,
par radusos situaciju nekavgjoties zinot darba devéjam un informét kolégus. Neatrasties
pasam un nelaut atrasties kolégiem zem automasinas, ja ta atrodas uz bojata auto pacglgja.
NepiecieSamibas gadijuma norobeZot piekluvi bojatajam pacelejam.

Automasinu pacelt tada augstuma, kur§ nodroSina &rtu piekluvi nepiecieSamajiem
mezgliem un brivu, bez pieliekSanas, parvietoSanos zem automasinas, lai maksimali
izvairitos no galvas sasiSanas.

Remontgjot automaSinu instrumentus/paligierices novietot ta, lai tie nevarétu
nokrist/uzkrist.

Pirms automasinas nolaiSanas parliecinaties, ka zem automasinas neatrodas cilvéki/kolegi
val instrumenti un citas servisa iekartas/paligierices.

Uzturét tiribu un kartibu darbavietas. Sekot, lai zem kajam nemeétatos materialu atlikumi un
citi gruzi, kas var kliit par iemeslu paslidésanai vai paklupSanai.

3.42. Stradajot ar rokas slipmasinu

3.42.1.

Pirms darba operacijas sakSanas parbaudit, vai disks ir drosi nostiprinats uz varpstas. leslegt
un tuks$gaita parliecinaties par slipmasSinas darbibu un diska centréjumu. MeSanas gadijuma
veikt diska atkartotu uzstadiSanu vai nomainu.
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3.42.2.

3.42.3.

3.42.4.

3.42.5.

3.42.6.
3.42.7.
3.42.8.

3.42.9.

3.42.10.

3.42.11.

3.42.12.

3.42.13.
3.42.14.

3.43.
3.43.1.

3.43.2.

Darba laika sekot diska tehniskajam stavoklim. Aizliegts stradat ar parlieku nodilusu disku
vai arT, ja tai raduSies mehaniski bojajumi.
Neapstradat nenostiprinatus (drosi nenofiks€tus, karajoSos u.tml.) materialus vai detalas.
Apstradajamo detalu pirms darba operacijas drosi nofiksét.
Darba laika ienemt tadu stavokli, lai slipmaSinas kustibas cela neatrastos kermena dalas.
Nepavérst darbojosos slipmasinu pret darba kol€giem vai citiem cilvékiem.
Slipmasinu atslégt(atvienot) no baroSanas avota, ja:
partrukusi stravas padeve no tikla;
tiek atstata darba vieta;
ir konstat€ts bojajums;
noticis nelaimes gadijums (trauma).
Apstradajot metalus, stradat cimdos.
Nedot stradat ar elektroinstrumentu citiem un neatstat tos bez uzraudzibas.
Sekot, lai stravas padeves kabelis nesaskartos ar asam, karstam, mitram vai ellainam
virsmam un netiktu bojats, ka arT novietot to ta, lai tas neSk&rsotu vietas, kur jums
japarvietojas vai virzas griezgj ripa.
Aizliegts stradat, pakapjoties uz parnésagjamam kapném, taras, riepam un citiem
nepiem@rotiem materialiem. Jaizmanto stabili paaugstinajuma lidzekli (tornisi u.c.) ar
atbilstoSiem nozogojumiem.
Nepielaut slipmaSinas saskari ar sazem@tam virsmam — centralapkures radiatoti,
elekrtromotoru korpusi u.tml.
Neaiztikt ar rokam kustosu disku.
Aizliegts stradat bez aizsargbrillém/sejas aizsarga un respiratora. Citus individualajas
aizsardzibas lidzeklus(cimdi; pret puteklu maska ja izdalas paaugstinats puteklu daudzums
u.tml.), izmantot nemot véra darba specifiku.
Neizmantot slipmaSinu tai neparedzetiem mérkiem.
Visa darba laika uzturét tiribu un kartibu darba vieta. Sekot, lai uz gridas darba postent
nemétatos materiali, sagataves, skaidas un citi atkritumi, kas traucé drosu darbu veikSanu,
parvietoSanos, ka arT lai tas nebiitu slidenas. Nevakt ar rokam metala skaidas un citus
raZoSanas atkritumus — izmantot birsti un lapstinu.
Veicot asinasanas darbus
Sagatavot slipripas, kas nepiecieSamas instrumentu asinaSanai vai triSanai, parbaudit, vai
slipripam nav plaisu un izsitumu, izdarot ar&jo apskati un izklaudzinot tas ar koka amurinu.
Pirms darba sakSanas parbaudit:
— abrazivo ripu tehnisko stavokli-vai nav plaisas, dzilas rievas, parlieku liels nodilums vai
citi defekti;
— abrazivo ripu atbilstibu - ja slipmasinai ir divas ripas, to diametri nedrikst atSkirties
vairak ka par 10% ;
—  slipmasinas ieslégSanas un izslégSanas slédzu(pogu)tehnisko stavokli;
— un noregulét atbalstu

!
!
!
!

3 mm abraziva ripa

athalsts 0-10mm
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3.43.3. Parbaudit slipripas stiprinajuma drosibu un balans€$anu, starp slipripu un piespied€jatlokiem
jabut starplikam no elastiga materiala; uzgriezniem, ar kuriem pievelk atlokus, jabiit drosi
nostiprinatiem. Aizliegts lietot pagarinatu uzgrieznu atslégu un uzsitgjinstrumentus.

3.43.4. Drosi nostiprinat griezna atbalstu, novietojot to ta, lai augs€jais izstradajuma (detalas,
griez€jinstrumenta) un slipripas saskares punkts atrastos horizontala plakng, kas iet caur ripas
centru un virs tas, bet ne augstak ka 10 mm.

3.43.5. Parbaudit darbgalda un slipripas darba kartibu, vai ripa neparsniedz pielaujamo radialo un ass
siSanos, darbinot darbgaldu tuksgaita ar darba atrumu:

3.43.6. ja ripas diametrs ir no 150 1idz 400 mm - 2 miniites ilgi;

3.43.7. ja ripas diametrs ir lielaks par 400 mm - 5 minites ilgi.

3.43.8. Japarbauda darbgalda aizsargapvalka esamiba un darba kartiba. Aizliegts uzsakt darbu un
stradat ar

3.43.9. bojatu, nenokomplektétu vai nepareizi ieregulétu darbagaldu

3.43.10. Parbaudit ventilacijas ierices darba kartibu un puteklu uztvérgja novietojuma pareizibu, tam
jaatrodas stavoklt, kura putekli tiek uztverti vislabak.

3.43.11. Asinot vai trinot instrumentu, tas drosi janostiprina ieric€, ja asinaSana tiek veikta ar rokam,
jaizmanto griezna atbalsts. Tur€t instrumentu, paceltu gaisa, aizliegts.

3.43.12. Asinot vai trinot instrumentu ar slipripas palidzibu, lai izvairitos no ripas sapliSanas, jaievéro
Sadas prasibas: rokas padeves laika instrumentu ripai vai ripu instrumentam tuvinat
vienmérigi, bez ravieniem un straujas uzspieSanas; aizliegts izmantot sviras, lai palielinatu
spiedienu uz ripu.

3.43.13. Asinot instrumentu, izmantojot dzeséSanas Skidrumu, jaseko tam, lai Skidrums apskalotu visu
slipripas darba virsmu un savlaicigi atplustu.

3.43.14. Ja asinasanas darbgalds, kas paredzéts slapjajai asinasanai, ir darbinats bez dzes€Sanas, tad,
parejot uz slapjo asinaSanu, slipripa pirms tam jaatdzes€ ar gaisu un tikai péc tam var sakt
asinasanu ar dzeséSanas Skidruma pielietoSanu, citadi ripa var saplist.

3.43.15. Aizliegts stradat ar slipripas sanu (galu) virsmam, ja ripa nav speciali paredz&ta tadam
darbam.

3.43.16. Stradajot ar slipripam, kas paredzétas darbam ar to sanu (galu) virsmam, jaseko, lai
piespied€jatloki neskartos pie asinama instrumenta vai paligierices.

3.43.17. Shipripu asinasanu veikt tikai ar dimantu, dimanta - metala zimulu vai specialu dimantu
aizvietotaju palidzibu saskana ar noteiktu asinasanas tehnologijas palidzibu.

3.43.18. Dimanta, metala un abrazivos puteklus, kas nos€dusies uz darbgalda, jaaizvac ar specialu
birstiti vai skrapi. Aizliegts puteklus aizvakt ar rokam.

3.43.19. Darbgalda darba laika aizliegts atvert rot€joSo slipripu, nonemt aizsargapvalku, ekranu un
citas aizsargierices, pieskarties ar rokam pie rot&josas ripas.

3.43.20. Pirms apstadinat darbgaldu, jaizsledz padeves mehanisms un jaattalina slipripa no asinama
instrumenta, bet ja ir rokas padeve - instruments jaattalina no ripas.

3.44. Veicot metinasanas darbus
3.44.1.  NepiecieSamie individualas aizsardzibas lidzekli
— aizsargmaska ar gaismas filtriem;
—  atbilstoSs aizsargapgerbs, prieksSauts;
— aizsarg apavi ar pirkstgalu aizsargiem;
—  atbilstosi aizsarg cimdi;
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3.44.2.

3.44.3.

3.44.4.

3.44.5.

3.44.6.
3.44.7.

3.44.8.
3.44.9.

siltinats paklajs, celu vai plecu aizsargi no ugunsdro$a materiala — metinasanas darbu
veikSanai sédus vai gulus aizsardzibai pret kermena saskari ar aukstu metalu, zemi u.tml.;
termoizturigi uzro¢i — metinot augsgjas (griestu) suves;

dielektriskie gumijas cimdi, galoSas un paklajs - veicot metinasanas darbus paaugstinatas
elektrobistamibas un 1pasi elektrobistamos apstaklos;

aizsargbrilles - lietoSanai izstradajuma, sagataves u.c. attiriSanas no riisas, ka arl sametinato
Suvju apstrades laika;

respirators ar filtriem — ja darba vieta netiek nodroSinata efektiva kaitigo izgarojumu nosiice,
metinot vai griezot krasainos metalus,

pretputeklu maska - sagatavju attiriSanas no risas, ka arT sametinato Suvju apstrades laika ar

Galvassega
Aizsargbrilles

Metinataja jaka

Aizsargmaska

Aizsargcimdi

Adas priekSauts

Bikses bez
atlokiem

Aizsargapavi

elektroinstrumentiem.
gridam stacionarajas metinasanas vietas jabiit no nedegoSa materiala;
ja tas fiziski iesp€jams, metinasanas darba vietu attirit no degoSiem materialiem ne mazak
ka 5.m. radiusa, bet no spradzienbistamiem materialiem un iekartam ne mazak ka 10.m.
radiusa. Ja tas nav iesp&jams nosegt tas ar nedegoSa materiala parsegiem,;
aizliegts glabat metinasanas darba vietas viegli uzliesmojoSus un viegli gaistoSus
materialus;
elektrometinasanas iekartu metaliskajam dalam (kuras nav zem sprieguma) un metinamajam
detalam, konstrukcijam visa metinasanas laika jabiit sazemé&tam;
aizliegts atslégt un pieslégt metinaSanas iekartu pie elektrotikla;
aizliegts veikt elektroietaiSu remontu, ja nav atbilstosas kvalifikacijas un tas neietilpst
darba pienakumos;
parvietoSanas laika metinasanas iekartas jaizslédz.
Sagatavot darbam nepiecieSamo aparatiiru, instrumentus, iekartu un aprikojumu un
parbaudit tos, t.sk.:
metinasanas vadu un elektrodu turétaja izolacijas deriguma stavokli, ka arT metinato un
skriivju savienojumu droSumu;
zem&umu un ta droSumu;
metinasanas transformatora apvalka un noZogojuma derigumu.
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3.44.10.

Parliecinaties, ka:

masinas, aparati u.c. iekarta ir apturéta un izslégta nejausa palaiSana;

tehnologiskie caurulvadi un tvertnes atbrivotas no wuguns - spradzienbistamiem un
toksiskiem produktiem un ar gala noslégiem atvienotas no darbojosiem aparatiem un
komunikaciju linijam,;

noslégtas kanalizacijas sist€mas piltuves, izeju teknes u.c. ierices, kuras var biit degosas
gazes, tvaiki;

elektrometinasanas darbu veikSanas zona attiriti no uguns — spradzienbistamiem
produktiem un putekliem;

tvertnes, kuras glabati degosi skidrumi vai skabes, attiriti, izmazgati un iztvaicéeti;

darba vieta ir piemérots sédeklis;

darba vieta ir pietiekoSs apgaismojums;

ir svaiga gaisa ventilacijas sist€éma, nepiecieSamibas gadijuma ir vietgja (lokala) vilkme;
darba vieta, blakus telpas un telpas apaksgjos stavos nav viegli uzliesmojoSo materialu;
blakus elektrometinasanas darba vietai nenotiek gazes metinaSanas darbi;

visi vadibas lidzekli no dielektriska materiala, pie kuriem nepiecieSams pieskarties, nav
bojati, bet barojosais kabelis nostiprinats pie metinasanas aparata korpusa.

3.44.11. Veicot metinasanu/griesanu ar gazes liesmu, parbaudit:

3.44.12.

3.44.13.

degla, grieSanas ierices tehnisko stavokli, ka ar vai ir Gidens degla, grieSanas ierices
atdzeséSanas trauku;

Slutenu tehnisko stavokli, to savienojumu ar degli, grieSanas ierici, reduktoriem stipribu
un blivumu;

blivi starp degla rokturi un degli vai grieSanas ierici;

vai pareizi savienotas visas gazes metinaSanas iekartas dalas, lai nepielautu reverso
plisanu un eksploziva maistjuma rasanos sist€mas ieksSieng;

vai ir izv€leta pareiza izméra sprausla, nav bojata, aizs€r&jusi;

vai darba kartiba ir vienvirziena varsti.

Slutenu tehnisko stavokli, to savienojumu ar degli, grieSanas ierici, reduktoriem stipribu
un blivumu;

blivi starp degla rokturi un degli vai grieSanas ierici;

Slatenes remonta gadijuma izgriezt bojatas vietas, posmus sava starpa savienot ar Ipasiem
divpus&jiem S§litenu nipeliem ar savilcgj skavam .Katram atseviSkam savienotas §ltitenes
posmam jabiit vismaz 3 m garam, visa Sluteng nedrikst but vairak neka divi savienojumi.
Balonus uzstadit vertikala stavoklt un nostiprinat; darba vieta var atrasties ne vairak ka
divi acetiléna un divi skabekla baloni.

Parliecinaties, ka metala virsmas pirms gazes metinasanas/grieSanas vai kars€Sanas ir
attiritas vai attaukotas un pilnigi nozuvusas.

Iestadit deggazes un skabekla spiedienu saskana ar iekartas raZotaja izstradato gazes
metinasanas/griesanas tabulu.

Lai noverstu bistamu kaitigu vielu koncentraciju, tvertnes, kuras glabati degosi skidrumi
vai skabes, pirms elektrometinaSanas uzsakSanas jaattira, jaizmazga un jaiztvaicg.
Sagatavot elektrometinasanai darba vietu:

elektrometinasanas darbu veikSanas vietu, ka ar1 apaks$a izvietotas vietas atbrivot no
degosiem materialiem ne mazak ka 5 m radiusa;

ja darba specifikas dél metinasana javeic degoSu materialu tuvuma(tehnikas remonta
darbos, metinot €kas ar koka sienam u.tml.), tad nosegt tos ar nedegosu, karstuma izturigu
materialu.

samitrinat koka gridu, sienas u.tml.(ja tada ir darba vieta),

nodro$inat ar ugunsdzéSamajiem lidzekliem (smiltim, Gideni, ugunsdz&Samo aparatu).
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3.44.15.

3.44.16.
3.44.17.
3.44.18.

3.44.19.

3.44.20.

3.44.21.

metinasanas vadus izvietot ta, lai tos nevarétu sabojat masinas, mehanismi un vismaz 1 m
attaluma no skabekla, acetiléna vai citu deggazu Sliitene€m vai caurulvadiem.
spradzienbistamas un ugunsbistamas telpas un zonas noteikti atvért lukas, ejas vai
aizvarus.

Sagatavot metinasanai sagataves, izstradajumus, mezglus vai detalas, tai skaita:

likvidét atskabargas uz malam;

lietojot specialus Skidinatajus, rupigi ar metala skrapi notirit rusu, ellu, krasu, netiru ws
Skautnu 20 - 30 mm zona, lai noverstu gaisa piesarnoSanu ar izgarojumiem un gazém.
Metinasanas vietas notirit no krasas, esosajiem netirumiem, lai péc iesp€jas samazinatu
izgarojumu un gazu rasanos darba procesa.

Parliecinaties, ka sagataves, izstradajumi, mezgli un detalas drosi novietoti un darba laika
tie neuzkritis uz kajam.

Nemetinat un negriezt nenostiprinatas metala detalas.

Uzstadit nepiecieSamas drosibas zimes, bridinosus uzrakstus bistamas darba vietas.
Neuzsakt vai partraukt darbu ja:

I jadarbu sarezgitiba neatbilst profesionalajai sagatavotibai.

! uguns vai paaugstinatas bistamibas darbiem nav noforméts norikojums;

I nav sagatavota darba vieta uguns darbu veikSanai un koka konstrukcijas nav
pasargatas no aizdegSanas;

I konstrukcijas nav droS$i nostiprinatas atbilstosi veicamo darbu izpildes projektam.

! ja veicot darbus torna celtna sliezu cela zona (nozogojumu remonts, zem&juma
atjaunoSana u.c.), strada celtnis.

I darba vieta ir uguns - spradzienbistami materiali.

! bojata metinaSanas iekarta, instrumenti, zemé&jums, elektriskie vadi, elektrodu
turétajs.

I nepietickoSs apgaismojums darba vieta (zona).

I nav vai neefektivi darbojas kaitigo gazu, izgarojumu u.c. vilkmes ventilacija
stacionarajos postenos;

' nav vai ir bojati individualie aizsardzibas lidzekli, inventars un darba riki.

! nav parbaudita gazu esamiba iesp&jamas bistamas darba vietas (akas, kolektoros,
u.c.).

' caurulvadi, rezervuari un citi trauki nav sagatavoti metinasanai un atrodas zem
spiediena, tilpnes, kuras agrak bija nafta, benzins un citi degoSie Skidrumi nav
1zmazgatas un iztvaic€tas, tuvuma atrodas benzins, acetons u.c. viegli uzliesmojosi
Skidrumi.

I nav ievéroti attalumi no elektrometinasanas darba vietas lidz gazes metinasanas
iekartai.

! darba vieta nav apgadata ar ugunsdzesibas lidzekliem.

I darba vietas augstak par 1,5 m trukst noZogojums un nav drosi piekliisanas celi.

I darbu augstuma negaisa laika, ja ir apledojums, migla vai v&ja stiprums parsniedz 15
m/s, ka arf lietd, sniega snigSanas laika, ja virs darba vietas nav nojume.

! nav nepiecieSamas drosibas zimes vai bridinoSie uzraksti bistamo zonu apziméSanai.
Stradajot viena vieta kopa ar citiem metinatajiem vai kop€ja telpa, norobezot darba vietu ar
gaismas necaurlaidigiem vairogiem no nedegoSa materiala.

Izvietojot vai parvietojot metinasanas kabelus, nepielaut izolacijas bojaSanu, saskari ar
tdeni, ellu, te€rauda tros€m un karstiem caurulvadiem, sekot savienojumu kontaktu
blivumam.

Metinasanas laika ka atpakalvadu aizliegts izmantot zem&uma kontliras, metala
konstrukcijas, komunikacijas, celtnu sliedes, tehnologiskas iekartas, kas nav paredzg&tas
metinasanai.
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3.44.22.
3.44.23.

3.44.24.
3.44.25.

3.44.26.

3.44.27.

3.44.28.

3.44.29.

3.44.30.

3.44.31.

3.44.32.

3.44.33.

3.44.34.

3.44.35.

3.44.36.

3.44.37.

3.44.38.

3.44.39.

3.44.40.

3.44.41.

Darba procesa elektrodu galu savakSanai izmantot metala kasti.
ElektrometinaSanas (griesanas) darbus slégtas tilpn€s veikt pie atvértam likam lietojot
apgaismosanai parnésajamo elektrisko lampu ar 12 V spriegumu spradziendrosa
izpildijuma.
Metinasanas/grieSanas darbus ar gazes liesmu slégtas tilpnés veikt pie atvértam lukam.
Darba partraukumos izslégt metinaSanas aparatu, elektrodu tur€taju nostiprinat speciala
turétaja vai piekare. Nelietot tvertnes vai mucas ka balstus, nenovietot uz tam elektrodu
turétaju. Darba ar gazes liesmu nodzgst liesmu, ciesi nogriezot degla ventilus — vispirms
acetilénam, peéc tam - skabeklim, degli uzkarinat uz turétaja.
Ekspluatgjot balonus ar skabekli, iepazities un izpildit attiecigajas instrukcijas noteiktas
prasibas.

AizsaluSo reduktoru vai skabekla balona slégventili atkausgt tikai ar tiru karstu tideni, kura
nav ellas piemaisijumu.
Metinot/griezot, neturét galvu virs tieSiem izgarojumiem vai gazu plismas, kas celas no
darba virsmas. GrieZot metalus pec iespgjas izveleties tadu novietojumu, lai izkusu$a
metala strukla, ta dalinas nebtitu virzitas uz degtsp&jigu materialu pusi.
Sekot, lai degla sprausla vienme@r biitu tira un nebojata. Sprauslu turét pictiekosa attaluma
no sagataves, izstradajuma u.c., lai ta nevarétu sakarst un radit atgriezeniskas liesmas
iesp&jamibu
Sekot, lai Slutenes, pa kuram piepliist gaze nebiitu parliektas, saritinatas vai saspiestas;
tam neuzkristu smagi priekSmeti, biitu pasargatas no dzirkstelem, augstam temperatiiram,
nebiitu iespilétas durvju vai logu ailgs.
Neturét Slatenes padus€, uz pleciem vai iespiestas starp kajam, neparvietoties ar
aizdedzinatu degli arpus darba vietas robezam, ka ar1 kapt pa kapném, sastatném u.c.
Sekot, lai skabekla padeves sist€émas regulatori un savienojumi nenonaktu saskaré ar ellu
vai smérvielam.
Pareizi aizdedzinat degli atkariba no ta, ar kada veida degli paredzéts stradat - inzektora vai
vienmeériga spiediena
Darba procesa sekot normalai liesmai, nevirzit to blakus stavoSo cilvéku virziena, uz
baloniem, Sliiteneém u.c.
Metinamas detalas dro$i novietot paredzetas vietas, lai tie netrauc€tu apgaismojumam,
ventilacijai, metina$anas iekartai un netraucé€tu parvietosanos pa darba vietu.
Nemetinat karajosas, nenofiksétas detalas — pirms metinasanas tas stabili novietot uz
metinaSanas galda(stacionarajos postenos) un/vai nepiecieSamibas gadijuma nostiprinat,
nofikset ar paligiericém.
Ar kailam rokam nepieskarties tikko sametinatai detalai, sagatavei. Sekot, lai to nejausi
nevar€tu izdarit kolegi.
Metinot cehos, teritorija neturét galvu tiesi virs izgarojumiem, kuri celas no darba virsmas.
Stacionarajos postenos metinasanas darbus veikt tikai pie ieslégtas lokalas nostices
ventilacijas. Ja dabiga un/vai lokala ventilacija nenodro$ina pietiekoSu kaitigo izgarojumu
aizvadiSanu, stradat respiratora.
Metinasanas laika p€c iesp&jas nostaties ta, lai virsl nekristu izkusuSa metala §lakatas,
dzirksteles.
Sekot, lai elektriskie kabeli nebtitu parliekti vai saspiesti, blitu pasargati no ellam, Gidens,
dzirkstelém, augstam temperatiiram, nebiitu iespiléti aku lukas, durvju vai logu ailés ,lai uz
tiem neuzkristu sagataves u.c. Neturét kabelus padus€, uz pleciem vai iespiest starp kajam.
Stradajot ar metinasanas pusautomatu:

- pirms pusautomata ieslégSanas parbaudit palaiSanas mehanisma tehnisko

stavokli, lai nenotiktu pasieslégSanas;
— parliecinaties, ka pietiekosa daudzuma ir metinasanas stieple un aizsarggaze;
- notirit metinasanas “galvinu” no piedegumiem;

DAI darbam autoremontdarbnicas Lapa 19 no 20



Latgales industrialais tehnikums

Darba aizsardzibas instrukcija Nr.69
darbam autoremontdarbnicas

- ieregulét nepiecieSamos metinaSanas parametrus, atvert gazes padeves ventili
un parliecinaties par gazes normalu padevi,

- ja caur pusautomata metinaSanas "galvinu" jlitama stravas noplade(sit),
nekavgjoties partraukt darbu un zinot meistaram;

- -parvietojot, uzstadot u.tml. gazu balonus ar inertam gazém, ieverot
attiecigajas instrukcijas noteiktas prasibas.

3.44.42. Metinasanas darba vieta neglabat un nepielietot benzinu, acetonu u.c. viegli uzliesmojosus

Skidrumus.

3.44.43. Darba laika neatbalstities, nes@sties uz metinaSanas transformatora, pusautomata korpusa,

ka arT nepieskarties stravu vadosam detalam.

3.44.44. Veicot elektrometinasanas darbus uznémuma teritorija:

- norobezot darba vietu un uzstadit nepiecieSamas bridinajuma zimes;
- veikt pasakumus, lai nepielautu ugunsgreka izcelSanos;
—  pievérst uzmanibu signaliem no garam braucosa transporta.

3.44.45. Darba laika neiet un nestavét pie citam darbavietam, neskatities uz elektrisko loku bez

3.45.
smaka, slédzu uzkarSana u.c,) partraukt darbu(izslégt), zinot darba dev&jam un bridinat citus

aizsargmaskas(gaismas filtriem), netraucét koleégus.

Bojajumu gadijumos(mehaniski bojajumi, ieplisumi, palielinata vibracija, deguma

darbiniekus par radusos situaciju;

4. DARBA DROSIBAS PRASIBAS ARKARTEJAS SITUACIJAS

4.1.

4.2.

4.3.

Ja darba noticis nelaimes gadijums ar pasu, vai kolégi nekavgjoties:

4.1.1. Novertét situaciju un, ievérojot personigo drosibu, veikt pasakumus, lai partraukt
(novérstu turpmaku) apdraudéjuma iedarbibu (elektrotraumu gadijuma cietuso vispirms
atbrivot no stravas iedarbibas, atslédzot stravu vai pielietojot stravu nevadosus materialu;
iznest cietuso no apdraudéejuma zonas u.tml)) un sniegt cietuSajam pirmo palidzibu vai
paspalidzibu.

4.1.2. Nogadat cietuSo (griezties) medicinas iestadé un pazinot par notikuSo darba
dev&jam. Ja nepiecieSams, izsaukt atro medicinisko palidzibu (Talr. 113 vai 112) un citus
specializétos dienestus.

4.1.3. Partraukt darbu un notikuma vietu atstat neskartu, ja tas nerada papildus
bistamibu. Ja nepiecieSams, norobezot bistamo zonu vai veikt citus pasakumus, lai nepielautu
cilveku iekluSanu bistamaja zona.

Ugunsgréka gadijuma izsaukt Valsts ugunsdzesibas un glabsanas dienestu (Talr. 112), pazinot
darba dev€jam un sakt ugunsgréka likvidéSanu savas kompetences ietvaros ar pieejamajiem
ugunsdzesibas lidzekliem.

Nekavegjoties partraukt darbu, zinot darba dev€jam un bridinat par€os stradajoSos par
bistamiem (riska) faktoriem, kuri atklati, konstateti darba laika un var apdraudét darbinieku
un citu cilvéku dzivibu un veselibu.

5. DARBA DROSIBAS PRASIBAS, DARBU BEIDZOT

5.1. Sakartot darba vietu — instrumentus, paligierices un materialus nolikt tiem paredzétas
vietas. Izslégt elektroierices, ventilaciju un apgaismojumu.
5.2. Notirit un nolikt paredzetaja vieta darba apgérbu un individualos aizsardzibas lidzeklus.
5.3. Nosegt, norobezot valgjos remonta bedres dalas/posmus.
5.4. Neatstat automobili uz pacélajiem pacelta stavokli.
5.5. Par konstatetajiem trikumiem darba laika zinot darba devéjam.
Sastadija: darba aizsardzibas specialists S. Naglis
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