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Latgales industrialais tehnikums

Darba aizsardzibas instrukcija Nr.70
stradajot metalapstrades darbnicas

1. Visparigas prasibas.

1.1. Metalapstrades darbnicas drikst nodarbinat personas:

1.1.1.

1.1.2.
1.1.3.

kuras ir instru€tas uznémuma noteiktaja karttba un apjoma darba aizsardziba,
elektrodro$iba un ugunsdrosiba;

kuru veselibas stavoklis ir parbaudits un atbilst profesijas prasibam;

kuras ir apmacitas (instru€tas) pirmas palidzibas sniegSana, -elektrodrosiba un
ugunsdrosiba;

1.2. Prasibas tehnologiska procesa organizacijai un darba vietas iekartosanai:

1.2.1.

1.2.2.

1.2.3.

1.2.4.

1.2.5.

1.2.6.

1.2.7.

1.2.8.

visam rotgjoSam un kusto$dm pievadSskéru parvades mehanisma dalam
(skriemeliem, siksnam, zobratiem, spararatiem, varpstam), ka ari visu tipu
automatiskas padeves iericeém (rullu, skritulu, spilu u.c.), kas atrodas zemak par
2,5 m virs gridas, jabiit drosi nosegtam;

metala grieSanas Sk&ru darba zonai jabiit noZogotai ar aizsarglinealu vai specialu
kustigu piespied€ju un nazu nozogojumu, kas nelauj stradajosa rokam noklat
starp apak$€jo un augs€jo nazi;

iedarbinasanas pogam jabiit drosi blokétam sava starpa ta, lai nebiitu iesp&jams
ieslegt Skeres ar vienu roku vai ieslégt vienlaicigi ar pedali un pogam;

metala grieSanas Skéru iedarbinaSanas pedalis nedrikst izvirzities arpus Skéru
gabaritiem; pedalim jabiit nosegtam no augSas, kas nelauj pedalim ieslégties
netisam, ja tam uzkrit kads priekSmets;

spraugai starp augS$€jo un apak$€jo nazi jabut iestatitai saskana ar griezama
materiala biezumu un izturibas robezu; attieciga materiala raksturojuma noteikto
spraugu platumu tabulai jabiit izkartai redzama vieta lidzas skerém;

lai novietotu loksnes, sloksnes un sagataves, ka ari lai savaktu atlikumus,
stradajoSajam jabut apgadatam ar atbilstoSu taru, detalas tara jasaliek, atstajot to
no augSas par 10-15 cm nepiepilditu; inventaram, kas nepiecieSams lok$nu un
sagriezto sagatavju ievietoSanai (galdiem, etazerém u. tml.), jabiit nebojatam un
stabilam;

sagrieSanai paredzetas loksnes jaizvieto aptuveni viena plakné ar Skéru galdu un
netalu no darba vietas;

lai atvieglotu griez&ju darbu, ieteicams izmantot StapeléSanas un sagriezto slokSnu
novaksSanas mehanismus.

1.3. lekartu bistamas zonas:

1.3.1.
1.3.2.
1.3.3.
1.3.4.

neizoléto elektrisko vadu tuvuma;

neiezogoto laukumu tuvuma, kas atrodas augstak par 1,3 m;

masinu kustibas vietas un iericu darba zonas;

kaitigo kimisko vielu koncentracijas zonas un vietas, kuras trokSpa Iimenis
parsniedz normativo.

1.4. Darba vides riska faktori:

14.1.
1.4.2.
1.4.3.
14.4.
1.4.5.
1.4.6.
14.7.
1.4.8.

kontakts ar rotg€joSam un kustigdm darbmasinas dalam;

iesp&€jama materialu, atliizuSu dalu izsvieSana, metalapstrades iekartai saliistot;
iesp&jama detalas izsvieSana no iespiléSanas ierices;

apstradajama materiala un sagatavju asas malas;

paaugstinatais trokSna Iimenis darba zona;

iesp&jama trauma, saskaroties ar skaidam.

apstradajama materiala un sagatavju asas malas;

iesp&jama stradajoso noklisana elektriskas stravas sprieguma lauka;

1.5. Kolektivie un individualie darba aizsardzibas lidzekli - atbilstoSi uzn@émuma apstiprinatajam

sarakstam.
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1.6. Ugunsdrosibas pasakumi.
1.6.1. darba vieta un ugunsnedrosas zonas nesmékét un nelietot atklatu uguni;
1.6.2. regulari veikt darba vietas sakopSanu un iekartu attiriSanu no ellas un lok$nu
konservacijas atlikumiem;
1.6.3. ievietot izlietoto slaukamo materialu un ellainos slaukus metala kastés ar ciesi
pieguloSiem vakiem;
1.6.4. nodrosinat brivu pieeju ugunsdzésamajiem lidzekliem.
1.7. Elektrodrosibas prasibas:
1.7.1. darbmasinas elektroiericem un visam tas metala dalam, kuras var noklit zem
sprieguma, jabiit drosi iezemetam,;
1.7.2. vietgja apgaismojuma spriegums nedrikst parsniegt 42 V.
1.8. Darba higiénas prasibas:
1.8.1. gaisa temperatiirai jabiit diapazona no 18 lidz 20°C aukstaja gadalaika, no 21 lidz
23°C - siltaja gadalaika;
1.8.2. relativajam mitrumam jabiit diapazona no 40 1idz 60%;
1.8.3. gaisa kustibas atrums nedrikst parsniegt 0,2 m/s;
1.8.4. darba vietas apgaismojumam jabiit ne mazakam par 150 Ix.
1.9. Par konstatetiem iekartu, ieri€u un instrumentu bojajumiem zinot tieSajam darba vaditajam.
Darbu uzsakt tikai p&c trilkumu novérsanas.
1.10. Darbinieks ir tiesigs atteikties veikt darbu vai partraukt to, ja darba dev€js nav
nodros$inajis nekaitigus un drosus darba apstaklus.
1.11. Stradajosie, kas parkapj Sis darba aizsardzibas instrukcijas prasibas, atkariba no
parkapuma sekam tiek saukti pie disciplinaras, administrativas, materialas atbildibas vai
kriminalatbildibas.

2. Prasibas darba drosibai, uzsakot darbu.

2.1. Sakartot darba apgerbu: aizpogat piedurknu aproces un visas parjas pogas, uzlikt
galvassegu.

2.2. Parliecinaties par to, ka darba vieta ir uzkopta: uz gridas nedrikst biit materialu atgriezumu
un citu priekSmetu, gridai jabit lidzenai un neslidosai.

2.3. Sagatavot inventaru (galdus, etazeres u.tml.), kas nepiecieSams lokSnu un sagriezto
sagatavju salikSanai, ka arf taru atgriezumiem; inventaram jabiit darba kartiba un stabilam.
Ja stapeléSana un sagriezto slokSnu novakSana ir mehanizéta, parliecinaties par So
mehanismu darba kartibu.

2.4. Noslaucit armatiiru un vietgja apgaismojuma lampas, noregulét to iestatijumu ta, lai darba
zona bitu labi apgaismota un gaisma nezilbinatu acis.

2.5. Iepildit ellas kanninas ellu iekartu trinoSos dalu elloSanai.

2.6. Izdarit elektrokabela un elektroiericu dalu, kas atrodas zem sprieguma, iezogojumu apskati
un parliecinaties par to darba kartibu, ka arT par to, ka aizsargiezemé&juma vads nav notricis.

2.7. Parliecinaties par visu pievadskéru parvades mehanisma kustoSos dalu (skriemelu, siksnu,
zobratu, varpstu, spararatu) iezogojumu, ka arl par aizsarglinealu vai piespied&jieri¢u un
nazu parvietojosos noZogojumu esamibu un stiprinajuma drosibu.

2.8. Ja ieslégSana notiek ar pedali, parbaudit, vai ta augs$€ja pus€ ir nozogojums. Parbaudit
spiediena speku uz pedali, tam jaieslédzas, ja masa, ar ko izdara spiedienu, ir 2,5...3,5 kg.

2.9. Parbaudit nazu iestatijuma pareizibu un to stiprinajumu atkariba no materiala biezuma un
cietibas, ka ar nazu asinajuma pareizibu.

2.10. Parbaudit mehaniskas Skéres tukSgaita, tam nedrikst biit dubultsitienu (ieslégSanas
uzmavas darba kartibu), ka ar1 bremzu drosu darbibu.

2.11. Rokas Skérém parbaudit atsvara stavokli: tam janover§ nazu tur€tajas sviras patvaliga
nolaiSanas un jaatgriez svira sakumstavokli, ja to atlaiz.
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2.12. Nostiprinat atdurus, kas fiksé griezamo loksni. Griezamo slokSnu garumam jabiit
mazakam par atstatumu starp atdura vadstieniem.

2.13. Novakt no skéru galda instrumentus un citus priekSmetus.

2.14. Sagatavot darbam nepiecieSamos instrumentus, parbaudit to darba kartibu un izvietot tos
uz speciala skapiSa Skéru tuvuma izmantoSanas kartiba.

3. Prasibas darba drosibai, veicot darbu.

3.1. Veikt tikai to darbu, ko uzdevis vaditajs.

3.2. Ja darbs tiek veikts kopa ar paligstradnieku, saskanot savu ricibu ar vina darbu un bridinat
vinu par metalapstrades iekartu iedarbinasanu.

3.3. Pirms darba uzsakSanas japargeérbjas paredzétaja darba térpa un apavos. Uzvelkot
specapglrbu jaaizpoga visas pogas. Aizliegts atstat neaizpogatas aproces. Aizliegts
saspraust apgerbu ar kniepadatam, adatam, neturct kabatas asus un plistoSus priekSmetus,
nepielaut brivi nokarajusos apgerba galus ( jostas, stlirus u.c.).Mati janoslépj zem cepures .

3.4. Parbaudit visu stravas vadoSo un palaiSanas iekartu droSu noslégSanu, parbaudit vai ap
iesledzamo elektroiekartu neatrodas nepiederosi priekSmeti.

3.5. Sagatavot darba instrumentus, inventaru, elektrisko aparatiru un iekartas, parbaudit to
darbderigumu.

3.6. Pirms darba sakuma japarbauda:

! wvai ir pievilktas rokas elektroinstrumenta mezglu un detalu nostiprinosas skruves;

! wvai darba kartiba ir reduktors, ar roku pagriezot elektroinstrumenta patronu
(elektromotoram jabiit atslégtam);

! elektroinstrumenta vadu stavokli,

! vainav bojata izolacija, vai nav dzislu lizuma, vai ir kartiba sazem&jums.

3.7. Vizuali parbaudit visu elektrisko iericu metala korpusu zem&umu un ta darbderigumu.
Parbaudit apgaismojuma pietieckamibu ejas un darba telpa un darba vieta.

3.8. Parbaudit vai nav nokarajusos vai kailu elektrovadu galu.

3.9. Parbaudit gridu stavokli — vai nav bedres, nelidzenumi, slidenumi, valgji gridas trapi, valgjas
nenozogotas liikas, akas, remonta bedres utt..

3.10. Parbaudit pielietojamo pacelSanas mehanismu esamibu un darbderigumu.

3.11. Parbaudit iesleédzamas iekartas palaiSanas-regul€Sanas aparatiiras darbderigumu
(palaid&jus, grupas slédZus, svirsledZus, gala izsleédzgjus utt.).

3.12. Apkalpot un uzraudzit iekartu darbibu:

! iepazities ar iekartu tehniskajam pasém un dokumentaciju; iepazities ar metalapstrades
iekartu un instrumentu uzbiivi un darbibu;

! novertet iekartu stavokli; veikt iekartu tehniskas apskates; parbaudit speka
pievadmezglus;

! parbaudit tehnisko Skidrumu atbilstibu normativiem;

! parbaudit aizsargiericu un paligiericu tehnisko stavokli;

! novérst parbauzu rezultata atklatos trilkumus un izmainas;

3.13. Pirms darba pielietot rokas instrumentus (skriivgriezus, viles, kaltus, amurus utt.)
ieverot sekojoSas prasibas:

3.13.1. roktura virsmam jabiit gludam, lidzenam, bez asumiem, ieplaisajumiem un bez
zariem; amuru un uzsitg§jveseru belznu virsmam jabut mazliet izliektam, bez
iesitumiem, izdrupumiem, asumiem un ieplaisajumiem, tam jabut cieSi nokilétam
uz koka roktura ar mikstu uzrievotu térauda kili; vilu, kaltu, skriivgriezu un citu
rokas darbariku katu smailajiem galiem jabiit nostiprinatiem virpotos, gludos un
taisnos rokturos;
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3.13.2. rokturu garumam jabut atbilstoSam darbariku garumam, bet ne 1sakam par 150
mm, rokturu dobtajiem galiem jabut apjoztiem ar metala stipam, kas novers
rokturu saskelSanos;

3.13.3. triecieninstrumentu (cirtnu, Saurcirtnu, caursitnu, punktsiSu utt.) katu gali
nedrikst but ar noskiebtiem vai noplacinatiem pietiem, tie nedrikst but izdrupusi,
ieplaisajusi , ar asumiem un iesitumiem;

3.13.4. uzgrieznu atslégam jaatbilst uzgrieznu un bultskriivju galvinu izm&riem, un tam
jabiit bez ieplaisajumiem, iesitumiem, grat€m, atslégu zokliem jabiit paraléliem;

3.13.5. urbjiem, paplasinatajurbjiem, skriivgrieZiem un citiem griezéjinstrumentiem
jabut pareizi uzasinatiem, bez ieplaisdjumiem, iesitumiem, grat€ém un citiem
defektiem; instrumentu katiem jabiit labi pielaikotiem un pareizi centrétiem;

3.13.6. cirvjiem jabut ar gludiem asmeniem bez gratém, iesitumiem, izdrupumiem un
ieplaisajumiem, cirvim jabut izturigi un cie$i uzdzitam uz cirvja kata un
nostiprinatam ar mikstu uzrievotu térauda kili, kata virsmai jabiit gludai, lidzenai,
bez plaisam, zariem un ieravumiem, cirvja kata garumam jabiit vienadam ar 2,5-3
no cirvja augstuma;

3.13.7. darba rikiem ar asam Skautném ( naZiem, cirvjiem utt.) jabiit labi uzasinatiem;
plakanknaibles un asknaibles nedrikst biit ar izrobotiem rokturiem, asknaiblu
zokliem jabiit asiem, bez izrobojumiem un nesalauztiem;

3.13.8. atslédznieka skriivspilém jabiit pilniga darba kartiba, tam janodroSina iespiléjama
izstradajuma stingru satveri, ka ari uz to zokliem jabiit nenodiluSiem
uzcirtumiem;

3.14. Visas operacijas ar lokSnu materialu - transportéSanu, novietoSanu, padevi uz Skérém,
savakSanu, skiroSanu un atgriezumu aizvaksSanu - izpildit tikai ar rokas uzvilktiem veseliem
cimdiem.

3.15. Parbaudit visu darba pielietojamo iekartu kustoSo dalu( zobparvada, k&zu, kilsiksnas u.c.
parvadu, savienojuma uzmavas utt.) aizsargnozogojumu esamibu, darbderigumu, pareizu
uzstadiSanu un stiprindgjumu droSumu .

3.16. Parbaudit vai izmantojamas iekartas iekSiené vai tai apkart neatrodas nepiederosi
priekSmeti.

3.17. Veikt iekartu tehniskas apkopes: veikt tehniskas apkopes atbilstosi grafikam; sagatavot
tehniskajai apkopei nepiecieSsamos instrumentus un materialus; noverst tehniskos trikumus;
parbaudit iekartu galveno mezglu darba precizitati;

3.18. Veicot iekartu tehniskas apkopes, reguléSanas un remonta darbus mehanikim jaievéro
Sadas vispargjas prasibas:

! neieslégt un neapstadinat tas iekartas un mehanismus uz kuriem administracija nav
devusi atlauju stradat (iznemot avarijas gadijumus);

! nepieskarties vispargja apgaismojuma armatiirai, norautiem vadiem, spailém un
citam viegli pieejamam stravas vadosam dalam, neatvert elektrosadales skapju
durvis un nenonemt iekartu stravas vadoSo dalu aizsargapvalkus un noZzogojumus;

! jaelektroiekarta bojata jaizsauc elektrikis . Pasam labot bojajumus aizliegts:

3.19. Kategoriski aizliegts:

! veikt reguléSanas, iestadiSanas un remonta darbus, neatslédzot iekartu no
elektriskas stravas un neapturot darba varpstu; pieskarties rot€josam darba
aprikojuma dalam ;

! stradat ar nosaitétiem pirkstiem bez gumijas uzpirksteniem;

! lietot darba aprikojumu bez aizsargiem; stradat ar darba aprikojumu, kurs nav stigri
nostiprinats uz pamata;

! stavet zem paceltas kravas un tas parvietoSanas cela;
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pielaist pie iekartas stradat nepiederoSas personas, ka ari personas, kuras nav
apmacitas un instruétas;

3.20. Stradajot ar elektroinstrumentiem aizliegts:

stradat ar rokas elektroinstrumentu, ja radies kaut viens no sekojoSiem defektiem:
bojats a kontaktdaksSa, kabelis vai to aizsargajosa izolacija; bojats suku turétaju
vacins; nedrosa slédza darbiba; suku dzirksteloSana; ja izdalas diimi vai sajutama
degosas izolacijas smaka; ja instrumenta korpusa ir lizumi vai plaisas;

nodot elektroinstrumentu, kaut vai uz neilgu laiku, citam personam;

izjaukt elektroinstrumentus un pasam veikt jebkada veida remontu (gan
elektroinstrumentu, gan ari vadu, kontaktdakSu savienojumu utt.); turét
elektroinstrumentu aiz vada, pieskarties rotjoSam griez&jinstrumentam vai to
nomainit pirms ta apstasanas; nonemt skaidas no rotgjosa griez&jinstrumenta pirms
ta apstasanas;

apstradat apledojusas un slapjas detalas;

stradat uzliesmojoSu materialu (degvielas, ellu utt. ), spradzienbistamu tvaiku vai
puteklu tuvuma. Saja gadijuma japielieto elektroinstrumenti spradziendro§a
izpildijuma;

izstiept un parloctt instrumenta elektriskos vadus, pielaut to krustoSanos ar trosém,
elektrokabeliem, elektrometinasanas vadiem, skabekla vai citu gazu Sluteném;
instrumentus pieslégt elektrotiklam, savijot kailus vada galus.

3.21. Neplelaut ka pie iekartam sakrajas sagrieztas sagataves un atgriezumi. Sekot, lai
atgriezumi nenokliitu zem iedarbinaSanas pedala.
3.22. Nelikt uz galda vai statna instrumentus vai citus priekSmetus.
3.23. Darba ar metala frezi
3.23.1. Parbaudit frézmasinas darba kartibu:

iezogojumu, zemgjuma esamibu un darba kartibu; pagriezot rokturus, vai
darbgalda kustosas dalas brivi parvietojas;

darbagalda un tas apturéSanas ierices darbibu, atrumu parslégSsanu un vadibas
rokturu fiksatorus, iesledzot frézmasinu tuksgaita;

parliecinaties par to, ka galvena pievada uzmava un padeves mehanismi patvaligi
neieslédzas vai neizslédzas;

elloSanas - dzeséSanas Skidrumu padeves siikna darbu;

noregulét vietgja apgaismojuma lampu ta, lai gaisma nespidetu acis.

iespiléSanas iericeém janodroSina cieSs detalas iespilejums;

frézes zobu griezgjSkautném jabit asam, bez plaisam un noskeélumiem;

vilu, kasiklu un citu rokas instrumentu spaliem jabut gludiem, noapalotiem,
izgatavotiem no cietu lapu koku sausas koksnes, instrumentiem jabut cieSi
uzmauktiem un nostiprinatiem ar bandazas gredzeniem,;

spalu fiksg€joSiem kiliem jabiit no metala, spurainiem un to garums nedrikst
parsniegt 2/3 no uzmauksanas atveres garuma;

uzgrieznu atslégu darba virsmam jabut bez noSkiebumiem, dobumiem un
atskarpem, atslégas spraugas izm&ram jaatbilst uzgriezna izméram; pagarinat
atslegu ar caurules palidzibu aizliegts.

Ja fréze iestrégst, nedrikst meéginat frézet, izdarot stipraku spiedienu. Frézmasina
jaapstadina un fréze janodod partrit.

3.23.2. Stradajot nenoliekt galvu tuvu fréz€Sanas vietai un neskarties ar rokam pie frézes

vai apstradajamas detalas.

3.23.3. Pirms apstradajamo detalu iespiléSanas, izm&ru noteikSanas un virsmas kvalitates

kontroles vai detalas nomainas paligiericeé izslégt darbagaldu, attalinat
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griez€jinstrumentu drosa atstatuma, lai ar roku nevarétu pieskarties zobu asajam
Skautném.

3.23.4. Frézes un grieznu galvinas glabat un transportét tikai specialos futralos vai kastgs.

3.23.5. Periodiski ellot frézi ar specialu otinu, bet pastavigu ellas vai elloSanas -
dzes€sanas skidruma padevi javeic ar siikna palidzibu.

3.23.6. Apstradajot jebkadu materialu, uzlikt aizsargbrilles ar neplistoSiem stikliem, lai
pasargatu acis no atlecosajam skaidam.

3.23.7. Aizvakt frézei pielipusas skaidas drikst tikai, lietojot mikstu otinu, péc tam, kad
frézmasina ir izslégta un pilniba apstajusies.

3.23.8. Izvairities no ta, ka elloSanas - dzeseSanas Skidrums nokliist uz sejas vai rokam, jo
pat nelielu skrambu gadijuma tas var izraisit adas saslimsanas.

3.23.9. Stradajot uz frézésanas darbagalda, aizliegts:

! frézet detalas, kas nav iespilétas paligieric€s vai ja iespiléSanas paligierices
nav kartiba;

! stradat, ja uzvilkti pirkstaini, diraini vai ja pirksti ir apsaitéti, bet uz tiem nav
uzvilkti gumijas pirkstini;

! slapinat (lai atdzes€tu) apstradajamo detalu vai griezgjinstrumentu ar
pirkstiem vai lupatam;

! likt uz galda instrumentus, sagataves u.tml.;

! nonemt vai tur€t atvertus aizsargiezogojumus;

! pieskarties ar rokam vai apg€rbu pie apstradajamas detalas;

! aizvakt skaidas ar rokam vai slauki,

! izmantot saspiesto gaisu, lai noptistu sagataves, darbagaldu vai apgérbu;

! atstat neizslégtu frézmasinu bez uzraudzibas pat uz 1su laiku;

3.24. Stradajot ar metala virpu

3.24.1. Pirms darba ar virposanas darbagaldu, riipigi jaiepazistas ar lietoSanas instrukciju.
Ekspluatgjot iekartu stingri jaievéro riipnicas izgatavotajas noteiktas darba
drosibas un ekspluatacijas prasibas saskana ar iekartas lietoSanas instrukciju.

3.24.2. virpa jauztur tiriba un darba kartiba, no tas mehanismiem regulari jatira putekli,
tie labi jaello un jaregulg;

3.24.3. mainamo zobratu iezogojumam jabit atveramam, &rtam apkalpoSana, konstruktivi
saistitam ar darbgaldu un jaaizsedz zobrati no visam pusém. Nonemamie
ieZogojumi ir pielaujami vienigi tada gadijuma, ja virpas konstrukcija neatlauj
lietot atveramus;

3.24.4. virpas iespilgjosam iericem (ligzda, centrs wu.t.t.) jablit nenodilu8am un
janodroSina cieSa detalu iespiléSana. Nonemamas iespiléSanas ierices jaiestata ta,
lai tiktu izslégta to pasatskriivé$anas vai atrau$anas no varpstas iesp&ja, varpstai
griezoties darba virziena vai reversas ieslégSanas laika; ja uz ieriCu virsmam ir
izbiditas dalas (ligzdu izbiditas dalas; pavadligzdu aptveres u.tml.), tas janosedz.
Lietot paStaisitus tapnus drikst tikai, ja to atlavusi uznémuma vadiba vai
tehnologs;

3.24.5. stradajot atras griesanas rezima, jalieto aizmugurgja balsta rot€josais centrs, bet,
apstradajot loti garas detalas, - rot€josSus papildbalstus (lunetes). Stradajot ar
stienu materialu, jabiit uzstaditiem paliktniem ar ieZogojumiem stiena dalai, kas
izvirzas arpus varpstas; paliktniem jabiit stabiliem un tiem janodroSina troks$na
slapésana;

3.24.6. griezni droSi janostiprina grieznu turétaja; lietojot grieznus ar uzlodétam

3.24.7. apstradajot metalus, kas veido vijosas skaidas, jalieto skaidu aplauzgji, bet
apstradajot metalus, kas veido skaldiSanas skaidas, jalieto skaidu atvirzitaji,
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3.24.8.

3.24.9.

3.24.10.

3.24.11.

3.24.12.

3.24.13.

3.24.14.

3.24.15.

3.24.16.

3.24.17.

3.24.18.

3.24.19.

3.24.20.

3.24.21.

apstradajot materialu, kas veido birstosas skaidas (Cugunu, bronzu, tekstolitu),

jauzliek aizsargbrilles vai jalieto aizsargekrans;

darba zonas gridai lidzas virpai jabit nosegtai ar koka rezgu klaju, atstatums starp

spraiSliem - ne lielaks par 25 mm.

Parbaudit virpas darba kartibu:

— iezogojumu, zem&juma esamibu un darba kartibu; pagriezot rokturus, vai
virpas kustosas dalas (suports, aizmugurgjais balsts) brivi parvietojas;

— virpas un tas apturéSanas ierices darbibu, atrumu parslégSanu un vadibas
rokturu fiksatorus, ieslédzot virpu tuksgaita;

— parliecinaties par to, ka galvena pievada uzmava un padeves mehanismi
patvaligi neieslédzas vai neizslédzas;

— noregulét vietgja apgaismojuma lampu ta, lai gaisma nekristu acis.

Veicot darbu, uzmanigi sekot visu virpas dalu darbam, bojasanas gadijuma

(sakarSana, klaudzieni u.tml.) nekav@joties apstadinat darbagaldu un zinot par to

meistaram vai mehanikim.

Drosi nostiprinat apstradajamo detalu, griezgjinstrumentus un paligierices. P&c

detalas iespiléSanas ligzda neaizmirst iznemt atslégu. lespilgjot detalas, kas ir

smagakas par 20 kg, izmantot celSanas mehanismus vai piesaistit paligu.

Apstradajot detalas centros, parbaudit aizmugur€ja balsta un pinoles stiprinajumu,

turklat vienmér parbaudit centra atveru izméru pareizibu un to konusu virsmu

atbilstibu centriem (centra konusa virsotne nedrikst atbalstities centra atveres

dibena). Periodiski ellot aizmugurgja balsta centru, lai izvairitos no sakarSanas,

bet apstradajot garas detalas un stradajot ar lielu grieSanas un padeves atrumu,

laiku pa laikam attalinat aizmugurgja balsta pinoli no detalas, lai atdzes&tu.

Centru no centra atveres attaliniet uzmanigi, lai detala neatrautos.

Iestatot ligzdu vai tur@taju, zem tiem uz darbagalda palikt koka paliktnus ar

gariem rokturiem; ligzdas, turétaja ieskriivéSanu un izskruveésanu veikt, griezot

ligzdu ar rokam, vienlaicigi pieturot paliktni aiz roktura.

Pirms apstradajamo detalu iespiléSanas, izméru noteikSanas un virsmas kvalitates

kontroles vai detalas nomainas ligzda izslégt virpu, attalinat suportu ar grieZznu

turétaju un aizmuguréjo balstu drosa atstatuma, lai ar roku nevarétu pieskarties

grieznu vai urbja asajam Skautném.

Griezgjinstrumentu detalai tuvinat pliideni, parasti to tuvina detalas centram;

mehanisko padevi ieslégt, kad detala ir iegriezta vajadzigaja dziluma. GrieZna

iestatiSanu saskana ar centru augstumu veikt tikai ar specialu starpliku palidzibu.

Pulgjot un apvilgjot detalas, lietot specialas paligierices, kas padara §is operacijas

drosas. Aizliegts pulét un apvilét detalas, kam ir izvirzitas dalas, iegriezumi,

rievas. Nolidzinot detalu ar smilSpapiru, jalieto aptveres. Izpildot §is operacijas,

attalinat suportu un aizmugurgjo balstu drosa atstatuma.

GrieZot vitnes ar vitngrieZiem, nostiprinat vitngriezu turétaju suporta, neturét tas

ar rokam.

Tinot atsperes no ritula, jaapskata un jaatSketina stieple; ritulim jabut uzmauktam

uz rotgjoSa krustena. Uztinamas atsperes galam jabut dro$i nostiprinatam uz

tapna, aizliegts to iespiest zem izcilna. Apgriezt stiepli vai uztito atsperi drikst

tikai ar asknaiblém vai Skérém, atsperi nogriezt péc iesp&jas tuvak tapnim.

Aizvakt vijosas skaidas no griezgjinstrumenta drikst tikai ar specialu kasiti, bet

birstosas - ar otinu vai birstiti.

Lai padotu elloSanas-dzeséSanas Skidrumu, izmantot tikai stikni. Izvairities no ta,

ka Skidrums nokliist uz sejas vai rokam, jo pat nelielu skrambu gadijuma tas var

izraisit adas saslimSanas.
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3.24.22. Uztrinot grieznus uz asinasanas darbgalda, ieverot $adas droSibas prasibas:
— slipripai jabut nolidzsvarotai kopa ar tur€taju un uz tas jabut atzimei par
izturibas parbaudi, ripai nedrikst biit izsitumu un plaisu;
— aizliegts stradat uz asinasanas darbagalda, ja nav kartiba pievada nozogojumi,
aizsargekrana un grieznu stiprinasanas paligierices vai to nav vispar;
— nelielus grieznus atlauts uztrit ar rokam, $aja gadijuma tie jatur spilés,
plakanknaibl@s vai skriivspil€s;
— grieznu uztriSanu veikt tikai uz slipripas periférijas, aizliegts stradat ar ripas
sanu virsmam, iznemot, ja ripa paredzeta tieSi Sadam darbam;
— trinot griezni, tas slipripai jatuvina pladeni, bez ravieniem un krasas
uzspieSanas; sargat ripu no triecieniem un griidieniem.
3.24.23. Stradajot ar virpu, aizliegts:

! stradat, ja uzvilkti pirkstaini, diiraini vai ja pirksti ir apsaitéti, bet uz tiem nav
uzvilkti gumijas pirkstini;

! kert ar rokam apgriezamas detalas;

! parbaudit ar rokam rot€joso detalu virsmas kvalitati;

! slapinat (lai atdzes€tu) apstradajamo detalu vai griezgjinstrumentu ar pirkstiem
vai lupatam;

! bremzet varpstu ar roku, lai paatrinatu tas apstasanos;

! koriget ligzda iespilétas detalas, sitot pa tam;

! izskruveét un ieskrivet izcilpu ligzdas vai turétajus, kamér varpstu griez
elektrodzingjs;

! likt uz vadotnu statnem instrumentus, sagataves u.tml.;

! izmantot rokas instrumentus, kam ir slikti nostiprinati rokturi; ja rokturis kluvis
valigs darba laika, nedrikst instrumenta darba dalu uzmaukt atpakal, sitot ar to
pa virpu vai citu priekSmetu, tads instruments jaapmaina pret darba kartiba
esosu;

! nonemt vai turét atvertus aizsargieZogojumus;

! nemt vai dot jebkadus priekSmetus caur neapstadinatas virpas darba zonu;

! pieskarties ar rokam vai apgerbu pie apstradajamas detalas;

! aizvakt skaidas ar rokam vai slauksi;

! atstat neizslégtu virpu bez uzraudzibas pat uz 1su laiku;

! laut stradat ar virpu citai personai, ja to nav noradijusi uzn€muma vadiba.

3.25. Stradajot ar vertikalo urbjmasinu

3.25.1. darbagalda pievada iezogojumam jabit atveramam, erta apkalpoSana, konstruktivi
saistitam ar darbgaldu un jaaizsedz pievadu no visam pusém. Nonemamie
ieZogojumi (vairogi, durtinas) ir pielaujami vienigi tada gadijuma, ja iekartas
konstrukcija neatlauj lietot atveramus;

3.25.2. iespilgjosam iericem (skriivspiles, spiles, konduktori u.tml.) jabiit nenodilusam un
janodrosina cieSa detalu iespiléSana.

3.25.3. nonemamas iespiléSanas ierices jaiestata ta, lai tiktu izslégta to paSatskriivéSanas
vai atrauSanas no galda iesp&ja. Lietot paStaisitas iespiléSanas ierices drikst tikai,
ja to atlavusi uznémuma vadiba vai tehnologs;

3.25.4. iestatot instrumentus patrona, japielieto ierices, kas pasarga rokas no sagrieSanas;

3.25.5. instrumenti patrona jaiestiprina noturigi, parbaudot to centriskumu;

3.25.6. apstradajot jebkuru materialu, jauzliek aizsargbrilles, lai pasargatu acis no
atlecoSajam skaidam;

3.25.7. darba zonas gridai lidzas urbjmaSinai jabut nosegtai ar koka rezgu klaju,
atstatums starp spraiSliem - ne lielaks par 25 mm.
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3.25.8. Parbaudit sekojosu iericu esamibu, darba kartibu un stiprinajumu:

— zobratu, pievadsiksnu, varpstas pievada veltniSu u.tml. nozogojumus;

— droSibas ierices aizsardzibai no skaidam, dzes€Sanas ellam un
Skidrumiem;

— iekartu iezeméSanas ierices;
instrumentu un apstradajamas detalas stiprinasanas ierices.

3.25.9. Parbaudzt darbinot darbagaldu tuksgaita:

3.25.10.

3.25.11.

3.25.12.

3.25.13.
3.25.14.
3.25.15.
3.25.16.
3.25.17.
3.25.18.
3.25.19.
3.25.20.

3.25.21.

iedarbinasanas, apstadinasanas, atpakalgaitas un bremzeSanas iericu darba kartibu
un droSumu;

ieslégsanas un parslégsanas roktura fiksacijas droSumu;

elloSanas - dzeséSanas skidrumu padeves stkna darbu.

Parbaudit koka rezgu klaja esamibu un nebojatibu.

lestatot urbi, uzmanigi sekot ta stiprindjuma droSumam un noturigumam,
centréjuma pareizibai. Urbja iestatiSanu un nomainu veikt, kad darbagalds pilniba
apstajies un varpsta nolaista. Instrumenta nomainu darbagalda darba laika drikst
veikt tikai, ja ir speciala atri nomainama patrona.

Aizliegts izmantot urbjus, kuriem ir nodilusi konusveida galeni. lestatot varpsta
urbi vai rivurbi ar konusveida galeni, jauzmanas, lai nesagrieztu rokas uz
instrumenta asajam Skautném.

Apstradajamas detalas, spiles un paligierices noturigi un drosi nostiprinat uz galda
vai fundamenta platnes ar piespiedgjlisteém, atduriem u.tml., izmantojot skriives,
kas atbilst galda grop€m. Veicot nostiprinasanu, jalieto tikai darba kartiba esoSas
uzgrieznu atslégas ar atbilstoSu atveres izméru.

Planu detalu (plaksniSu tipa) urbSanu veikt tikai specialas paligierices
(konduktoros). Sikas detalas var turt rokspil€s, knaibl€s vai plakanknaibl@s.
Aizliegts turét urbjamo detalu rokas.

Ja urbSanas atrums ir liels, urbju dzesesanu veikt ar dzesesanas Skidruma struklu.
Slatene, ar ko padod dzeséanas Skidrumu, janovieto ta, lai izslegtu $latenes
saskarSanos ar griezgjinstrumentu un kustoSam darbagalda dalam. Nedzesét
instrumentu ar slapju lupatu.

Griezgjinstrumentu apstradajamajai detalai tuvinat plideni, bez ravieniem un
triecieniem; izvelkot urbi no atveres, spiediena spéks jasamazina.

Pirms darbagalda apstadinaSanas jaattalina instruments no apstradajamas detalas.
Péc darbagalda apstadinaSanas nebremzet patronu vai varpstu ar roku.
Nepieskarties urbim, 11dz tas nav pilniba apstajies.

Aizvakt skaidas no urbjamas detalas un darbagalda drikst tikai péc tam, kad
instruments pilniba apstajies. Urbjot dzilas atveres, urbis periodiski jaizvelk no
atveres, lai aizvaktu skaidas. Aizliegts ar muti izpist skaidas no atveres.
Nepielaut, ka skaida aptinas ap urbi vai detalu; skaidas savlaicigi jaaizvac ar
specialu aki, skrapi vai birsti. Aka rokturim nedrikst biit cilpas forma. Aizliegts
aizvakt skaidas ar rokam, jo tas var sagriezt.

Pievadsiksnu nonems$anu un stiprinasanu uz darbagalda skriemeliem veikt tikai
péc pilnigas ta apstasanas. Siksnas parvietoSana pa pakapienveida skriemeliem
atlauta tikai ar specialu iericu palidzibu.

Darbagalda darba laika aizliegts atvért vai nopemt noZogojumus un
aizsargierices, ka ar1 veikt darbagalda elloSanu, remontu, iestatiSanu un
regulésanu.

Aizliegts:

likt uz galda vai statnes instrumentus vai citus priekSmetus;

veikt detalu punktéSanu uz galda;

DAl stradajot metalapstrades darbnicas Lapa 10 no 20



DARBA AIZSARDZIBAS INSTRUKCIJA Nr.70

Latgales industrialais tehnikums Stradajot metalapstrades darbnicas

! varpstai griezoties, sanemt vai sniegt jebkadus priekSmetus caur darbagalda darba
Z0nu,
! laut stradat uz darbagalda nepiederoSam personam.
3.25.22. Darbagalds jaapstadina un jaatslédz no stravas sekojosos gadijumos:
! atstajot darbagaldu pat uz 1su laiku;
! japartrikst elektroenergijas padeve.
3.26. Darba ar asinasanas darbagaldu
3.26.1. Sagatavot slipripas, kas nepiecieSamas instrumentu asinasanai vai triSanai, parbaudit, vai
slipripam nav plaisu un izsitumu, izdarot argjo apskati un izklaudzinot tas ar koka
amurinu.
3.26.2. Pirms darba sakSanas parbaudit:
— abrazivo ripu tehnisko stavokli-vai nav plaisas, dzilas rievas, parlieku liels
nodilums vai citi defekti;
- abrazivo ripu atbilstibu - ja slipmasinai ir divas ripas, to diametri nedrikst
atSkirties vairak ka par 10% ;
— slipmasinas ieslégSanas un izslégsanas sledzu(pogu)tehnisko stavokli;
— un noregulét atbalstu

abrazivd ripa

atbalsts /

— Parbaudit slipripas stiprinagjuma dro$ibu un balanséSanu, starp slipripu un
piespiedgjatlokiem jabut starplikam no elastiga materiala; uzgriezniem, ar
kuriem pievelk atlokus, jabtt dro$i nostiprinatiem. Aizliegts lietot pagarinatu
uzgrieznu atsleégu un uzsitgjinstrumentus.

3.26.2.1. Drosi nostiprinat griezna atbalstu, novietojot to ta, lai aug$gjais izstradajuma
(detalas, griezgjinstrumenta) un slipripas saskares punkts atrastos horizontala plakne, kas
iet caur ripas centru un virs tas, bet ne augstak ka 10 mm.
3.26.2.2. Parbaudit darbgalda un slipripas darba kartibu, vai ripa neparsniedz pielaujamo
radialo un ass siSanos, darbinot darbgaldu tuksgaita ar darba atrumu:
— jaripas diametrs ir no 150 1idz 400 mm - 2 minttes ilgi;
— jaripas diametrs ir lielaks par 400 mm - 5 minites ilgi.
3.26.2.3. Japarbauda darbgalda aizsargapvalka esamiba un darba kartiba.
3.26.2.4. Aizliegts uzsakt darbu un stradat ar
! bojatu, nenokomplektetu vai nepareizi
! ieregulétu darbagaldu

0-10mm

3.26.3. Parbaudtt ventilacijas ierices darba kartibu un puteklu uztvérgja novietojuma pareizibu,
tam jaatrodas stavokli, kura putekli tiek uztverti vislabak.

3.26.4. Asinot vai trinot instrumentu, tas droSi janostiprina iericé, ja asinaSana tiek veikta ar
rokam, jaizmanto griezna atbalsts. Turgt instrumentu, paceltu gaisa, aizliegts.
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3.26.5. Asinot vai trinot instrumentu ar slipripas palidzibu, lai izvairitos no ripas sapliSanas,
jaievéro Sadas prasibas: rokas padeves laika instrumentu ripai vai ripu instrumentam
tuvinat vienmerigi, bez ravieniem un straujas uzspieSanas; aizliegts izmantot sviras, lai
palielinatu spiedienu uz ripu.

3.26.6. Asinot instrumentu, izmantojot dzesé$anas $kidrumu, jaseko tam, lai Skidrums apskalotu
visu slipripas darba virsmu un savlaicigi atplistu.

3.26.7. Ja asinasanas darbgalds, kas paredzg&ts slapjajai asinasanai, ir darbinats bez dzesesanas,
tad, parejot uz slapjo asinaSanu, slipripa pirms tam jaatdzese ar gaisu un tikai péc tam var
sakt asinasanu ar dzeséSanas Skidruma pielietoSanu, citadi ripa var saplist.

3.26.8. Aizliegts stradat ar slipripas sanu (galu) virsmam, ja ripa nav speciali paredzeta tadam
darbam.

3.26.9. Stradajot ar slipripam, kas paredzétas darbam ar to sanu (galu) virsmam, jaseko, lai
piespiedgjatloki neskartos pie asinama instrumenta vai paligierices.

3.26.10.Shipripu asinaSanu veikt tikai ar dimantu, dimanta - metala zimulu vai specialu dimantu
aizvietotaju palidzibu saskana ar noteiktu asinasanas tehnologijas palidzibu.

3.26.11.Dimanta, metala un abrazivos puteklus, kas nos€dusies uz darbgalda, jaaizvac ar specialu
birstiti vai skrapi. Aizliegts puteklus aizvakt ar rokam.

3.26.12.Darbgalda darba laika aizliegts atvert rotg&joso slipripu, nonemt aizsargapvalku, ekranu
un citas aizsargierices, pieskarties ar rokam pie rotgjosas ripas.

3.26.13.Pirms apstadinat darbgaldu, jaizslédz padeves mehanisms un jaattalina slipripa no
asinama instrumenta, bet ja ir rokas padeve - instruments jaattalina no ripas.

3.27. Darba ar metala lokS$nu presi

3.27.1. Loksnu loci8anas presém jabut aprikotam ar:

— slidena vai klokvarpstas stavokla raditaju;

— regul&jama atstatuma starp galdu un slideni raditaju;

— spararata vai preses pievada skriemela grieSanas virziena raditaju (prasiba
neattiecas uz hidrauliskajam presém);

— divroku un pedala vadibam, kas savstarpgji bloketas (t.i., ja darba stavokli atrodas
viena no vadibas sisttmam, nav iesp&jams vadit presi ar otras sisteémas
palidzibu);

— slidena sanu aizsargiericém.

3.27.2. Presem jabit aprikotam arT ar regul§jamu atturi aizmugurée, lai iestatttu liecamas
malas platumu un attalumu starp liekumu vietam.

3.27.3. Aizmugures attura stavokla regul€Sanas mehanismam jabut aprikotam ar
atsevisku pievadu un attura stavokla raditaju.

3.27.4. Presem jabiit aprikotam ar ierici matricu pagrieSanai un novietoSanai lociSanai
nepiecieSamaja grop€. Prasiba neattiecas uz presém, kas aprikotas ar viengropes
matricu.

3.27.5. Kloka klana presém, ka arT hidrauliskajam presém, kuram ir mehaniska slidena
apak$gja stavokla reguléSana, jabiit atseviSkam motora pievadam, lai regulétu
atstatumu starp galdu un slideni.

3.27.6. Preses vadibas sisteémai jaizslédz iespgja, ka ar pedali tiek ieslégta slidena gaita
iestatiSanas reZima.

3.27.7. Preses jaapriko ar ierici, kas pietur loksni no tas padeves puses.

3.27.8. Sagatavot inventaru (galdus, etazeres u.tml.), kas nepiecieSams lokSnu un
sagriezto sagatavju salikSanai, ka ar1 taru atgriezumiem; inventaram jabtit darba
kartiba un stabilam. Ja stapeléSana un salocito slok$nu novakSana ir mehanizéta,
parliecinaties par So mehanismu darba kartibu.

3.27.9. Noslaucit armatiiru un vietgja apgaismojuma lampas, noregulét to iestatijumu ta,
lai darba zona biitu labi apgaismota un gaisma nezilbinatu acis.

3.27.10. Iepildit ellas kanninas ellu iekartu trinoSos dalu elloSanai.
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3.27.11.

3.27.12.
3.27.13.

3.27.14.

3.27.15.

3.27.16.

3.27.17.

3.27.18.

3.27.19.
3.27.20.

3.27.21.

3.27.22.

3.27.23.
3.27.24.

3.27.25.

3.27.26.

3.27.217.

3.27.28.

3.27.29.

3.27.30.

Apskatit elektroiericu dalu, kas atrodas zem sprieguma, iezogojumu un

parliecinaties par to darba kartibu, ka arT par to, ka aizsargiezemé&juma vads nav

notricis.

Ieslédzot presi ar divrocigo ieslégSanu, parbaudit pogu blok&Sanas pareizibu.

Parbaudit rot&joso mehanismu nozogojumu esamibu, pieverSot Tpasu uzmanibu

preses bistamas zonas nozogojuma esamibai (kustoSies un nekustoSies rezgi,

platnes un ekrani). Visas rot&josas preses dalas, ka ar1 visu tipu (varpstu, rullu,

spilu u.c.) automatiskas padeves iericu rotgjosas dalas, kas atrodas augstuma lidz

2,5 m no gridas, drosi janosedz.

Parbaudit lociSanas matrices un puansona iestatijuma pareizibu un to stiprindjumu

atkariba no materiala biezuma un cietibas, ka arT piespied&ja pareizu darbibu.

Parbaudit preses darbibu tuksgaita, tai nedrikst biit dubultsitienu (ieslégsanas

uzmavas darba kartibu), ka arT bremzu drosu darbibu.

Nostiprinat apaks€jos atturus vajadzigajam atloces izm&ram.

Iesleégt preses darba gaitu tikai péc tam, kad loksne ievietota Iidz atturiem, bet

rokas izvilktas no bistamas zonas. Neregulét loksnes novietojumu, kad parvietojas

preses slidenis, pat ja ta novietota nepareizi; $aja gadijuma jaizslédz prese.

Visas operacijas ar lokSnu materialu - transportéSanu, novietoSanu, padevi uz

presi - izpildit tikai ar rokas uzvilktiem veseliem cimdiem.

Nepielaut, ka pie preses sakrajas salocitas detalas (sagataves).

Sekot formu veidojoSo detalu darba kartibai un stiprindjuma izturibai, periodiski

parbaudot, vai piespied€jskriives nav atslabusas.

Sekot, lai sloksne vai loksne cie$i piegulétu preses galdam; apstradajot loksnes un

sloksnes, kuru izméri lielaki par galda izmériem, jaizmanto speciali pieliekami

paliktni un atbalsti.

Sekot, lai butu piespiedgjiericu un formu veidojoSo detalu nozogojums. Tam jabut

blok&am ar preses ieslégSanas ierici. Atlauts lietot ka nozogojumu nekustigu

aizsarglinealu, kas uzstadits pirms piespied€jierices. Sprauga starp materialu un

apaksgjo lineala Skautni nedrikst biit lielaka par 6 mm.

P&c tam, kad nospiests pedalis, kaja no ta tilit janonem.

Neregulét materiala novietojumu uz preses galda péc tam, kad pedalis nospiests,

pat tad, ja materials novietots nepareizi.

Nestradat uz preses, ja péc kajas nonemSanas no pedala notiek atkartota pedala

patvaliga ieslégSanas.

Lokot maza izméra sloksnes, aizliegts padot tas ar rokam; jalieto specials

uzliktnis.

Lietot tikai darba kartiba esoSas uzgrieznu atslégas, kas atbilst uzgrieZznu un

skrivju galvinu izme@riem; neievietot starplikas starp atslégas spraugu un

uzgrieznu malam; nepagarinat atslégu rokturus ar caurules vai citas sviras

palidzibu.

Aizliegts ielaist darba vieta personas, kam nav sakara ar darbu; bez meistara

noradijuma neuztic€t presi citam stradniekam.

Preses elektribas padeve jaizslédz sekojoSos gadijumos:

— jadarba vieta tiek atstata vai ir citi partraukumi darba;

— ja tiek regulétas formu veidojosas detalas, atturi, piespiedgjierices,
aizsargierices;

— apkopjot, ellojot, tirot un remontgjot presi;

— japartrikst elektroenergijas padeve vai tiek atklati jebkadi preses defekti.

. Stradajot uz lok$nu lociSanas preses, aizliegts:

! bazt rokas telpa starp puansonu un matricu, kad prese ir ieslégta;
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! locit materialu, kura biezums lielaks par dotas preses tipa pas€ noradito maksimalo;

! locit vairakas loksnes vienlaicigi;
! nonemt atturus, kas ierobezo loksnes padevi, aizsarglinealus, ka ar1 piespiedgjiericu
parvietojoSos nozogojumus. Parvietojosies nozogojumiem jabiit iekarinatiem enges.

3.28. Stradajot ar giljotin un spiedskérem

3.28.1. Skerém jabiut apgadatam ar drosibas linealu, sietu, kuri nelauj stradnieka rokam
noklit zem naza. Lineala, sieta konstrukcijai janodrosSina laba redzamiba pa visu
griezuma liju.

3.28.2. Metala grieSanu izdarit tikai izmantojot balstu konduktoru, aizliegts sagriezamo
metala loksni noturét rokas.

3.28.3. leslegt nazus tikai pec tam, kad personigi parliecindjies par detalas pareizu
novietosanu, un ka paligstradnieckam un apkart€jiem tas nav bistami.

3.28.4. Skéru darbibas laika nevienam nav atlauts atrasties darbgalda aizmugures pusé un
vertikala slidna tuvuma.

3.28.5. Metala grieSanas laika aizliegts ar rokam tieSi zem naza vai iespied&ja notirit no
metala puteklus, netirumus, skaidas.

3.29. Darba ar metala grieSanas Skérém

3.29.1. Nestradat ar naziem, kas nosméréeti ar taukiem vai ellu. Naziem jabit sausiem; ja
tie nosmergjas, tie janoberz, plavu no naziem jaaizvac ar specialu birsti vai otu.
Sai laika §kérém jabiit atslégtam no elektribas tikla.

3.29.2. Ja griezamajai loksnei noliecas malas vai izveidojas atskarpes, jaizslédz
iedarbinasanas ierice, Skéres jaatsledz no tikla un tikai péc tam japarbauda
spraugas pareiziba starp naziem un nazu uztrinuma asums.

3.29.3. Izveidojusas atskarpes likvidet, tirot materialu uz specialam slipripam vai ar
specialiem kastkliem (planam materialam).

3.29.4. Sekot nazu darba kartibai un stiprindjuma izturibai, periodiski parbaudot, vai
piespiedgjskrives nav atslabusas; nazi, kam ir plaisas, nosk&lumi vai nodilusus
janomaina.

3.29.5. Sekot, lai sloksne un loksne ciesi piegulétu skéru galdam; apstradajot loksnes un
sloksnes, kuru izméri lielaki par galda izm@riem, jaizmanto speciali pieliekami
paliktni un atbalsti. Veicot grieSanu ar rokas skérém, loksne uz galda janovieto
lidz galam, ar vienu roku japiespiez ta pie galda, bet ar otru janolaiZ nazu turétaja
svira.

3.29.6. Ja galds nav pietickami stabils, darbs japartrauc, Skéres jaizslédz un galds
janovieto stabili.

3.29.7. Metala griez&jam aizliegts:

! bazt rokas telpa starp naziem, kad Skéres ieslégtas;

! griezt materialu, kura biezums lielaks par dota $kéru tipa pas€ noradito
maksimalo;

! griezt vairakas loksnes vienlaicigi,

! nopemt atdurus, kas ierobezo materiala padevi, aizsarglinealus un naZu un
piespied€jiericu parvietojoSos nozogojumus. ParvietojoSies noZogojumiem
jabut iekarinatiem enggs.

3.29.8. Griezot lok$nu materialus ar giljotinskerem, jaievéro $adas droSibas prasibas:

! jaseko, lai butu piespied€jieri€u un naza nozogojums. Tam jabiit blok&tam
ar Skéru ieslégSanas ierici. Atlauts noZogot nazus un piespiedgjierices ar
nekustigu aizsarglinealu, kas uzstadits pirms piespied&jierices. Sprauga
starp materialu un apaksgjo lineala Skautni nedrikst bt lielaka par 6 mm.

3.29.9. Aizliegs stradat bez nazu un piespied€jieri¢u nozogojumiem, kas izsleédz roku
nokliiSanu zem naziem;
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péc tam, kad nospiests pedalis, kaja no ta tiilit janonem;

neparslégt skéres uz automatiskas darbibas reZimu bez meistara atlaujas;
neregulét materiala novietojumu uz §kérém péc tam, kad pedalis nospiests,
pat tad, ja materials novietots nepareizi;

nestradat ar Sk&rém, ja pec kajas nonemsanas no pedala notiek atkartota
Skéru patvaliga ieslégSanas;

griezot maza izméra loksnes un lokSnu parpalikumus, aizliegts padot
materialu ar rokam; jalieto specials uzliktnis.

3.29.10. Griezot lok$nu un rullu materiaus ar ru/lu skérem, jaievéro $adas drosibas
prasibas:

! ja materials tiek slikti ievilkts, darbs japartrauc, jazino meistaram un
japarbauda rullu nazu izm@ru un asinajuma atbilstibu. Nazu diametriem
jabtut ne mazakiem par triskart€ju materiala biezumu,

! piegriezot liklinijas sagataves, jalieto aizzim&Sanas adata, ko novieto
pirms naziem;

! izgriezot lielu izm@ru detalas, jalieto atbilstoSa laukuma galds, kura
augstums ir nazu Itment.

3.29.11. Ja ieslégts elektromotors, visu tipu pievadskeru darba laika aizliegts:
! atbalstit elkonus uz statna un likt jebkadus priekSmetus uz Skéru galda;
!  nonemt vai stiprinat noZogojumus un aizsargierices;
! veikt Skéru ellosanu, tiri§anu, uzkop$anu un remontu;
! uzvilkt pievadsiksnas;
! pacelt nokrituSu sagatavi vai atgriezumus no vietdm, kur iesp&jama
apgerba ievilkSana vai roku savainojumi.
3.29.12. Gatavajai produkcijai un atgriezumiem jatiek savlaicigi aizvaktiem no

darba vietas; ja griezamas sagataves tiek glabatas darba vieta, tas akurati jasakrauj
stalazas vai speciala tara, kura japiepilda 10 cm zemak par bortu [imeni.

3.29.13.

Skeru elektribas padeve jaizslédz Sados gadijumos:

ja darba vieta tiek atstata vai ir citi partraukumi darba;

ja tiek mainiti nazi, reguléti atduri, piespied€jierices, aizsargierices;
apkopjot, ellojot, tirot un remontgjot Skéres;

ja partriikst elektroenergijas padeve vai tiek atklati jebkadi skéru defekti.

3.30. Darba ar mehanisko metalzagi
3.30.1. Parbaudit metalzaga darba kartibu:
— leZogojumu, zemgjuma esamibu un darba kartibu; pagrieZzot rokturus, vai
darbagalda kustosas dalas brivi parvietojas;
— metalzaga un ta aptur€Sanas ierices, atrumu parslégSanas un vadibas rokturu
fiksatoru darbibu, ieslédzot darbagaldu tuk§gaita;

parliecinaties par to, ka pievada uzmava un padeves mehanismi patvaligi

neieslédzas vai neizsledzas;

elloSanas - dzeséSanas Skidrumu padeves siikna darbu;

— noregulét viet&ja apgaismojuma lampu ta, lai gaisma nekristu acis.
3.30.2. Parbaudit instrumentu un paligiericu darba kartibu; sekot, lai tie atbilstu $adam
prasibam:

DAl stradajot metalapstrades darbnicas

metalzaga platnes kvalitati un stiprinajuma pareizibu;

griezama materiala stiprinajuma dro§ibu; vai materials neSiipojas
iespiléSanas ierice;

vilu, kasiklu un citu rokas instrumentu spaliem jabiit gludiem,
noapalotiem, izgatavotiem no cietu lapu koku sausas koksnes,
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instrumentiem jabiit cieSi uzmauktiem un nostiprinatiem ar bandazas
gredzeniem;

— spalu fiksgjoSiem kiliem jabuit no metala, spurainiem un to garums
nedrikst parsniegt 2/3 no uzmauksanas atveres garuma;

— uzgrieznu atslégu darba virsmam jabiit bez noSkiebumiem, dobumiem un
atskarp€m, atslégas spraugas izmeéram jaatbilst uzgriezna izm&ram;

3.30.3. Griezgjinstrumentu apstradajamajai detalai tuvinat plideni, bez ravieniem un
triecieniem.

3.30.4. Pirms izm&ru noteikSanas vai sagataves nomainas paligierice izslégt darbagaldu
un attalinat metalzagi drosa atstatuma, lai ar roku nevarStu pieskarties zobu
asajam Skautném.

3.30.5. Sekot hidrostkna darbam un sagataves stiprinadjuma droSumam.

3.30.6. Sekot griezuma linijai: ja griezums ir $kibs, darbagalds jaapstadina, sagatave
jaapgriez uz otru pusi; ja atkartojas Skibs griezums, janomaina metalzaga platne.

3.30.7. Metalzaga nomainu, ta spriegojuma reguléSanu, darbagalda remontu, ellosanu,
apkopi un iestatiSanu veikt tikai p&c darbagalda pilnigas apstasanas.

3.30.8. Darbagalds jaapstadina un jaatsleédz no stravas sekojosos gadijumos:

— atstajot darbagaldu pat uz Tsu laiku;
— partrikstot elektroenergijas padevei.
3.31. Metala zagesanas darbos ar ripam

3.31.1. Pirms darba saksanas parbaudit:

-griez&jripu tehnisko stavokli -vai nav plaisas, dzilas rievas, parlieku liels
nodilums vai citi defekti. Parliecinaties par to droSu nostiprinajumu.

-apstradajamo detalu nostiprinasanas un atbalsta paligierices.

-zagu ieslégsanas un izslégsanas slédzu(pogu), gala sledzu tehnisko stavokli.

-ieslégt zagi un parbaudit ta darbibu tuksgaita.

3.31.2. Ieslegt zagi un tuks$gaita parliecinaties par ta darbibu.

3.31.3. Darba laika nestavét(censties to nedarit) griezgj ripas rotacijas plaknes cela.

3.31.4. Griezgjripu sagatavei pievirzit plideni, bez triecieniem péc tam, kad ta sasniegusi
pilnus apgriezienus.

3.31.5. GrieSanas laika neizdarit parak lielu spiedienu uz griezgjripu lai neizsauktu tas
parkarSanu, saltiSanu vai iekiléSanos.

3.31.6. Darba laika sekot griezgjripas stavoklim. Aizliegts stradat ar parlieku nodilusu
griez€] ripu vai ar1 ja tai raduSies mehaniski bojajumi(plaisas u.c.) vai jlitama
palielinata vibracija.

3.31.7. Stradajot ar stacionarajam zaggéSanas iekartam:

-Pirms darbagalda ieslégs$anas bridinat kol€gi vai paligstradnieku(ja stradajat
divata).

-Smagas sagataves uz darbagalda(atbalsta galda) novietot ar paligiericu
palidzibu. ParvietoSanas laika neatrasties starp darbagaldu un sagatavi, ka ari
izpildit  citas  instrukcijas  noteiktas prasibas par droSu  kravu
piekabinasanu/parvietosanu.

-Garu sagatavju nostiprinaSanai izmantot papildus atbalstus.

-Zagejamo sagatavi cieSi piespiest zagéSanas galda/paligietaises gala un sana
atduriem(ja ir), vai nostiprinat ar paligiericu palidzibu lai noverstu tas
vibraciju.
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.y

Lietot nostiprinasanas, noturosas paligierices apstradajot loti Tsas vai arT lielas
detalas.
-Sagatavju kartoSanu veikt ja tas neatrodas tuvak par 0,5 m. no zaggSanas
vietas. Sagatavju nonemsSanu, parbidiSanu veikt tikai tad, kad zagis atrodas
galgja (atvirzita) stavokli.
-Padodot sagataves, izvairities no pirkstu iespieSanas starp sagatavi un padeves
galdu.
-Darba laika neturét, neievirzit rokas tieSa(ne tuvak par 150 mm) zagéSanas
vietas tuvuma. Padodot(parbidot) sagatavi, veicot zagésanas operaciju, ienemt
stabilu stavokli, lai izvairitos no uzkriSanas uz darbagaldu.
3.31.8. Neaiztikt ar rokam rotéjoSu griez&jripu. Pec zaga izslégsanas nebremzet to ar
rokam vai citiem priekSmetiem
3.31.9. Aizliegts ar griezgjripu zaget vairakas sagataves vienlaicigi.
3.31.10. Nostiprinat, nofiksét detalas zagg€jot ar ,fleksi”, neturét zag€jamo
materialu(stiepli, armatiiru u. tml.) brivaja roka, ka ari atbalstit pret kermena
dalam(piemé&ram celi).

3.31.11. Aizliegts izjaukt, remont&t zagu slédzus, vadus un citas elektroiekartas.
3.31.12. Darbmasinas ir jaatslédz no barosanas avota ja:

-partriikusi stravas padeve no tikla;

-tiek atstata darba vieta;

-ir konstatets bojajums;

-noticis nelaimes gadijums(trauma);
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3.32. Darbam ar metalu zagésanas darbagaldiem (asmenu, lentas).

3.32.1. Parliecinaties, vai ir nepiecieSamie individualie aizsardzibas lidzekli un parbaudit
to tehnisko stavokli. Nelietot bojatus individualas aizsardzibas lidzeklus

3.32.2. Pirms darba saksanas:

-parliecinaties par darbagalda komplektaciju, vai ir visi nepiecieSamie
aizsargapvalki un parbaudit to tehnisko stavokli;

-parbaudit zagu asmenu, lentu tehnisko stavokli -vai nav plaisas, dzilas rievas,
parlieku liels nodilums vai citi defekti;

-parliecinaties par zagu asmenu, lentu droSu nostiprindjumu un pareizu
spriegojumu;

-parbaudit detalu nostiprinaSanas un atbalsta paligierices;

-zagu ieslégsanas un izslégsanas sledzu(pogu), gala slédzu/atduru tehnisko stavokli;

-atkariba no zagg€jama materiala iestadit vajadzigo zagesanas atrumu;

3.32.3. Nospriegot zaglentu. Islaicigi ieslédzot darbagaldu parbaudit darbgalda darbibu
kopuma, tai skaita parliecinaties par aizsargapvalku, blok&Sanas iericu, bremzu
(darbmaSinai jaapstajas 6 sekunzu laika), ieslégSanas/izslégSanas sledzu (pogu)
tehnisko stavokli un darbibu.

3.32.4. Darba laika neielaist un neatlaut uzturéties darba zona(posteni) nepiederosam
personam.

3.32.5. Uzstadit zag€jama materiala sagatavi un to drosi nofiksét ar paligieri¢u palidzibu
-skriivspiles, prizmas u.c.. Aizliegts zag€jamo sagatavi turét ar rokam.

3.32.6. Smagas sagataves uz darbagalda uzstadit ar paligieri¢u palidzibu. Uzstadot smagu
detalu uz darbagalda ar celSanas mehanismu, neatrasties starp detalu un
darbagaldu.

3.32.7. Garu sagatavju nostiprinasanai vai atbalstiSanai izmantot papildus atbalstus.

3.32.8. Zaggjot materialu vienmer stradat aizsargbrillgs.

3.32.9. Mehanisko zagi (ar asmeni) ieslégt tikai péc sagataves droSas nostiprinasanas
skriivspil€s un griez€jinstrumenta nostadiSanas vajadzigaja vieta.

3.32.10. Aizliegts paatrinat zagesanu, palielinot spiedienu uz zagi.
3.32.11. Nozaggjamo materiala dalu neturét ar rokam.
3.32.12. Zagesanas laika neievirzit rokas, citas kermena dalas, apgerba dalas tiesa (tuvak
par ~ 150 mm) griez€jinstrumenta tuvuma.
3.32.13. Neatstat darbojosSos darbagaldu bez uzraudzibas. Konstat&jot, noverojot asmenu,
lentas iesp&jamas iekilésanas pazimes, zagi nekavgjoties izslegt.
3.32.14. Aizliegts izjaukt, remontét zagu sleédzus, vadus un citas elektroiekartas.
3.32.15. Stradajot ar lentas zagi:
-sagatavot zagi darbam(sk. ekspluatacijas instrukciju);
-nospriegot, parbaudit un regulari sekot lentas spriegojumam;
-aizliegts stradat, ja darbagaldam nav uzstaditi visi paredzgtie aizsargapvalki;
-sagataves ievietot, nostiprinat un nonemt tikai p&c ta izslégSanas, pilnigas
apstasanas un zagis ir atvirzita galgja stavoklr;
-darba laika sekot lentas stavoklim. Aizliegts stradat ar parlieku nodilusu lentu
vai arT ja tai raduSies mehaniski bojajumi(plaisas u.c.);
-aizliegts paatrinat zag€Sanas atrumu palielinot spiedienu uz zagi;
-mainot zaga lentu stradat cimdos;
-neaiztikt ar rokam rotjoSu zaga lentu P&c zaga izslégSanas nebremz&t to ar
rokam vai citiem priekSmetiem;
-aizliegts atvienot, noblokét drosibas ierices.
3.32.16. Pirms sagataves parvietoSanas, iznems$anas u.tml. no skriivspilém, iespiléSanas
iericém, apstadinat darbagaldu un atvirzit griez&jinstrumentu.
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3.32.17. Nevakt ar rokam metala skaidas un citus razoSanas atkritumus — izmantot birstei
un lapstinu.
3.32.18. Ar kailam rokam nepieskarties tikko nozagétam materialam  vai
griez€jinstrumentam.
3.32.19. Darbagalds ir jaatsledz no barosanas avota ja:
-partrukusi stravas padeve no tikla;
-tiek atstata darba vieta;
-ir konstatéts bojajums;
-noticis nelaimes gadijums(trauma).
3.32.20. Ellot, tirit darbagaldu tikai p&c ta izslégSanas un pilnigas apstaSanas.
3.32.21. Aizliegts stradat bez individualajiem aizsardzibas Iidzekliem — austinam,
aizsargbrillem.

3.33. Lietot tikai darba kartiba esoSas uzgrieznu atslégas, kas atbilst uzgrieznu un skriivju
galvinu izmériem; neievietot starplikas starp atslégas spraugu un uzgrieznu malam;
nepagarinat atslégu rokturus ar caurules vai citas sviras palidzibu.

3.34. Metala un abrazivos puteklus, kas uzkrajas uz darbgalda, jaaizvac ar specialu birstiti vai
skrapi. Aizliegts puteklus aizvakt ar rokam. Aizliegts nopiist nost puteklus no darbagalda,
instrumenta vai detalam.

3.35. Aizliegts iclaist darba vieta personas, kam nav sakara ar darbu; bez meistara noradijuma
neuzticet Skéres citam stradniekam.

4. Darba droSibas prasibas arkartéjas situacijas.

4.1.Ja rodas avarijas situacija ceha, iecirkni, stradajoSajam nekav€joties japartrauc darbs,
jaatslédz iekartas no elektrotikla un javeic nepiecieSamie drosibas pasakumi, bet ja tas nav
iesp&jams, japartrauc darbs, lidz bistamiba noversta.

4.2. Izslegt metala grieSanas Sk&res, izkarinat noradi par to, ka tas bojatas un zinot tieSajam
vaditajam vai izsaukt elektriki $ados gadijumos:

4.2.1. ja uz skéru metala dalam paradijies spriegums (elektriskas stravas trieciena
sajlita);

4.2.2. darbojas tikai divas elektrodzingja fazes (dzirdama gaudosana);

4.2.3. iezeméSanas ierices vads ir sarauts;

4.2.4. elektroiedarbinasanas ierices nav darba kartiba.

4.3. Ja pievadskéru mehanisms sallizis, nospiest avarijas pogu, izkarinat noradi ‘“Neieslégt,
remonts!” un izsaukt dezur€joSo atsledznieku-remontetaju, ka ar1 zinot par notikuso tieSajam
vaditajam.

4.4. Ja darba noticis nelaimes gadijums ar pasu, kolégi vai apmekl&taju, nekavéjoties:

4.4.1. Novertét situaciju un ieverojot personigo droSibu veikt pasakumus lai
partraukt(novérstu turpmaku) apdraudéjuma iedarbibu(elektrotraumu gadijuma
cietuso vispirms atbrivot no stravas iedarbibas atsléedzot stravu vai pielietojot
stravu nevadosus materialu, iznest cietuso no apdraudejuma zonas u.tml.) un
sniegt cietuSajam pirmo palidzibu vai paspalidzibu.

4.4.2. Nogadat cietuSo(griezties) medicinas iestadé un pazinot par notikuSo darba
dev€jam. Ja nepieciesams, izsaukt atro medicinisko palidzibu (Talr.113 vai 112)
un citus specializ&tos dienestus.

4.4.3. Partraukt darbu un notikuma vietu atstat neskartu, ja tas nerada papildus
bistamibu. Ja nepiecieSams, norobeZot bistamo zonu vai veikt citus pasakumus lai
nepielautu cilvéku iekltiSanu bistamaja zona.

4.5. Ugunsgréka gadijuma izsaukt Valsts ugunsdzésibas un glabsanas dienestu (Talr. 112),
pazinot darba dev@am un sakt ugunsgréka likvideéSanu savas kompetences ietvaros ar
pieejamajiem ugunsdzesibas lidzekliem.
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4.6. Nekavgjoties partraukt darbu, zinot darba dev&jam un bridinat par€jos stradajoSos par
bistamiem (riska) faktoriem, kuri atklati, konstatéti darba laika un var apdraudét darbinieku
un citu cilvéku dzivibu un veselibu.

5. Prasibas darba drosibai, beidzot darbu.

5.1. Izslegt elektrodzingju un aizsleégt ieslégSanas ierices.

5.2. Izslegt darbagaldu, novietot vadibas rokturus neitrala pozicija. Nonemt paligierices un
griez€jinstrumentus, ielikt tos skapiti vai nodot instrumentu noliktava. Apstradatas detalas
novietot tam paredzeta vieta.

5.3. Sakartot darba vietu. Noslaucit ar birsti puteklus un skaidas, notirit darbagaldu un ieellot to.
Nav pielaujama darbagalda un apgérba nopiiSana ar saspiesto gaisu.

5.4. Metala skaidas savakt speciali novietotas kastes: melno metalu skaidas atseviski no krasaino
metalu skaidam. Izlietotos slaukus ievietot metala kaste ar blivi pieguloSu vaku.

5.5. Savakt izlietotos slaukus un salikt metala kast€s ar blivi pieguloSiem vakiem.

5.6. Nolikt vieta rokas instrumentus.

5.7.Nodot darba vietu un iekartas nomainitadjam vai meistaram, par visiem pamanitajiem
trikumiem zinot tieSajam vaditajam.

SASTADIJA: darba aizsardzibas specialists S. Naglis
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