APSTIPRINU

Latgales industriala tehnikuma
direktore 1. Ostrovska

2022.gada 30.novembrT.

Darba aizsardzibas instrukcija Nr. 1-6
veicot darbu un atrodoties kimijas kabineta un laboratorija



Darba aizsardzibas instrukcija Nr.1-6
veicot darbu un atrodoties kimijas kabineta un laboratorija

Latgales industrialais tehnikums

|. PRASIBAS VEICOT DARBU UN ATRODOTIES KIMIJAS
KABINETA

1. VISPAREJAS PRASIBAS

1.1. Tehnikuma direktors, vina vietnieks macibu un audzinaSanas darba, kimijas skolotajs ir atbildigi
par skolénu veselibai nekaitigu un droSu apstaklu nodro§inaSanu macibu gaita. Vini nes personigu
atbildibu par So prasibu neievérosanu neatkarigi no ta, vai ir noticis vai nav noticis nelaimes gadijums.
1.2. Kimijas skolotajs atbildigs par audze€knu apmacibu darbam kabineta un drosibas tehnikas prasibu
ievéroSanu. Skolotajam jaiepazistina audzekni ar kabineta iekartojumu, ar droSibas tehnikas Ieks¢jas
kartibas noteikumiem macibu stundas un nodarbibu laika kabineta. Pirms katra eksperimenta kimijas
skolotajs instrué skolénus droSibas tehnika, izstasta par eksperimenta pielietojamo vielu 1pasibam,
iesp€jamiem nelaimes gadijumiem un to noverSanu.

1.3. Praktiskie laboratorijas darbi kimijas kabineta notiek tikai skolotaja klatbutng, kurs pastavigi seko
skolénu darbam un drosibas tehnikas prasibu ievérosanai.

1.4. Jauniekartoto vai rekonstruéto kimijas kabinetu ekspluataciju atlauj speciala komisija.

1.5. Izdarit izmainas elektrotikla, ventilacijas, gazes tiklos, tidens un kanalizacijas sistémas (pievienot
papildu elektroierices, pievienot papildus gazes deglus, iidens kranus u.c.) drikst tikai ar atbildigas
personas atlauju.

1.6. Kimijas kabinetus aizliegts izmantot ka klases telpas macibam vai sanaksmém u.c.

2. PRASIBAS KIMIJAS KABINETA UN SAGATAVOSANAS TELPAM

2.1. Sagatavosanas telpa jaiekarto blakus kimijas kabinetam - aiz kabineta priek$&jas sienas. ST telpa ar
durvim jasavieno ar kabinetu.

2.2. No sagatavoSanas telpas jabiit otram durvim ar izeju uz koridoru vai uz kapnu
telpam.

2.3. Kabineta gridai jabut neslidoSai, viegli mazgajamai, bez spraugam. Grida nedrikst
deforméties, to mazgajot vai dezinficgjot.
24. Laboratorijas galdu augstumam jabat 620 - 780 mm, platumam - 550 mm,

garumam: divvietigiem 1600 mm, trisvietigiem - 2400 mm, lai vienas darbavietas garums katram
skolénam biitu ne mazaks ka 800 mm

2.5. Laboratorijas galdu malam, kuras vérstas pret demonstréjamo galdu, jabtt ar 100mm augstu
apmali

2.6. Attalumam starp pirmas rindas laboratorijas galdu un demonstréjamo galdu jabiit ne mazakam ka
800 mm.

2.7. Attalums no p&dgja skoléna vietas Iidz tafelei nedrikst parsniegt 10 m.

2.8. Kimijas kabineta un sagatavosSanas telpas janodroSina ar ventilaciju, apgaismojumu, deggazi,
apkuri, tidensvadu un kanalizaciju.

2.9. Kimijas kabineta jauzstada izlietnes ar auksta un karsta tidens kraniem.

3. PAMATPRASIBAS KIMIJAS KABINETA APGAISMOJUMAM

3.1. Dabiga apgaismojuma koeficients kabineta nedrikst biit mazaks par 2 %.

3.2. Galvenajam gaismas pliismas virzienam jabiit no kreisas puses.

3.3. Logu ailes nedrikst aizsprostot ar iekartam vai citiem priekSmetiem ka no iekSpuses, ta ari no
arpuses.

3.4. Logu stiklus tira ne retak ka 2 - 3 reizes gada.

3.5.Ka gaismas avotus maksligajam apgaismojumam izmantot luminiscg€josas lampas ar balto spektru.
3.6. Par apgaismosanas iekartu darbibu, to stavokli atbild persona, kura ar skolas

direktora paveli iecelta ka atbildiga par iestades elektrosaimniecibu.
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4. APKURE UN VENTILACIJA

4.1. Kimijas kabinets un laboratorija janodro$ina ar apkuri un piepliides - nostices ventilaciju ar tadu
aprékinu, lai telpas gaisa temperatiira biitu +16 ° - 18° C; mitrums no 30 % -60 %. Kaitiga
iztvaikojuma un gazu klatbiitne gaisa nav pielaujama.

4.2. Kabinets un laboratorija ventilacija janodrosina pa ventilacijas kanaliem, logu augs€jam atverém,
veédlodziniem, kuru aizbidniem jabut regul€jamiem no gridas. Logu atgdZzamajam vé&rtném un
vedlogiem jabut 1/50 logu laukuma. Tiem janodroSina triskart€ja gaisa apmaina.

43. Lai stradatu ar vielam, kuras izdala kaitigus tvaikus un gazes, kabinets un
laboratorijas janodros$ina ar velkmes skapi.

4.4. Velkmes iekartas aprékinamas ta, lai iesiicama gaisa atrums butu no 0,3 - 0,7 m/sek., ja skapja
stikla durvju atvérums ir 15 - 20 cm. Stradajot ar organiskajiem un citiem kaitigiem savienojumiem,
iesticama gaisa atrums japalielina no 1,0 - 1,5 m/sek.

45. Velkmes skapju metaliskas dalas, ka ar1 visas santehniskas caurules periodiski
janokraso ar skabju izturigam krasam, lai noverstu koroziju.

5. ELEKTROTIKLS

5.1. Visas aizsniedzamas elektrotehniskas iekartas izolg.

5.2. Elektroiekartas, kuru jauda neparsniedz 800 W, var pievienot tiklam ar parasto kontakta daksinu -
rozeti. Lielakas jaudas sildamierices un aparati - caur specialu sadales iekartu un svirslédzi.

5.3. Sadales iekartas janovieto skapjos, kuri izgatavoti no nedegosiem vai griiti degoSiem materialiem.
5.4. Kontroles un mérinstrumenti mont&jami uz sadales d€liem tadas vietas, kur tie &rti apkalpojami un
noveérojami.

5.5. Elektroiekartas iezem&Sana javeic  atbilstoSi darba  aizsardzibas  prasibam,
ekspluatgjot elektroiekartas Iidz 1000 V .

5.6. Visa kabineta elektrotikla atslégSanai un ieslégSanai jabut vienam svirsleédzim.

5.7. Elektropiederumu pieslégsanas kontakta ligzdas janovieto uz laba galda gala vai uz sienas pie
galda.

5.8. Dazadu parnésajamu elektropaterétaju iekartu barosanai jalieto elastigi, speciali tam noliikam
paredzeti mehaniski izturigi vadi, kuri apvienoti kopgja apvalka (kabelis). Nedrikst pielaut vadu
pakarSanu uz naglam, izvilkSanu caur sienu atverém vai velkmes skapju durvju spraugam bez
izolacijas caurulém. Nedrikst atstat kailus, neizoletus vadus, ka arT neaizsargatus vadus tadas vietas,
kur tos var mehaniski bojat. Nepievienot vadus, vienu otram savijot. Nelietot bojatas kontaktu ligzdas
un daksSinas.

I1. DARBA AIZSARDZIBAS PRASIBAS, IZPILDOT LABORATORIJAS UN
PRAKTISKOS DARBUS KIMIJAS KABINETA

1. VISPAREJAS PRASIBAS

1.1. Nepiedero$am personam praktisko darbu laika ieeja kimijas kabineta aizliegta.

12. Pie praktiskajiem darbiem kimijas kabineta pielaizami audzekni, kuri iepazistinati ar darba
aizsardzibas prasibam.

1.3. Kimijas kabineta atlauts izdarit tikai macibu programma paredzetos eksperimentus.

1.4. Nedrikst izmantot nevienu ierici pirms skolotajs to nav parbaudijis.

15. Mgginajumos jalieto tadas vielu koncentracijas un daudzumi, bet aparatos - tie apstakli un kartiba,
kas noraditi darba apraksta.

16. Visi skoléniem paredz&tie méginajumi ieprieks javeic skolotajam. Visi reaktivi janem no to
reaktivu traukiem un tada daudzuma, kada paredzéts dot skoléniem.
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1.7. Skoléniem méginajumiem nepiecieSamos reaktivus attiecigos daudzumos izsniedz skolotajs.

1.8. Skoléni nedrikst pieklut vietam, kur glabajas kimiskie reaktivi.

1.9. Pirms praktisko darbu sakuma kimijas kabineta parbauda elektribas, ventilacijas, kanalizacijas
darbibu. Ja kada no $Tm sisttmam ir bojata un rada paaugstinatu bistamibu, tad darbi kabineta
japartrauc lidz attieciga bojajuma noveérSanai.

1.10. Mgginajumi, kuri saistiti ar kaitigu gazu un tvaiku izdaliSanos, izvedami tikai
velkmes skapjos ar ieslégtu ventilaciju.

1.11. Ja velkmes skapjos uzstada iekartas méginajumiem ar uzliesmojo$am vai spragstoSam vielam,
tad no skapja durvju puses tas norobezo ar organiska stikla aizsargekranu. Méginajumus ar tadam
vielam izdara skolotajs.

1.12. Aizliegts reaktivus nemt ar rokam. Sim noliikam izmanto porcelana karotites, lapstinas.

1.13. Nedrikst izliet izlietn€ skabju, sarmu paliekas, sulfidu savienojumus, uzliesmojoSus
Skidrumus, ka ar méginajumos iegitos $kidrumus. Sis vielas jasalej §im nolikam paredzétaja
trauka.

1.14. Izlietne nedrikst mest papirus, smiltis un cietas vielas, kas var aizsprostot kanalizaciju.

1.15. Pirms reaktivu izlietoSanas uzmanigi izlasa etiketi uz pudeles vai taras, kura glabajas reaktivs, lai
izvairTtos no parskatiSanas, kuras rezultata var notikt nelaimes gadijums.

1.16. Parberot un parlejot reaktivus, tos jatur uz galda, sausos - virs papira lapas, skidros - virs Kivetes.
1.17. NobiruSos vai parlietos reaktivus nedrikst savakt un bért vai liet atpakal traukos.

1.18. Lai neitralizetu uz galdiem vai gridas izlijusos sarmus un skabes, kimijas kabineta jabut traukiem
ar ieprieks$ sagatavotiem neitralizétajiem Skidrumiem (soda, etikskabe).

1.19. Lai ar ozas palidzibu noteiktu vielu, nedrikst noliekties par pudeles kaklu un spécigi ieelpot tvaikus
vai gazi. Sim noliikam ar vieglu plaukstas vézienu virs pudeles kakla, novirzot tvaikus vai gazes
deguna virziena un uzmanigi ieelpot.

1.20. Nonemt no elektriskas plitinas traukus (kolbas, varglazes) ar varoSu skidrumu vajag loti uzmanigi,
aizsedzot roku ar dvieli.

1.21. Stikla trauki uzmanigi jaiestiprina stativa turétajos, grieZot tos ap savu garenisko asi, kamér
jutama pretestiba grieSanai.

1.22. Karsésanas laika nedrikst ieliikoties trauka (vai mégené) no augsas, jo Skidruma izsvieSanas bridi
var notikt nelaimes gadijums.

123. Aizliegts turét uzliesmojoSas un spragstoSas vielas atklatas uguns vai stipri nokarsétu
priekSmetu tuvuma.

1.24. Aizliegts atstat bez uzraudzibas degoSus gazes deglus, spirta lampinas, ka ar1 elektrosildamas
ierices.

1.25. Péc darbu beigSanas izslégt elektrosilditajus un tidensvada kranus.

1.26. Skoléni darba laika kimijas kabineta jaapgada ar specapgerbu un individualajiem aizsardzibas
lidzekliem (halats, organiska stikla aizsegs sejai, gumijas cimdi u.c.) péc normam, kas paredzétas
kimisko laboratoriju darbiniekiem.

1.27. Specapgerbs un individualie aizsardzibas lidzekli jaglaba speciali tiem paredzétos skapjos.

1.28. Stradajot ar spragstosam un viegli uzliesmojosam vielam un reaktiviem, nav
ieteicams valkat sintetiskos audumus, jo pie uzliesmoSanas tie nedeg, bet kist, pielip adai un rada
smagus apdegumus.

2. DARBA AIZSARDZIBAS PRASIBAS, STRADAJOT AR SARMIEM UN SKABEM

2.1. Galvenie (rezerves) skabju un citu agresivu Skidrumu daudzumi jaglaba speciali §im noltikam
iekartotas telpas.

2.2. Skabju un citu agresivu Skidrumu parlieSanai no baloniem mazaka izméra pudel@s, jaizmanto
Sifons, kuram par spiediena avotu kalpo gumijas balons ar cauruliti vai rokas siikni. Izmantot
elektriskos stknus aizliegts. Koncentrétu, kiipoSu skabju: slapeklskabes, salsskabes, ka arT amonjaka,
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tdens parlieSana javeic piesardzigi, lai nesaindétos.

2.3. Pudeles (baloni) ar reaktiviem janovieto kliidzinu grozos vai cita trauka, kas nodrosina to droSu
transporteSanu.

2.4. Nedrikst pacelt un parnest pudeles (balonus) ar skabi vai citiem agresiviem $kidrumiem, nemot
tikai aiz pudeles kakla.

2.5. Laboratorija (sagatavotava) atnestie reaktivi janovieto tiem speciali paredz&tajas vietas.

2.6. Koncentrétas skabes atSkaidot ar tideni, skabe lejama iideni, nevis otradi, pastavigi maisot. Pielejot
tdeni koncentrétai skabei (seviski serskabei) skidrums seviski sp&cigi sakarst un uzvaras, bet
iz8lakstoties, var izsaukt apdegumus.

2.7. AtSkaidot koncentrétas skabes vai sajaucot Skidrumus, kur novérojama siltuma izdaliSanas,
vienmer jalieto plansienu stikla trauki vai plansienu porcelana trauki.

2.8. Nedrikst liet karstus vai siltus skidrumus biezsienu traukos vai aparatos (piem., Kipa aparata) un
péc tam pieliet koncentrétu sérskabi.

2.10. Lai izvairitos no saind&Sanas un mutes dobuma apdegumiem, aizliegts pipete€s ar muti ievilkt
agresivus Skidrumus, skabes un sarmus. Jalieto pipetes ar paplasinajumiem un gumijas balonu.

2.11. Stradajot ar sarmiem un skab&m, jalieto gumijas cimdi, aizsargbrilles un citi individualas
aizsardzibas lidzekli.

2.12. Aizliegts lietot koncentrétu s€rskabi eksikatoros ka tidens atnémeju vielu.

2.13. Cietus sarmus Skidina porcelana traukos, iemetot tos nelielam porcijam tdeni, pastavigi maisot.
Sarma gabalinus nem ar pinceti vai knaiblém.

2.14. Lielie sarma gabali jasaskalda mazakos, obligati lietojot aizsargacenes un gumijas cimdus.

2.15. lIzlietotas skabes un sarmu paliekas jasavac katru atseviska trauka un pé&c neitralizacijas jaizlej
izlietng.

2.16. Uz gridas vai galdiem izlietas skabes nekavg&joties jaapkaisa ar smiltim, janeitraliz€ un p&c tam
jasatira.

2.17. Avarijas gadijumos (saplisa aparats, skalotne ar agresivu Skidrumu), kad sak izdalities lielos
daudzumos indigas gazes vai tvaiki, skoléni steidzigi izvedami no kabineta, bet pec tam jasak likvidet
avarijas sekas, pielietojot gazmasku un citus aizsardzibas lidzeklus.

3. DARBA AIZASRDZIBAS PRASIBAS, STRADAJOT AR METALISKO
NATRIJU UN KALIJU

3.1. Metaliskais natrijs un kalijs energiski reagg ar tideni, bet izdalitais tidenradis Sakarstot uzliesmo ar
spradzienu. Tapéc darbos ar metalisko kaliju un natriju jaievero seviska piesardziba.

3.2. Nedrikst pielaut So metalu saskari ar Gideni, mitriem priekSmetiem, ka arT ar hloru saturoSiem
organiskiem $kidinatajiem un cietu oglskabo gazi (sauso ledu).

3.3. Visi darbi ar metalisko natriju un kaliju veicami velkmes skapi virs kivet€m, izmantojot
aizsargacenes un cimdus, izvairoties no tidens un karstuma.

3.4. Aizliegts stradat ar sarmu metaliem, ja kabineta augsts mitruma %.

3.5. Metaliskais natrijs un kalijs glabajami tumsas stikla pudelés ar pieslipétiem stikla aizbazniem
atidenota petroleja, parafina vai transformatoru ella, pudelém savukart jaatrodas metala kasté ar
smiltim.

3.6. Iznemt Sos metalus no traukiem, ievietojot megenés vai aparatos, jalieto sausas pincetes vai
tigelknaibles. Petroleju, parafinu vai transformatoru ellu no metalu virsmas nonem ar filtrpapiru.

3.7. Metalus griezt uz filtpapira ar sausu asu nazi. Pirmajai grieSanai janotiek zem transformatoru
ellas, petrolejas, lai nonemtu metalam peroksidu kartinu, jo peroksidu kartinai nakot saskaré ar metalu
un gaisa skabekli, var izsaukt spradzienu.

3.8. Atlikumi (atgriezumi) kaliju un natriju attirot, jasavac speciala trauka ar petroleju un dienas beigas
jaiznicina. So atgriezumu uzkrasana uz nako$o dienu aizliegta.

3.9. Metaliska kalija vai natrija atlikumus izmest izlietn€ vai papirgroza aizliegts.
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3.10. Lidz 2 gramiem lielus kalija un natrija gabalus iznicina, izSkidinot tos nelielam porcijam
etilspirta, bet iegiito skidumu izlejot kanalizacija.

3.11. Iekartas un traukus, kuros konstaté metaliska natrija un kalija klatbiitni, vispirms izmazga ar
etilspirtu, kamé&r metali izSkist, bet p&c tam mazga ar Gdeni.

3.12. Degosais natrijs un kalijs jadzes ar pulverveida ugunsdz€Samo aparatu, sausam smiltim, sausu
magnéziju vai azbesta plaksni. Aizliegts dzeSanai lietot Gdeni, putu ugunsdz&Samos aparatus un
oglskabes aparatus.

4. DARBA AIZSARDZBAS PRASIBAS,
STRADAJOT AR ORGANISKAJIEM SKIDINATAJIEM

4.1. Ar organiskajiem $kidinatajiem saistitie darbi veicami velkmes skapi.

4.2. Aparats, kura demonstré méginajumu, kam piemit spradziena bistamiba, no skolénu puses
jaaizsedz ar organiska stikla ekranu. Eksperimenta veicg€jam acim jabiit pasargatam ar aizsargbrilléem
vai organiska stikla sejas aizsargu.

4.3. Stradajot ar viegli uzliesmojosiem organiskiem S$kidinatajiem, velkmes skapjos jabiit nodz&stiem,
bet atklatas spirales elektriskajiem silditajiem -jaizsledz.

4.4, Traukiem, kuros pirms méginajuma iepilda organiskos $kidinatajus, jabut tiriem un sausiem.

4.5, Stradajot ar vielam, kuras viegli uzliesmo, vai kuram liela spradziena bistamiba, eksperimenta
veic€jam jaatrodas stavus.

4.6. Izdarot méginajumus ar $kidinatajiem, nedrikst atstat darba vietas bez uzraudzibas.

4.7. Organisko $kidinataju kaisiSanu vai destilaciju izdarit tikai ar Gidens vai gaisa vannu, lietojot
elektrosilditajus ar slépto spirali.

4.8. Aizliegts izliet organiskus Skidinatajus izlietn@. Izstradatie organiskie $kidinataji

jasalej speciali tiem paredzéta hermétiska trauka, kurus péc tam izlej. Skidinatajus iznicina vietas, kur
to atlauj sanitaras un ugunsdzg&sibas inspekcijas.

4.9. Ja izlist organiskie $kidinataji, tad nepiecieSams:

* nekavéjoties izvest skolénus no klases;

* nodzest telpas un izslégt elektriskos silditajus, elektroierices;

* aizvert durvis, atvert logus, logu vértnes, védlogus;

« ar dvieli vai lupatu savakt izlijuSo Skidrumu, p&c tam izspiest virs trauka, lai Skidrumu

savaktu vienkopus. Savakto Skidrumu pieliet pie izstradata Skidruma;

* telpu védina tik ilgi, kamer pilnigi izztd $kidinataja smaka;

* tirot telpu, jalieto aizsargacenes un gumijas cimdi.

4.10. Organisko skidinataju daudzums, kas vienlaicigi atrodas kabineta, nedrikst parsniegt

stundai paredzéto daudzumu.

4.11. Skidinatajus glaba biezsienu stikla pudel@s ar pieslipgtiem aizbazniem. Plansienu stikla traukos
tos glabat aizliegts.

5. ELEKTRODROSIBAS PRASIBAS

5.1. Atlauts izmantot tikai riipnicas gatavotas elektroierices un piederumus. Stradat ar tiem pec pases
un instrukcijas eso§am prasibam.

5.2. Visi elektriskie sildamie aparati apgadajami ar droSu siltumizolaciju no apakSas un sienam. Ka
siltumizolejoSie materiali ir izmantojamas keramikas flizes, azbesta loksnes un citi nedegoSie materiali
ar mazu siltumvadamibu.

5.3. Visas ekspluatacija esosas elektroierices periodiski jaapskata personai, kura atbild par skolas
elektrosaimniecibu, japarbauda iek$gja elektrotikla vispargjais stavoklis. Atklatos trikumus
nekavéjoties janovers. leverojot nepilnibas vai bojajumus elektrotikla, stravas padeve darba vietam
japartrauc. Stravas padoSanu darba vietam, ka ar1 atslégSanu ar kop&ju svirslédzi izdara skolotajs.
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5.4. Kontaktligzdas uz laboratorijas galdiem atrodas zem sprieguma tikai eksperimenta bridi. Péc
eksperimenta beigam spriegums tiek atsl€gts. Skapji ar sadalitajam iericém tiekaizslegti.

I11. KIMISKO REAKTIVU UZGLABASANAS PRASIBAS
1. VISPAREJAS PRASIBAS

1.1. Kimiskie reaktivi jaglaba sagatavotava tada kartiba un daudzumos, ka tas noteikts normativajas
prasibas.. Kimisko reaktivu rezerves daudzumi jaglaba speciala izoléta telpa.

1.2. Katram reaktivam vienmer jaatrodas viena un taja pasa vinam atveleta vieta.

13. Skidrie reaktivi uzglabajami biezsienu 3aurkakla stikla pudelés ar pieslipetiem
aizbazniem, cietie - biezsienu platkakla pudel€s (burkas) ar pieslipétu aizbazni.

AtseviSkiem kimiskiem reaktiviem nepiecieSams specials glabaSanas rezims, uz ko tiks noradits
turpmak.

14. Uz katras kolbas, pudeles un burkas jabut etiketei ar reaktiva nosaukumu, formulu, bet
viegli uzliesmojosam vielam uz etiketes uzraksts "UGUNSNEDROSS".

1.5. Kimiskos reaktivus bez etiket€m vai neskaidriem uzrakstiem uz tiem, glabat aizliegts. Vielas no
traukiem, kuriem nav uzrakstu, jaiznicina.

2. SPRAGSTOSO UN VIEGLI UZLIESMOJOSO VIELU GLABASANA

2.1. Katra augstak minéta vielu grupa jaglaba atseviski cita no citas.

2.2. Sagatavotava pudeles un burkas ar viegli uzliesmojo$am un ugunsnedro$am vielam jaglaba metala
skapjos vai kast@s, kuru sienas un grida jaizklaj ar akmens vates loksném. Kastes piestiprina gridai talu
no sildamiericém un atklatas uguns.

2.3. Atseviskam  uzliesmojosam  vielam, vadoties no vinu T1pasibam, jarada speciali
glabasanas apstakli:

*  metaliskais kalijs un natrijs glabajami biezsienu platkakla stikla burkas ar pieslipétiem stikla
aizbaZniem zem petrolejas, parafina vai transformatoru ellas slana. Stikla burkam, savukart, jabit kastes
ar smiltim;

*  natrija per oksidu glaba metala burkas ar metala vakiem vai biezsienu burkas ar pieslipétiem stikla
aizbazniem (korka aizbaznus nelietot).

2.4. Natrija peroksids ir oksidetajs. Maisjjuma ar degoS$am vielam tas uzliesmo. Uzliesmo arl pie
samitrinaSanas ar nelielu tdens daudzumu. Jaglaba sausa vieta, jasarga no saskares ar degoSiem
materialiem, mitruma, putekliem un gaismas.

2.5. Bertole sals:

* ka citi oksidetaji nedrikst atrasties l1dzas reducgjosai oglei, s€ram, cietei u.c; nedrikst glabat
metalisko kaliju un natriju kopa ar fosforu, bromu un jodu;

+ glabajot kalija permanganatu, jaatceras, ka tas izsauc daudzu materialu uzliesmoSanu: piem.,
glicerins uzliesmo jau istabas temperatiira, kalija perman-ganatam, saskaroties ar koncentrétu

serskabi, veidojas (MJ2 O2), kas sadalas ar spradzienu.

Sajaucot kalija permanganatu ar séru un fosforu notiek spradziens.

2.6.  Trauka tilpums, kura glaba viegli uzliesmojosas $kidras vielas, nedrikst parsniegt 1 litru. Liela
tilpuma trauki jaievieto metala apvalkos.

2.7. Kristaliskais jods jaglaba tumsas krasas biezsienu stikla pudel€ ar pieslip&tu aizbazni.

2.8. Telpas, kur glabajas reaktivi, jabiit ugunsdzesibas Iidzekliem: azbesta vai vilnas segai, oglskabes
aparatam, kastei ar smiltim.

IV. VELKMES SKAPJU LIETOSANAS PRASIBAS
VISPAREJAS PRASIBAS

1.1. Velkmes skapis ieslédzams 15 miniites pirms darbu sakuma.
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12. Velkmes skapja durvim darba laika jabtit maksimali aizvértam (nolaistam). Durvis pacelt atlauts
tikai tad, kad nepiecieSams apkalpot uzstaditas ierices. Durvis pacelamas ne vairak par pusi no pilna
atveruma.

1.3. Paceltas velkmes skapja durvis darba laika nostiprina ar specialam papildus iericém.

14. Ja velkmes skapim ir vairakas durvis, tad tas, kuras nelieto, jatur aizvertas, pretéja gadijuma zad
vilkme.

15. Lai izvairitos no kaitigu gazu vai tvaiku iekltiSanas kabineta, ventilacija jaorganize ta, lai velkmes
skap1 butu neliels vakuums.

V. DARBA AIZSARDZIBAS PRASIBAS, STRADAJOT AR STIKLU UN
STIKLA IZSTRADAJUMIEM

VISPAREJAS PRASIBAS

1.1. Paradoties vismazakajam aizdomam par stikla iekartas neizturibu (pliSanu) darba laika, attieciga
iekarta norobezojama ar organiska stikla aizsargekranu, bet visbistamakas vietas - ar metalisku sietu vai
aizsequ.

1.2. Visi stikla apstrades darbi veicami uzmanigi.

1.3. Traukus ar karstu Skidrumu nedrikst aiztaisit ar pieslipetiem aizbazniem lidz to atdziSanai.

14. Parnesot traukus (stavkolbas) ar karstu $kidrumu, janem tas ar dvieli, lieliem traukiem - viena
roka jatur zem pamatnes, otra - aiz trauka kakla.

15. Sajaucot, atSkaidot vielas, kur notiek siltuma izdaliSanas, jalieto planie porcelana vai planstikla
kimiskie trauki.

1.6. Parvietojot lielos kimiskos traukus (kolbas, stavkolbas, varglazes) ar Skidrumiem, tos pacel ar
abam rokam ta, ka trauka kakla apmalite atbalstas pret 1kski un raditaja pirkstu.

1.7. Lai iznemtu no trauka aizbazni, kurs griiti izvelkams, pa ta malam no apaksSas uz aug$u padauza ar
koka amurinu. Jadauza uzmanigi no visam pusém, lai nesasistu pudeles kaklu vai aizbazna augsejo
dalu. Ja tas nelidz, tad ar karsta iideni samércétu dvieli jacensas sasildit pudeles kaklu, lai tas nedaudz
izplestos. Mazaku pudelu kaklinus var sildit uz degla liesmas, tai nepieskaroties un pudeli pastavigi
grozot. Ja traukos ir viegli uzliesmojosas, spradzienbistamas vielas vai arT indigas vielas, tos karsét uz
degla nedrikst.

18. Iekartas vai to atseviskas dalas, kuras eksperimenta laika rodas vakuums, janorobezo ar stieplu
sietu, bet darba laika jalieto aizsargacenes.

19. lzgatavojot stikla aparatus un savienojot to dalas ar gumijas caurulitém, griezot
stiklu, rokas ieteicams aizsargat ar dvieli.

1.10. Lai atvieglotu gumijas cauruliSsu uzvilkSanu, stikla caurulu galus apslapina @ideni, vazelina vai
glicerina.

1.11. Skidrumu maisi$anai domato stikla caurulisu un spiekisu gali ieprieks jaapkausg, lai neievainotu
roku.

1.12. Lai plansienu stikla trauka ievietotu gumijas aizbazni (siritklenes izgatavosana), kolba jatur aiz
augsgjas dalas, kura aptita ar dvieli, bet ar labo roku, aizbazni pagrozot, tas jaieliek kolba.

1.13. Darbos ar uzliesmojo$am, indigdm un spradziennedrosam vielam, ka ar1 darbos, jalieto augstas
kvalitates termiski izturiga stikla trauki.

1.14. Sildot skidrumu kolba vai mégeng, tie turami ta, ka to val§jie gali vérsti prom no sevis un
kaimina.

1.15. Seviski liela uzmaniba veltijama stikla cauruliSu un spiekiSu grieSanai. Visas stikla apstrades
operacijas javeic uzmanigi, bez liela speka pielietoSanas.

1.16. Lai nogrieztu stikla caurulites gabalu, izdara iegriezumu ar vili vai kadu citu stikla griesanas
instrumentu, nem cauruliti abas rokas pret€ji iegriezumam un ar vieglu kustibu to parlauz.
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VI. PIRMAS (PIRMSARS:[A) MEDICTNISKAS PALIDZIBAS
SNIEGSANA CIETUSAJIEM

1. PIRMA PALIDZIBA SAINDESANAS GADIJUMOS

1.1. SaindeSanas ar tvana gazi:

Pazimes - reibona un galvas sapes, vajums, vemsana, troksnis austs, krampji un samanas zudums.
Pirma palidziba - cietuSo iznes svaiga gaisa, atbrivo no drébém, kas traucé elpoSanu, dod elpot tiru
skabekli vai ar 5 % oglskabas gazes piejaukumu. Kermenis jatur silts, jasasilda ar silditaju,
nepiecieSams izdarit maksligo elpinasanu lidz arsta atnaksanai.

1.2. SaindeSanas ar sériidenradi:

Pazimes - galvas sapes un reiboni, aizdusa, vispargjs vajums. Ja stipri bojati elpoSanas celi, var pat
iestaties peksna nave.

Pirma palidziba - cietuSo jaiznes svaiga gaisa, jadod elpot tirs skabeklis vai arT ar 5 - 7 % oglskabas
gazes piejaukumu.

1.3. SaindeSanas ar slapekla oksidiem:

Pazimes - slapekla oksidi iedarbojas uz acu un mutes dobuma glotadam, izsauc acu iekaisumu, sausu
rikli, klepu, dazreiz aizdusu un vemsanu. Seviski bistama saindé$anas sirds slimniekiem.

Pirma palidziba - cietuso iznes svaiga gaisa, dod tiru skabekli, cietuSajam jabiit miera stavokli, bez
piepiiles, jo iesp&jama plausu tiiska un asinsrites trauc€jumi. Nedrikst atlaut kermena atdziSanu.

1.4. Saindesanas ar hloru:

Pazimes - hlors stipri kairina augs&jos elposanas celus. Klepus arvien vairak pastiprinas un var beigties
ar atsevisSku elpoSanas celu dalu spazmam, lidz ar to apstajoties elpoSanai. Pat pie vieglas saindeéSanas
var gadities plausu tuska.

Pirma palidziba - cietuSo iznes svaiga gaisa, atbrivo no drébém, kas trauc€ elpoSanu, dod elpot tiru
skabekli. Sasildit cietuso ar silditajiem (termoforu).

1.5. Saindé$anas ar bromu:

Pazimes - broms tapat ka hlors izsauc augs€jo elpoSanas celu kairinajumu, vél stiprak boja acu un
mutes glotadas. Nokliistot uz adas, rada loti stiprus apdegumus.

Pirma palidziba - cietuSo iznes svaiga gaisa, ja cietuSais nav zaud&jis samanu. Jalieto vaja oZama spirta
inhalacija tvaiku veida un kakla skaloSana ar dzeramas sodas Skidumu.

1.6. SaindeSanas ar seériidenradi:

Pazimes - seériidenradis kairina acu un deguna - kakla glotadas, izsauc Skavas un klepu.

Pirma palidziba - cietuSo iznes svaiga gaisa, dod ieelpot dzeramas sodas tvaikus.

1.7. Saindésanas ar amonjaku:

Pazimes - amonjaks iedarbojas uz acu un kakla - deguna glotadam, izsauc klepu, acu asaroSanu un
dedzinasanu rikl€. Paradas aizdusa ar elpoSanas trauc€jumiem.

Pirma palidziba - ja saindéSanas notikusi caur gremoSanas traktu, dod lielu daudzumu tdens, kam
pielieta etikskabe vai citronskabe; dod pienu, olas baltumu; izsauc vemsanu.

Pie saindéSanas caur elpoSanas celiem - izvest svaiga gaisa, lai cietuSais saglabatu mieru, noveérst
piepiil.

1.8. SaindeSanas ar organiskiem Skidrumiem:

Ja organisma caur baribas vadu nonak sekojosi organiskie Skidrumi: acetons, formalins, metanols,
amilspirts, anilins un citi, nepiecieSams izsaukt vemsanu, p&c tam dot pienu un olbaltumu.

1.9. Saindésanas ar séroglekli:

Cietu$o jaizved svaiga gaisa, dod ieelpot ozama spirta tvaikus, dod 10-20 &tera -baldriana pilienus ar
tideni; dzirda ar stipru, saldu tgju.

1.10. SaindéSanas ar natrija fluoridu:

CietuSajam janodroSina pilnigs miers, jadod dzert pienu un olas baltumu vai kalkiideni.

1.11. Saindeésanas ar serskabi:

CietuSajam dod norit ledus gabalinus, liek ledu uz védera, skalo rikli ar 1 % kalija permanganata
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Skidumu vai 2 % dzeramas sodas Skidumu.

1.12. SaindéSanas ar dzivsudrabu:

Metaliskais dzivsudrabs, nonakot organisma pat lielos daudzumos, gandriz nav indigs. Loti indigi:
dzivsudraba tvaiki un sali.

Pazimes - dzivsudraba garSa mut€. SiekaloSanas, dedzinoSas sapes gremosanas trakta, aizdusa.

Pirma palidziba - izsaukt vemsSanu, dot dzert pienu, olas baltumu (labak olbaltumu piend), adsorb&joso
ogli Gident vai magnija hidroksidu; izsaukt arstu.

2. PIRMA PALIDZIBA APDEGUMA GADIJUMOS

2.1. Pie pirmas pakapes termiska apdeguma ievainota vieta jaapkaisa ar talku vai natrija
bikarbonatu. Labi palidz slapjas kompreses (2 % dzerama soda un 2 % kalija permanganata tidens
Skidums). Pats labakais Iidzeklis ir 96 % etilspirta komprese. Pie smagakiem apdegumiem nekavéjoties
1zsauc arstu.

2.2.  Skabju un sarmu izsauktie apdegumi jamazga ar Udeni un péc tam jauzliek
kompresi: skabju apdedzinajumiem 2 % dzeramas sodas tdens S$kidums, bet pie sarmu
apdedzinajumiem - 1 - 2 % etikskabes tidens skidumu.

Ja apdegumus izsaukusi fluoriidenraza skabe, tad vispirms nomazgat tekosa tideni tik ilgi, kamér
sakuma balta adas dala neklast sarkana. P&c tam pielikt ievainojumam 20 % magnija oksida un
glicerina maisijumu (pastu) vai vates kompresi piesiicinatu ar borskabes Skidumu.

2.3. Ja, stradajot ar metalisko natriju, kaliju un fosforu, notiek nelaimes gadijums, vispirms ar vates
tamponu no ievainojuma janonem viela, péc tam janomazga tideni.

2.4. Ja apdedzinas ar bromu, tad broms janomazga ar etilspirta piesiicinatu vates tamponu, bet pec tam
jaieziez ar pretapdeguma ziedi.

3. PIRMA PALIDZIBA ACU APDEGUMA GADIJUMOS

3.1. Noklustot acis kadai Kkimiskai vielai, pirma palidziba - ripiga tdlitgja acs
skaloSana ar Skidrumu. Ja acT noklust skabe, jamazga ar 1 - 2 % dzeramas sodas Skidumu, bet sarma
gadijuma - ar vaju borskabes Skidumu (1 tejkarote borskabes uz glazi iidens).

3.2. Ja nav gatavs borskabes vai sodas Skidums, aci var mazgat ar tideni. Acs jamazga ilgi un riipigi 20
- 30 min., bet p€c tam jagriezas pie arsta.

4. PIRMA PALIDZIBA PIE IEVAINOJUMIEM

4.1. Pirmas palidzibas sniedz€js pirms pieskarSanas ievainojumam riipigi nomazga rokas, bet, ja tas nav
iesp€jams, nomazga pirkstus ar joda tinktiiru. Ievainojumam pieskarties ar rokam nedrikst. Tapat nav
ieteicams mazgat briici ar Gideni.

4.2. Mehaniski tirit ievainojumu var tikai ar sterilu pinceti un marli.

4.3. P&c ievainojuma iztiriSanas (stikla izvilkSanas) ta malas apsmér€ ar joda tinkttru.

4.4, Ja ievainojums nav liels, to apkaisa ar balto streptocidu vai sulfoamilamida pulveri, parklaj ar
sterilu marli un apsaite.

4.5. Ja ievainojums loti liels, ar stipru asinoSanu, virs ievainojuma jauzliek zZnaugs,

ievainojumam jauzliek sterils aps€js, jaizsauc neatliekama palidziba.

Sastadija: darba aizsardzibas specialists S.Naglis

Lapa 10 no 10



