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1. Visparigas prasibas

1.1. Par traktora vaditaju atlauts stradat personam:

1.1.1. ne jaunakam par 18.gadiem un kuram ir vinu kvalifikaciju apliecinoSs dokuments
(tiestbas/aplieciba; darba laika jaglaba pie sevis);

1.1.2. kuras ir iepazinusas ar attieciga modela traktora izgatavotajas rupnicas ekspluatacijas
instrukciju un apguvusas taja noteiktas prasibas;

1.1.3. kuras ir instru€tas darba aizsardziba, elektrodrosiba un ugunsdrosiba;

1.1.4. kuru veselibas stavoklis ir parbaudits un atbilst profesijas prasibam;

1.1.5. kuras ir apmacitas (instruétas) pirmas palidzibas sniegSana.

1.2. Traktora vaditaja darba raksturigas ipatnibas. Tehnologiska procesa, iekartu
bistamas zonas:

1.2.1. aizliegts veikt darbu ar bojatu traktoru;

1.2.2. visam traktoram piekabinatajam masSiam jabit aprikotam ar cieto sakabi, kas izslédz
piekabes masinu uzskrieSanu traktoram;

1.2.3. braukt ar traktoru pari ekspluat€§jamam dzelzcelam atlauts tikai tam paredzgetas vietas.
Traktora vaditajam jaapstajas, neaizbraucot lidz parbrauktuvei, un japarliecinas, ka cel$ ir brivs. Ja
parbrauktuve ir apsargajama, jabridina deziir§josais personals par nepiecieSamibu braukt ar traktoru
par dzelzcela parbrauktuvi un japilda personala noradijumi. Braukt pari dzelzcelam drikst tikai ar
pirmo atrumu. Aizliegts apstaties uz parbrauktuves;

1.2.4. traktori, kuru maksimalais iesp&jamais braukSanas atrums ir mazaks par 8 km/h, drikst
Skersot dzelzcela parbrauktuvi tikai ar dzelzcela distances priekSnieka atlauju;

1.2.5. braukt ar traktoru pari dzelzcela sliedém vietas, kur nav ierikota parbrauktuve, atlauts:

1.2.5.1. tikai ar Tpasu dzelzcela distances administracijas atlauju un tas parstavja klatbttng;

1.2.5.2. ja starp sliedém un to abas puses ir d€lu vai gul$nu vienlaidu klajs;

1.2.6. traktora vaditajam pirms braukSanas jasanem no darbu vaditaja izzinas par maksligo
veidojumu izturibu, kuriem vinam biis jabrauc pari, ka arT par cela Ipatnibam vispar;

1.2.7. braukt ar traktoru pari tiltam drikst tikai, ja to atlavis darbu vaditajs vai mehanikis, kam
ir dati par tilta kravnesibu;

1.2.8. ja notikusi traktora piespiedu apstasanas uz cela nakts laika, jauzstada sarkani
signallukturi;

1.2.9. aizliegts apstadinat traktoru zem elektribas gaisa vadu linijas, uz koplietoSanas
brauktuvém, preti izbraukSanas celiem, uz ugunsdzeésibas brauktuvém, uz tiltiem;

1.2.10. traktora kustiba, ka ar7 ta veSana zem elektribas gaisa vadu linijas, ja nav celazimju,
kas norada transportlidzekla pielaujamos gabaritus, atlauta tajos gadijumos, kad atstatums starp
masinas vai kravas aug$€jo punktu un tuvaka zem sprieguma esosa vada zemako punktu ir ne mazaks
par spéka esoSos normativos noradito;

1.2.11. darbs elektribas gaisa vadu linijas aizsardzibas zona atlauts tikai péc norikojuma -
atlaujas un elektribas gaisa vadu linijas pasnieces organizacijas rakstiskas atlaujas sanemsanas darbu
vaditaja vadiba;

1.2.12. braukt ar traktoru pa ledu, pari tdenskratuvei, upei un pa purvainu apkaimi drikst
tikai, ja to noradijis darbu vaditajs, péc tam, kad apsekota trase un parbaudits tas aprikojums ar
noradijjuma celazimém,;

1.2.13. pirms traktora iekrauSanas treilera traktora vaditajam japarliecinas, ka treilers atrodas
uz lidzena horizontala laukuma un ir drosi nobremzets. Klajs, pa kuru parvietojas traktors, jaizveido
ne slipaks par 15°. Pirms iekrauSanas japacel vérstuve, lai ta netraucétu kustibu pa uzbrauktuvi. Péc
traktora iekrauSanas janostiprina verstuve, kapurkédes janostiprina ar atdurSkautniem, bet korpuss -
ar seSu milimetru stieples savilktniem. Aizliegts izdarit traktora pagriezienu uz treilera;

1.2.14. buksét un izvilkt iestrégusas masinas drikst brigadiera, meistara vai darbu vaditaja
vadiba. So darbu drikst veikt tikai ar cieta buksétaja palidzibu bez spécigiem ravieniem. Pielietot §im
noliikam te€rauda trosi atlauts vienigi izn€muma gadijumos, ja aizmuguréjais traktora kabines logs
drosi nosegts ar izturigu rezgi vai tiklu, jo, ja trose partriikst, ta var traumet traktora vaditaju;

1.2.15. aizliegts:
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1.2.15.1. uz traktora ar stradajoSu dzin€ju veikt agregatu, mezglu apskati un izdarit traktora
izjaukSanas un montazas, iestatiSanas, reguléSanas un jebkadus citus darbus, ka ar1 stavét uz traktora
kapurkedes un lidzas tai uz zemes;

1.2.15.2. ja traktora dzingjs strada, mainit ellu agregatos un reduktoros, ka ar1 ellot traktora
mezglus, agregatus un detalas;

1.2.15.3. veikt darbu ar traktoru, kam nav kartiba kapurkézu, ka art stavésanas bremzes;

1.2.15.4. traktora darba laika citiem stradajoSiem atrasties 10 m radiusa no traktora, bet, gazot
mezu, - 50 m radiusa;

1.2.15.5. parvadajot traktoru uz treilera, atrasties traktora kabin€ un uz treilera;

1.2.15.6. braukt pari upei pa neparbauditu ledu;

1.2.15.7. laut vadit traktoru un uzturgties taja nepiedero$am personam;

1.2.16. traktora vaditajs ir atbildigs par traktoru ta darba laika, apstajoties, parvietojoties, ka
arT laika, kad vins pats veic ta remontu;

1.2.17. ja traktors strada kopa ar citam celtniecibas masinam, traktora vaditajam jazina katras
masinas, kas piedalas kop€ja darba, drosibas tehnikas pamatnoteikumi;

1.2.18. ja darbus veic reiz€ ar traktoru un ekskavatoru, nav pielaujama traktora atraSanas
ekskavatora izlices darbibas radiusa. Traktora vaditajs drikst uzsakt darbu tikai p&c tam, kad
ekskavatora kauss ir nolaists uz zemes;

1.2.19. traktoram jabiit priek$gjai un aizmugurgjai elektriskajai apgaismosanai;

1.2.20. stradajot tumsa laika, darba zonai jabiit pietickami labi apgaismotai, neatkarigi no ta,
vai traktoram ir patstavigs gaismas avots;

1.2.21. uz traktora jabiit iertkotam visam aizsargieric€m, ko paredz ta konstrukcija.

1.3. Darba vides riska faktori:

1.3.1. kustosas masinas, mehanismi; mehanismu kustigas dalas;

1.3.2. kopg€ja un vietgja vibracija;

1.3.3. paaugstinats troks$na ITmentis;

1.3.4. putekli;

1.3.5. nelabveligo klimatisko apstaklu iedarbiba;

1.3.6. fiziska parpiile.

1.4. Kolektivie un individualie darba aizsardzibas lidzekli un to lietoSana - saskana ar
uzne€muma apstiprinato sarakstu.

1.5. Ugunsdrosibas pasakumi:

1.5.1. nesmeket un nelietot atklatu uguni traktora uzpildes vietas. Uzpildes laika izlieto
degvielu jaapber ar smiltim vai zemi,

1.5.2. regulari veikt kabines sakopSanu un netirumu notiriSanu no iekartam;

1.5.3. ievietot izlietoto slaukamo materialu un ellainos slaukus metala kastés ar ciesi
pieguloSiem vakiem;

1.5.4. traktoram jabit nokomplekt€tam ar ugunsdzesibas oglskabes aparatu, kuru var aizstat
ar aerosolu vai pulverdzgsanas aparatiem;

1.5.5. aizliegts:

1.5.5.1. atrasties atklatas uguns tuvuma apgerba, kas nosméréts ar degvielas un ellosanas
materialiem, jo apgérbs var uzliesmot;

1.5.5.2. izmantot benzinu un citus VUS, lai tiritu vai mazgatu specapgerbu;

1.5.5.3. glabat traktora kabing benzinu un citus VUS;

1.5.5.4. atverot metala taru ar degvielu, sist pa aizbazni ar metala priekSmetiem, jo var rasties
dzirksteles un notikt spradziens. Lai izskruvetu aizgriezni, jalieto speciala atsléga.

1.5.5.5. tuvinat degvielas tvertnei uguni, lai noteiktu, kads ir degvielas Iimenis. Jalieto
mérlineals.

1.6. Elektrodrosibas prasibas:

1.6.1. aizliegts patstavigi remontét elektroiekartas un elektroietaises. To drikst darit tikai
elektromontieris;

1.6.3. veicot traktora apskati, izmantot parng€sajamo lampu, kuras spriegums nav lielaks par
12 V;
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1.6.2. elektriskas stravas trieciena gadijuma partraukt tas iedarbibu, novérSot kontaktu ar
elektribu vadoSo elementu, atslédzot stravas padevi.

1.7. Darba higienas prasibas:

1.7.1. darba vietas apgaismojumam jaatbilst spéka esoSajam normam. Apgaismojums no 50
Ix uzskatams par pietickamu normalai cilvéka redzes uztverei;

1.7.2. sadzives un sanitaram telpam jabut aprikotam ar skapi specapg€rbu glabasanai un
izlietni vai ar dusam;

1.7.3. aukstaja gada laika (gaisa temperatiira -16°C un zemaka), ja darbs notiek zem klajas
debess, janodrosina stradajosajiem telpas, kur var sasildities;

1.7.4. lai izvairitos no apsaldéjumiem, ziemas laika nepieskarties metala priekSmetiem,
detalam un instrumentiem bez cimdiem.

1.8. Par konstatetiem traktora bojajumiem zinot tieSajam darba vaditajam vai mehanikim.
Darbu uzsakt tikai p&c trikumu novérsanas.

1.9. Nekavgjoties zinot tieSajam darba vaditajam, darba devéjam vai vina pilnvarotai personai
par avariju, arkartas gadijumu, nelaimes gadijumu vai citu situaciju, kura apdraud cilvéka veselibu
vai dzivibu.

1.10. Stradajosie, kas parkapj Sts darba aizsardzibas instrukcijas prasibas, atkariba no
parkapuma sekam tiek saukti pie disciplinaras, administrativas, materialas atbildibas vai
kriminalatbildibas.

2. Darba aizsardzibas prasibas, uzsakot darbu

2.1. Sanemt darba uzdevumu no tiesa darbu vaditaja. Veicot darbus jauna objekta, iepazities
ar darbu veikSanas projektu (DVP). Izpildot nepazistamu darbu, sanemt no atbildigas personas
(meistara, darbu vaditaja, vienibas prieksnieka) instruktazu par droSiem darba panémieniem dotaja
iecirknT un parakstities Zurnala.

2.2. Uzvilkt specapgerbu un sakartot ta, lai nebltu nokarajosos galu, parbaudit darbariku,
individualas aizsardzibas lidzeklu, ugunsdzesibas aparata esamibu un darba kartibu.

2.3. Uzmanigi apskatit traktoru, parbaudit bremzes, titavu, blokus, tauvas (troses) vai
hidrosisteému, Sliitenes, vadibas sviru darbibu.

2.4. Pirms dzingja iedarbinaSanas uzmanigi apskatit rot€josas dalas (ventilatoru, Gidens siikni
u.c.), parliecinaties, ka uz tam nav nepiederoSu priekSmetu, parbaudit visu dalu darba kartibu: vai
sajiiga uzmava izslégta, bet atrumu parslégsanas svira atrodas neitrala pozicija; parbaudit bremzu
stavokli. Aizliegts iedarbinat dzingju, ja baroSanas sistéma ir degvielas noplide.

2.5. Auksta laika un ziema dzin€ja iedarbinasanu izdarit tikai péc ta sasildiSanas ar karstu
tdeni, $aja noluka radiatora jalej Gidens (temperatiira - 90 - 95 °C), kamér no atvértajiem kraniniem
sak tecét silts Gidens, péc tam aizveért noteces kraninus un icliet dzes€Sanas sistéma karsto tdeni.
Aizliegts sildit dzin€ju ar atklatu uguni.

2.6. ledarbinot palaiSanas dzing€ju ar auklas palidzibu, aizliegts ar roku aptvert auklu, ka art
uztit to uz rokas un stavet preti spararatam. Auklas gala jabiit rokturim.

2.7. Apskatit iecirkni, kur tiks veikts darbs ar traktoru, taja nedrikst bt lielu akmenu, celmu
un citu priekSmetu, virszemes un gruntstideniem jabiit novaditiem.

2.8. Neuzsakt darbu, ja ir slikta paSsajiita, reibonis un tml.. Zinot par to tieSajam darba
vaditajam, griezties pie arsta

3. Darba aizsardzibas prasibas, veicot darbu
3.1. Pirms kustibas sakuma japarliecinas, ka uz traktora ritoSajam dalam nav nepiederoSu
priekSmetu, ka traktora kustibas cela nav cilveku.

3.2. Braucot ar traktoru pa tikko uzbértu grunti, aizliegts piebraukt tuvak par 1 m uzb&ruma
slipumam.
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3.3. Traktora vaditajs nedrikst pielaut, ka stradnieki atrodas piekabinatajas masinas vai
ierices, ja tajas nav speciali paredz€tu vietu.

3.4. Pirms kustibas sakuma parliecinaties, ka tuvuma nav apaks$zemes komunikaciju, kabelu,
caurulvadu u.tml.

3.5. Ja darbs ar traktoru tiek veikts apak$zemes elektribas kabelu un citu apakSzemes buvju
tuvuma, vaditajam jabiit iepazistinatam ar to izvietojumu un pie vina jaatrodas apakSzemes biivju
shémai, turklat So darbu veikSanai nepiecieSama kabelu un citu apaksSzemes biivju valditajas
organizacijas atlauja; kabelu Iiniju trasém tiek noteikta aizsardzibas zona - zemes platiba gar kabelu
linijam, ko ierobeZo paral€las linijas, kas novilktas 2 m attaluma no katras apakSzemes kabela trases
puses. Aizliegts izstradat grunti ar traktora palidzibu tuvak par 2 m no kabela trases.

3.6. Ja zemes darbu veikSanas laika tiek atklati planos un shémas neatziméti kabeli,
caurulvadi, apak§zemes biives, darbi japartrauc, lai noskaidrotu atklato buivju raksturu, un jazino par
notikusSo atbildigajam par darbu veikSanu.

3.7. Nosviezot zemi transeja vai nogaze, neizvirzit verstuvi aiz uzbéruma malas, jo traktors
var sakt slidét un apgazties.

3.8. Mainot traktora kustibas virzienu, pirms tam japarliecinas, ka ta parvieto$anas zona nav
cilveku.

3.9. Lai izvairTtos no traktora apgasanas, neizdarit asus pagriezienus, ja darbi tiek veikti uz
nogazeém, ka ari, iegremdgjot verstuvi.

3.10. Aizliegts ar traktoru parvietot zemi pa nogazi augsup, ja tas slipums ir lielaks par 15°,
lejup - ja lielaks par 30°, skérsslipums nedrikst biit lielaks par 15-18°.

3.11. Aizliegts stradat nakts laika, ja traktora elektriskais apgaismojums nav kartiba un nav
nodroSinata traktora darba elementu un kustibas cela laba redzamiba.

3.12. Pirms uzsakt meza gaSanas darbus ar traktoru (celmlauzi), traktora vaditajam jaapskata
darbu iecirknis un janovieto aizsargjumts virs traktora kabines un motora parsega.

3.13. Meza gasanu javeic uz nogazes pusi.

3.14. Aizliegts, izmantojot traktoru, gazt nokaltuSus un ietrungjusus kokus, atvilkt mala
nokarusos kokus.

3.15. AtcelmoSanu veic ar trosi, kas piestiprinata pie traktora aizmuguréja aka. Atcelmosanu
ar mehanismu palidzibu drikst veikt, ja mehanisma dzingja jauda ir:

Celmu diametrs, cm Mehanisma dzingja jauda, ZS
lidz 30 lidz 70
no 30 Iidz 40 no 80 Iidz 100 ZS
lielaks par 40 140 un vairak

3.16. Ik dienas parbaudit trosu, ko lieto atcelmosanai, stavokli. Ja apskates laika atklats vairak
par 10% sarautu stieplu viena vijuma sola garuma, trosi janomaina.

3.17. Atkariba no celmu bieZuma iecirkni un to licluma ieturét 75 - 100 m lielu atstatumu
starp stradajosiem traktoriem.

3.18. Ja atcelmoSana tiek veikta ar troses palidzibu, traktora kustiba jauzsak peéc vecaka
komandas, vienmérigi, bez ravieniem, ar pirmo parnesumu.

3.19. Vaditajam jaseko, lai stradajosie neatrastos starp traktoru un celmu, uz kuru krit trose.

3.20. Traktora vaditajs nedrikst izkapt no traktora, 11dz tas nav pilnigi apstajies.

4. Darba aizsardzibas prasibas arkartas situacijas

4.1. Ja rodas bistamiba un var notikt nelaimes gadijums, japartrauc darbs un jaatstaj bistama
Zona.

4.2. Ja noticis nelaimes gadijums (remonta, tehnisko apkopju vai apkopSanas darbu laika):

4.2.1. pazinot savam vaditajam, sniegt pirmo palidzibu (rikoties atbilstosi pirmas palidzibas
snieg8anas instrukcijas prasibam) un, ja nepiecieSams, izsaukt medikus pa tel. 112 vai 113;
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4.2.2. saglabat darba vietu stavokli, kada notika nelaimes gadijums.

4.3. Ja noticis celu satiksmes negadijums:

4.3.1. nekavéejoties jaapstajas, jaieslédz avarijas signalizaciju, janovieto avarijas apstasanas
Zime vai mirgojoss sarkans lukturis;

4.3.2. aizliegts parvietot transportlidzekli un citus priekSmetus, kas saistiti ar celu satiksmes
negadijumu vai nelaimes gadijumu;

4.3.3. sniegt pirmo palidzibu (rikoties atbilstoSi pirmas palidzibas sniegSanas instrukcijas
prasibam) un, ja nepiecieSams, izsaukt medikus pa tel. 112 vai 113;

4.3.4. par notikuSo celu satiksmes negadijumu pazinot policijai, pazinot savam vaditajam,
pierakstit liecinieku uzvardus un adreses;

4.3.5. saglabat darba vietu stavokli, kada notika nelaimes gadijums;

4.3.6. ja transportlidzekli vai citi priekSmeti, kas piederigi celu satiksmes negadijumam,
padara neiesp&jamu transporta kustibu, jaatbrivo braucama dala, ieprieks fiksgjot transportlidzekla un
priekSmetu izvietojumu un p&du stavokli.

4.4. Ja uz traktora aizdegas degviela vai elloSanas materiali, japartrauc degvielas piekltsana
uguns pereklim. Uzliesmojosos degvielas un elloSanas materialus jadze$ ar ugunsdz&sibas aparatu,
smiltim, japarklaj ar brezentu. Aizliegts apliet liesmas ar tideni.

4.5. Ugunsgreka gadijuma izsaukt Valsts ugunsdzésibas un glabsanas dienestu (Tel.112),
pazinot darba dev&jam un sakt ugunsgréka likvidésanu savas kompetences ietvaros ar pieejamajiem
ugunsdzesibas lidzekliem.

4.6. Pirms sakas negaiss, traktora vaditajam jabiit slégtas telpas vai vismaz japaiet nost no
caurulvadiem, vietam, kur sakrajies metals vismaz 25 m attaluma.

4.7. Nekavgjoties partraukt darbu, zinot darba devéjam un bridinat pargjos stradajosos par
bistamiem (riska) faktoriem, kuri atklati, konstatéti darba laika un var apdraudét darbinieku un citu
cilvéku dzivibu un veselibu.

5. Darba aizsardzibas prasibas, beidzot darbu

5.1. Novietot traktoru uz lidzena laukuma, noslapét dzingju, novietot vadibas sviru neitrala
pozicija, nobremzet traktoru.

5.2. Notirit no traktora netirumus, apskatit to un atklatos defektus noveérst.

5.3. Ziema un auksta laika pec dzingja apturéSanas izlaist tideni no radiatora un dzing&ja bloka,
atverot kraninus.

5.4. Traktoru noslégt ta, lai taja nevaretu iekliit nepiederoSas personas.

5.5. Ja darbs tiek veikts mainas, vaditagjam nav tiesibu beigt darbu, pirms vins$ nav nodevis
traktoru nomainitajam.

5.6. Specapgérbu ievietot skapi vai zavetava.

5.7. Izpildit higieéniskas proceduras.

Sastadija: darba aizsardzibas specialists S.Naglis
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