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1.VISPAREJAS PRASIBAS

Instrukcija noteikto prasibu izpilde ir obligati visiem uznémuma nodarbinatajiem, Kuri veic darbu
ar kriamgriezi, trimmeri.
1.1. Par $aja instrukcija noteikto prasibu neievéroSanu vainigas personas atbilstosi Latvijas
Republikas likumdo$anai, atkariba no parkapuma smaguma un sekam, var tikt sauktas pie
disciplinaras, materialas vai administrativas atbildibas.
1.2. Stradat ar trimmeri atlauts personam:
- ne jaunakam par 18 gadiem un kuras ir apmacitas un sanémusas apliecibu, kas dod tiesibas
veikt darbu ar kriimgriezi, trimmeri, instru€tas darba drosiba, elektrodrosiba un ugunsdrosiba;
- kuras ir iepazinu$as un parzin attieciga modela kriimgrieza vai trimmera ekspluatacijas
instrukciju un apguvusas taja noteiktas prasibas;
- kuru veselibas stavoklis ir parbaudits un atbilst veicama darba prasibam;
- kuras ir apmacitas (instruétas) pirmas palidzibas sniegSana.
1.3 Bistamie un kaitigie darba vides faktori:
- darbs ara apstaklos;
- elektriskas stravas iedarbiba (trimmeriem ar elektropiedzinu);
- insektu kodumi;
- saskare ar degvielu, ellam, to izgarojumu ieelpoSana;
- rotgjosas iekartas dalas;
- materialu, priekSmetu dalinu atsvieSana;
- troksnis;
- vibracija rokam un plecu dalai;
- Smagumu parvietoSana / fiziskas parslodzes;
- augu valsts izcelsmes putekli;
- paklupSana, pakriSana.
1.4 Izmantojamie kolektivie un individualie aizsardzibas lidzekli:
- darba vieta jabut pieejamai mediciniskajai aptiecinai.
- Sejas sargs un austinas;
- sprandas sargs (kad snieg vai list);
- specials darba apgerbs,
- signalveste vai signalapggérbs;
- cimdi;
- darba bikses (nedrikst bt plandosas, lai biksu gali nekertos aiz nozagétajiem kociniem);
- apavi (ar zoli no neslidoSa materiala).
1.5 Prasibas ugunsdroSibai:
- remontdarbus, degvielas uzpildiSanu veikt tikai péc motora atdziSanas;
- sajaucot, uzpildot degvielu darit to uzmanigi un stradat aizsargcimdos. Nesméket degvielas
uzpildiSanas laika vai tas uzglabasanas vieta;
- neparpildiet benzina tvertni (iepildcaurulé nedrikst atrasties degviela). P&c uzpildes
parliecinieties, ka degvielas tvertnes vaks ir cieSi noslégts un nodrosinats;
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- degvielas uzpildi veikt uzmanigi, ta, lai ta neparlitu. Parlijusi degviela vai benzina tvaiki var
aizdegties. Degvielas parliSanas gadijuma motora iedarbinasanu veikt cita vieta;

- motora iedarbinasanu veikt ne tuvak par 10 m no degvielas uzpildes vietas/degvielas tvertném,;

- ar etiléto benzinu neveikt roku, detalu mazgasanu un tamlidzigas darbibas. Izvairieties no
atkartotas vai ilgakas adas saskarsmes ar degvielu vai to tvaiku ieelpoSanas;

- tvertnes, kannas ar benzinu, ellu turét aizvertas un drosa attaluma no darbu veikSanas vietas.

1.6 Elektrodrosibas prasibas:

1.6.1 Pamanot uz zemes nokritusus elektroparvades liiju vadus, netuvoties tiem, veikt pasakumus,
lai nepielautu citu cilvéku piekliSanu tiem (bridinajuma zimes, norobeZojumi u.tml.) un pazinot
attiecigajiem avarijas dienestiem.

1.6.2 Ekspluatgjot krimgriezus, trimmerus ar elektrisko piedzinu:

- nestradat lietus laika. Nepielaut mitruma, tidens iekliiSanu slédzos vai uz elektromotora. Ja tas
noticis, ekspluatacija aizliegta.

- kontrolét stravas padeves kabela izvietojumu. Nepielaut stravas padeves kabela saskari ar
asiem, spiciem, karstiem u.tml. priekSmetiem, lai tas netiktu bojats.

- plausanas laika sekot lidzi, lai stravas padeves kabelis neieklitu krimgrieza, trimmera
griez&jpavediena darba zona un netiktu bojats;

- aizliegts krimgriezi, trimmeri pieslégt stravas avotam, ja nav kontaktdaksas. Aizliegts atslegt
trimmeri no tikla raujot aiz stravas padeves kabela, ka ari neparvietot to turot/velkot aiz stravas
padeves kabela:

- ja partrukusi stravas padeve, atvienot trimmeri no elektrotikla;

- partraukt jebkuru elektroietaisu ekspluataciju, ja jiitama kaut nieciga stravas nopliade (,,sit”) uz
elektroietaises korpusa.

1.7 Darba higienas prasibas:

- &st tikai tam speciali paredzetas vietas;

- mazgat rokas pirms &Sanas un darbu beidzot;

- stradat cimdos un lietot roku aizsargziedes, ja tas nepiecieSams.

1.8 Prasibas darba instrumentam:

1.8.1 krimgriezim, trimmerim nepiecieSams griezgjripas aizsargs;

1.8.2 griezg&jripa nedrikst bit plaisu, tai jabiit asai un pareizi uzmontetai — atbilstosi razotaja
prasibam;

1.8.3 rokas darbarikiem (vilei u. c¢.) nedrikst biit plaisu, skabargu, tiem jabiit labi savienotiem

ar metala dalam.

1.9 Par konstatetiem iekartu, ieri€u un instrumentu bojajumiem zinot tieSajam darba vaditajam.
Darbu uzsakt tikai p&c trikumu novérsanas.

1.10 Nekavgjoties zinot tieSajam darba vaditajam, darba dev&jam vai vina pilnvarotai personai par
nelaimes gadijumu vai situaciju, kura apdraud cilvéka veselibu vai dzivibu.

2.DARBA DROSIBAS PRASIBAS DARBU UZSAKOT

2.1 Uzvilkt un sakartot apgérbu. Aizpogat piedurknu galus un visas pogas, lai tas neierobezotu
kustibas. Uzvilkt individualos aizsardzibas lidzeklus atbilstoSi veicamajam darbam un
parliecinaties, ka tie nav bojati.

2.2 Vizuali apskatit krimgriezi, trimmeri parliecinaties, vai tas nav bojats. Noregulgjiet rokturi
atbilstosi Jusu augumam.

2.3 Parbaudit griez€jripas vai pavedienspoles tehnisko stavokli un vai ta pareizi un drosi
nostiprinata uz varpstas. Parliecinieties vai griez&jripai nav mehanisku bojajumu, mehaniski bojatu
— ieplisuSu, deformétu, saliektu ripu izmantot kategoriski aizliegts. Parliecinieties vai griezg€jripa
uzstadita pareizi uzstadita uz varpstas un stradajot nerodas papildus vibracijas, kuras konstat&jot
kategoriski aizliegts izmantot kriimgriezi. Parliecinaties, ka griez&jpavediens ir pareizi nostiprinats
pavedienspol€ un ta gali neiziet arpus aizsargapvalka.
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2.4 Parliecinieties, ka pavedienspoles aizsargapvalks ir pareizi uzlikts un atrodas lietoSanas
instrukcijas noteiktaja pozicija.

2.5 Parliecinaties par kramgrieza, trimmera darbibu tukSgaita. Nospiediet akseleratora/reostata
sviru. Tai automatiski jaatgriezas nulles pozicija.

2.6 Neuzsakt darbu, ja ir slikta paSsajiita, reibonis un tml.. Zinot par to tieSajam darba vaditajam,
griezties pie arsta.

3.DARBA DROSIBAS PRASIBAS DARBA LAIKA

3.1 Darba laika esiet uzmanigs. Aizliegts stradat bez individualajiem aizsardzibas lidzekliem (Sk.
punktu 1.4.).

3.2 Zaggjot, plaujot parvietoties uzmanigi. Izvairieties no SkérSliem, kas var trauc€t parvietoties
(saknes, akmeni, zari, bedres, utt.). Esiet seviski uzmanigi stradajot uz slipam virsmam, nogazes.
Neliecieties parak uz prieksu. Saglabajiet vienmér stingru staju un Iidzsvaru. Darba laika vienmér
turiet kramgriezi, trimmeri stingri abas rokas.

3.3 Parbaudit darba zonu un novakt visus priekSmetus, ka piem., akmenus, stikla lauskas, naglas,
stieples vai auklas, kuras var€tu tikt atmestas, bojatu griezgjripu vai sapitos pavedienspol&.

3.4 Plausanas laika nelaut uzturéties (nepielaist) tuvuma(tuvak par 15 m) nepiederosam personam.
3.5 Neievirzit kajas pavedienspoles/griezéjpavediena tuvuma. Neaizskariet rotéjoSo pavedienspoli /
griez&jpavedienu ar rokam, ka arT nem&giniet to apturét.

3.6 Nestradat, ja pavedienspoles / griezéjpavediena aizsargs ir nonemts vai tas ir bojats.

3.7 lzmantojiet tikai originalos rezerves pavedienus. Aizliegts izmantot ar metalu pastiprinatu
auklu, stiepli, k&di, trosi vai tamlidzigus materialus.

3.8 Partraukt darbu sliktos laika apstaklos - bieza migla, stipra lietus gazg, stipra v&ja (virs 10 m/s)
u.tml.

3.10 Gadijumos, ja starp aizsargapvalku un pavedienspoli iekeras zale, zari, koka gabali, aptinas
auklas u.tml., tiriSanu/sveskermenu iznemsanu veikt tikai péc motora apstadinasanas. Iekérusos zali,
auklas neraut ar rokam — izmantot nazi vai citas piemérotas paligierices.

3.11 Nekada gadijuma (pieméram: lai apskatitos kas iekéries starp aizsargu un zagripu vai
pavedienspoli) neievirzit seju rot&josas zagripas vai pavedienspoles / griez€jpavediena rotacijas
plaknes cela.

3.12 Konstatgjot bojajumus (palielinata vibracija, neraksturigi trokSni u.tml.) nekav&joties darbu
partraukt un veikt nepiecieSamos remontdarbus (ja tas ietilpst pienakumos) savas kompetences
ietvaros. Veicot remontdarbus, stradajot ar dazadiem rokas instrumentiem iepazities un izpildit
iekartu lietoSanas instrukcijas noteiktas prasibas.

3.13 Izslegt motoru, ja Jis parvietojaties no vienas vietas uz otru.

3.14 Visus regulésanas un remonta darbus veikt tikai tad, kad krimgrieza, trimmera motors ir
izslegts un tikai péc motora atdziSanas. Izvairieties no pieskarSanas sakarsuSam motoram un trokSnu
slapétajam.

3.15 Nenovietot zem& trimmeri ar ieslégtu motoru, ja jis nevarat to paturét sava redzesloka.
Trimmeris nav aprikotS ar sajigu un pavedienspoles rotacija var turpinaties, ja motors darbojas
tukSgaita.

3.16 Nestradat, ja apgaismojums ir nepietieckoSs un nav labi saredzami tuvgjie priekSmeti,
parvietosanas vieta u.tml.
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4.DARBA DROSIBAS PRASIBAS ARKARTAS SITUACIJAS

4.1 avarija

japartrauc darbs, jaizslédz visas darbojosas iekartas un javeic nepiecieSamie
drosibas pasakumi, bet ja tas nav iesp&jams, darbs japartrauc, lidz bistamiba
nav noversta;

4.2 spradziens

ja paaugstinas degtspéjigo vielu saturs darba vidé, darbs nekavgjoties
japartrauc. Atsakt darbu drikst tikai péc tam, kad noversts gazu
koncentracijas paaugstinasSanas c€lonis, atjaunota normala gaisa vide;

4.3 ugunsgréeks | 4.3.1. nepiecieSamibas gadijuma nekavégjoties zinot ugunsdzesibas dienestam
(talr. 112);
4.3.2. sakt dzést ugunsgréku ar darba vietd esoSajiem ugunsdzgsibas
lidzekliem (ugunsdzeéSamo aparatu, smiltim u.c.);
4.3.3. izsaukt uz ugunsgréka vietu darbu vaditaju.
4.4 nelaimes 4.4.1. ja ieglta trauma vai notikusi pekSna saslimsana, darbs japartrauc, par
gadijums notikuso jazino tieSajam vaditajam, jasanem pirma palidziba, bet

nepiecieSamibas gadijuma jadodas pie arsta;

4.4.2. ja nelaimes gadijums noticis ar citu darbinieku, sniegt vinam pirmo
palidzibu, partraukt darbu, pazinot par notikuSo savam vaditdjam (vai
iestades vadibai), nepiecieSamibas gadijuma izsaukt atro palidzibu (talr. 113
vai 112), saglabat notikuma apstaklus, ja tas nerada briesmas apkartgjiem.

5.DARBA DROSIBAS PRASIBAS DARBU BEIDZOT

5.1 Notirit krimgriezi, trimmeri. Krimgriezi, trimmeri, ellas, degvielu novietot tam paredz&ta vieta.

5.2 Notirit un novietot paredzetaja vieta individualos aizsardzibas lidzeklus.

5.3 Parliecinaties, vai nav piesiikusas érces. Konstatéjot &rces piestik§anos informét uznémuma

vadibu, darba aizsardzibas specialistu un nekavejoties griezties pie arsta.

5.4 Zinot darba dev€jam par darba laika konstatétajiem iekartu, darbariku u.c. bojajumiem,

nepilnibam un atgadijumiem.

Sastadija: darba aizsardzibas specialists S. Naglis
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